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Specyfikacja tego produktu, moze sie rézni¢ od tego na zdjeciu, oraz moze si¢ zmieni¢ bez
powiadomienia.

SPIS TRESCI

INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

OBSLUGA KOMPUTERA

LISTA CZESCI

CZESCI W ZESTAWIE

RYSUNEK OGOLNY

INSTRUKCJA MONTAZU

INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Podstawowe srodki ostroznosci powinny by¢ zawsze przestrzegane, w tym
nastepujace instrukcje bezpieczenstwa podczas korzystania z tego urzadzenia:
Przeczytaj wszystkie instrukcje przed uzyciem tego urzadzenia.



1. Przeczytaj wszystkie instrukcje w tym podreczniku, oraz ¢wiczenia rozgrzewajgce
przed rozpoczeciem korzystania z tego urzgdzenia.

2. Przed wysitkiem, w celu unikniecia uszkodzenia miesni, rozgrzewka kazdej czesci

ciata jest konieczne.

3. Upewnij sie, ze wszystkie czesci maszyny nie sg uszkodzone. Urzgdzenie powinno
by¢ umieszczone na ptaskiej powierzchni. Korzystanie z mat lub innego materiatu

pokrywajgcego podioge jest zalecane.

4. Nalezy nosi¢ odpowiednie ubranie i buty podczas korzystania z tego sprzetu; nie

nosi¢ ubrania, ktére moze ztapac ktoras z czesci urzgdzenia.

5. Nie nalezy wykonywac zadnych czynnosci konserwacyjnych lub regulacji innych niz
opisane w niniejszej instrukcji. W przypadku jakichkolwiek problemdw, nalezy

przerwac stosowanie i skonsultowac sie z autoryzowanym przedstawicielem serwisu.

6. Nie nalezy korzystac z urzgdzenia na zewnatrz. Sprzet ten jest przeznaczony tylko
do uzytku domowego.

7. Tylko jedna osoba powinna znajdowac sie na urzgdzeniu w trakcie uzywania.

8. Dzieci i zwierzeta domowe powinny by¢ z dala od urzgdzenh w trakcie uzywania.
Urzadzenie to jest przeznaczone wytgcznie dla oséb dorostych. Minimalne wolne
miejsce wymagane do bezpiecznej pracy to nie mniej niz dwa metry.

9. Jesli czujesz jakies$ bole w klatce piersiowej, nudnosci, zawroty gtowy, lub dusznosci,
nalezy natychmiast przerwac¢ ¢wiczenie i skonsultowac sie z lekarzem przed

kontynuowaniem.

10. Maksymalny udzwig dla tego produktu wynosi 110Kkg.



OStrzezen 1€. Przed rozpoczeciem programu ¢wiczen skonsultuj sie z

lekarzem. Jest to szczegodlnie wazne dla oséb, ktére maja ponad 35 lat lub ktérzy
wczesniej miewali problemy ze zdrowiem.

UW ag a. Przeczytaj wszystkie instrukcje doktadnie przed uzyciem.

Zachowaj tg instrukcje do pdézniejszego uzytku.

INSTRUKCJA OBSLUGI

1. Uzywac¢ wedtug wtasnej kondyciji.

2. Regulacja obcigzenia podczas ¢éwiczen:
Aby zwiekszyC obcigzenie, obrdoci¢ pokretto regulacji obcigzenia w kierunku ruchu
wskazéwek zegara.
W celu zmniejszenia obcigzenia, obroci¢ pokretto regulacji napiecia w kierunku
przeciwnym.

3. Regulacja zaslepki tylnego stabilizatora:
Obroc¢ tylng zaslepke na stabilizatorze tylnym ile potrzeba, aby wyréwnacé orbitrek.

COMPUTER OPERATION

HOW TO INSTALL THE BATTERIES:

Zdejmij pokrywe baterii z tytlu komputera.

Umies¢ dwie baterie "typu AA" lub "UM-3" do obudowy

baterii.

Sprawdz czy baterie sg prawidlowo ustawione i sprezyny baterii
majg wiasciwy kontakt z bateriami.

Zamontuj pokrywe baterii

Jesli wyswietlacz jest nieczytelny lub tylko czeSciowe segmenty sie
pojawiajg, wyja¢ baterie i odczeka¢ 15 sekund przed ponowng
instalacja.

Wyjecie baterii kasuje pamie¢ komputera.

FUNKCJE

AUTO ON /OFF: Kiedy zaczniesz wykonywaé ¢wiczenie lub nacisniesz MODE na
komputerze, komputer wigcza sie. Jesli zostawisz sprzet do 4 minut, zasilanie wytgczy
sie automatycznie.

SCAN: Nacisnij przycisk MODE, az zacznie migac strzatka SCAN; komputer
automatycznie zmienia funkcje co 5 sekund.

TIME: Komputer wyswietli twoj dotychczasowy czas treningu w minutach i sekundach.



SPEED: Komputer wyswietla aktualng predkosc treningu.

CAL (CALORIES): komputer wyswietli tgczne spalonych kalorii podczas treningu.

V) (PULSE): Nacisnij przycisk MODE, az strzatka pulsowac, a nastepnie przytrzymac obie
rece na kierownicy, na ekranie pojawi sie aktualne tetno i symbol serca. Aby zapewnié

odczyt impulsow jest bardziej precyzyjne, prosimy zawsze trzymac czujniki kierownicy z
dwoma dtorimi.

DIST (DISTANCE): komputer wyswietla odlegtosc przebytg w trakcie treningu.

ODO (ODOMETER): na komputerze zostanie wyswietlona catkowita odlegtos¢.

RESET: Nacisnij przycisk MODE przez ponad 4 sekundy, wszystkie wartosci funkcji zeruje
sie wyjatkiem funkcji ODO.

LISTA CZESCI

Nr. Opis Szt.| Nr. Opis Szt

001 |Gtéwna rama @50x1.8 024 [Nakretka M8

002L |Lewy drazek nog 40x20x1.5 025 [Podktadka @16x38x1.5

002R|Prawy drgzek nog 40x20x1.5 026 [Sruba M8x50

003L |Lewa porecz @32x1.5 027 |Nakretka M6

003R|Prawa porecz @32x1.5 028 [Podktadka @6
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004L |Lewa porecz @32x1.5 029 [Sruba M6x40




004R|Prawa porecz @32x1.5 1 [030 [Kabel L=1600 1
005 |Prz6d @50x1.5 1 [031 [Naktadka S13 2
006 |Gniazdo kabla @12.1 2 1032 |(Wkrety ST4.2x25 8
007 |Sruba M6x10 1 [033L|Ostona drgzka na noge-A 2
033
008 |Wkret ST2.9x10 2 R Ostona drgzka na noge -B 2
009 |Szesciokgtna sruba M8x20 1 (034 [Duza podktadka @26x38x2 2
010 |Przedni stabilizator @50x1.5 1 (035 [Sruba @15.8x62.5 2
011 |[Tylny stabilizator @50x1.5 1 (036 |Lewy pedat 395x150x65 1
012 |Sruba M10x57 4 1037 |Lewy Pedat 395x150x65 1
013 éa;;)le?k; tylnego stabilizatora 2 |038 [(Zaslepka przedni stabilizator @50 2
012 Tooza Krzywa Podkiadka ©10 4039 [Sruba M6x48 2
015 |[Nakretka M10 4 1040 |Kétka transpotowe @23x36x32 2
016L 1S/erJ”L')a do lewego wspornika 1 (041 [Sruba M8x16 6
016R S/ru”ba do prawego wspornika 1 (042 |Krzywa podkiadka @20xJ8 6
017L I1_e2wa nakretka 1/2” 1 (043 |[Sruba M10x18 2
017R|Lewa nakretka 1/2” 1 (044 [Ptaska podktadka @18x@10x2 2
018 |Podktadka falista @28x@17x0.3 2 1045 |Podktadka @28x5 2
019 |Metalowa tuleja 8 |046 |Metalowa tuleja 4
B29xB16x14 D33xB29xB16x14x4
020 |Podktadka ptaska @20 2 1047 |Sruba M6x35 4
021 |tozysko 6000 2Z 2 1048 |Zakrzywiona podktadka &6 4
022 |Podktadka 7/8” 1 (049 [Naktadka S16 2
023 |Wspornik U-Shape 2 |050 [Nakretka M6 4
PARTS LIST
No. Description Qty [ No. Description Qty
051 [Tuleja plastikowa 2 | 071 |Prawa ostona 540x366x78 1
B32x316x5xD50
052L |Lewa ostona poreczy-A 1 | 072 [Tuleja na 0$ 2
052R|Prawa ostona poreczy -A 1 | 073 [kozysko kulkowe 2
053L |Lewa ostona poreczy -B 1 | 074 [Tuleja osiowa | 15/16” 1
053R|Prawa ostona poreczy -B 1 | 075 [Tuleja osiowa Il 7/8” 1
054 |Pokretto regulacji 0325- 1 | 076 |[Podkfadka 15/16” 1
BC66501-0101
055 |[Sruba ST2.9x12 8 | 077 |Szesciokatna nakretka 7/8”
056 |Komputer (JVT29104) 1 | 078 |Koto pasowe @260




057 |Sruba M5x12 41 079 [Metalowa tuleja @18xd8.5 4
M10x1 naktadka na koto

058 [Czujnik pulsu 2 | 080 |zamachowe 2

059 |Porecz z piankowm uchwytem 2 | 081 |Koto zamachowe @230x40x32 1
B31x337x480

060 |Podktadka ptaska @8 6 | 082 |Pas PJ330 J6 1

061 |ZaSlepka poreczy @32x1.5 2 | 083 |Wspornik kota 1

062 |Przewdd czujnika pulsu 2 | 084 |Sruba M8x20 2

063 |Wkret ST4.2x20 2 | 085 [Sruba M6x36 2

064 |Zakrzywiona podktadka do 1 [ 086 |U Wspornik 2
Pokretta regulacji @20xd5.2

065 [Sruba do pokretta regulacji 1 | 087 |Podkfadka ptaska @6 2
M5x25

066 [Samokontrujaca $ruba 8 | 088 |Nakretka M6 2
ST4.2x25

067 |Przewdd czujnika | L=1100 1 | 089 [Sruba M8x10 1

068 |Przewdd czujnika 1l L=950 1 [ 090 |Naktadka ostona @50x1.2t

069 |Przewodd czujnika pulsu L=750 2 | 091 [Nakfadka ostona @50x10t

070 |Lewa ostona 540x366x74 1

Zawartosc¢ zestawu




(16R) Sruba do prawego (16L) Sruba do prawego

wspornika U 1/2”  1szt wspornika U 1/2
(17R) Prawa nakretka (17L) Leva nylonova
1/2” 1 szt matice 1/2”
(18) Podktadka falista
B28x317x0.3 W (18) Podktadka falista
(12) M10x57 (14) Wielka (15)
. Naktadka
Sruba zakrzywiona M10
podktadka @10
i =
(27) (28) (29) Sruba
Nakretka M6 Podktadka @6 M6x40
(31) ] (48)
Nakretka (47) Sruba Zakrzywiona
S13 M6x35 podktadka &6

0 =) -

(49) ]
nakfadka (50) (55) Sruba
S16 Nakfadka ST2.9x12
7
] Klucz
(66) Sruba Phillips Klucz imbusowy imbusowy
ST4.2x25 8mm 6mm
4 PCS

- R—

Klucz wielofunkcyjny

RYSUNEK
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1. Zainstaluj przedni/tylny stabilizator.
Przymocuj przedni stabilizator (10) na
przodzie krzywej ptyty na gtéwnej ramie(1)
dwoma srubami M10x57(12) ,10 duza
krzywg podktadkg(14) | Naktadka M10(15).
Przymocuj stabilizator tylny (11) do krzywej
R)/’iyt&/ na tyle ramy gtéwnej(1) dwoma srubami
10x57(12), @10 duzg krzywa podkitadkg(14)
| naktadkg M10(15).
2. Zamontuj przéd i pokretto obcigzenia

Usun szes$¢ srub M8x16 (41), @8 ptaskich

Podktadek oraz @20xd8 krzywa podktadka(42)
Z rury na ramie gtownej (1).

W16z kabel napiecia(30) poprzez otwoér na dole
w przodzie(5) | wyciggnij go z kwadratowej
dziury z elementu(5). Potgcz Kabel czujnika Il

(68) z ramy gtownej(1) do kabla Czujnika 1(67)z
przodu(5).

WitéZ przod (5) na Gtéwng rame(1)

| zabezpiecz za pomocg szesciu Srub M8x16(41)
@8 podktadka sprezy nowa(60)

@20x @8 zakrzywionymi podktadkami(42).

ktore zostatyzdjete.

Usun @20x@5.2 zakrzywione podkfadki do
Pokretta obciazenia | Srube M5x 25 pokretla
obcigzenia.(65) z regulacji obcigzenia(54). W6z
koncowke kabla pokretta(54) do haku kabla(30)

jak pokazano na rysunku A 2. Wyciggnij kabel

oporu sterowania(54) | wcisnij do szczeliny
metalowego wspornika pokretta.(30) jak
pokazano na rysunku 2 B.

Zamontuj pokretto sterowania obcigzeniem (54)
na przéd(5) @20xd5.2 zakrzywionymi

podktad kami do Pokretta(64 srubg M5x25
Do pokretta(65) ktére byty usuniete

R)




3. Zainstaluj lewa/prawg porecz, lewy/prawy drazek na pedaly, lewy/prawy pedat/ |
ostony drazkéw na nogi.

Usunh twie Sruby M10x18(43), @18x@10x2 podkiadki ptaskie,(44) @28x5 podkiadki(45) z
lewej | prawej poziomej osi z przodu(5). Wtedy przymocuj lewg porecz(3L) na lewej poziomej
osi z przodu(5) za pomoca $ruby M10x18(43), @18xdJ10x2 podktadki sprezystej(44) oraz
@28x5 podktadki(45), ktére zostaty wczeniej zdjete.
Zamontuj ostone S16(49) na Srube M10x18(43).
Zamocuj lewy wspornik w ksztatcie literu U(23)
do lewego ramienia(78) srubg 1/2” do lewego
wspornika(16L), @28xd17x0.3 podktadka falista
(18), 920 podkiadka ptaska(20) | 1/2" lewa
podlozky (18), @20 pruzné podlozky (20), a 1/2”

nylonowg nakretke(17L). Zamontuj ostone S13(31
na srube M8x50(26).

Podtacz lewy pedat(36) na lewy drgzek(2L)
trzema srubami M6x40 (29),

@6podkiadkami (28), | nakretkami M6 (27).
Zamocuj ostony na stopy A/B(33L/33R) na drgzku
na nogi(2L) z samokatrujgcymi srubami ST4.2x25(66).

Powtdrz czynnosci na prawej stronie

4. Zainstaluj prawa | lewg porecz.

Dotacz prawa/lewg porecz(4R,4L)

na prawa/lewg porecz(3R,3L) z

czterema srubami M6x35(47),

@6 zakrzywione podktadki(48), | nakretke M6(50)

5. Zainstaluj ostony poreczy A/B

(o))

Zamontuj lewg ostone poreczyA(52L) | lews -
ostone poreczyB(53L) na lewg porecz(3L)
czterema Srubami ST2.9x12(55)

Zamontuj prawg ostone poreczyA(52R) | prawg
ostone poreczyB(53R) na prawg porecz(3R)
czterema Srubami ST2.9x12(55)

6. Zainstaluj komputer.
Usun cztery sruby M5x12 (57) z tylu komputera
(56) W16z przewody czujnika pulsu (62)




z prawej / lewej poreczy (4R, 4L) do Otworu z przodu (5), a nastepnie wyciggnac je z
gornego konca przodu (3).

Podtacz przewdd czujnika | (67) i Przewody impulsowe czujnika (62) do przewodow,
ktore pochodzg z komputera (56), a nastepnie zamocowa¢ do komputera (56) na
gornym koncu przoédu(5) za pomocg czterech srub M5x12 (57), ktore zostaty usuniete.



WARUNKI GWARANCIJI
Gwarancji udziela:

DAREX-MOTOR Ciemigtniki 18, 29-120 Kluczewsko NIP: 6561346087 Regon: 260220929.

Okres gwarancji rozpoczyna sie od daty zakupu towaru przez klienta. Gwarancja udzielana jest w trzech
wariantach:

1.Gwarancja Domowa - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego do uzytku prywatnego, nie
komercyjnego. Intensywnos$¢ treningdw nie moze przekroczyé 1 godziny na dobe (okres gwarancji: 24
miesigce).

2.Gwarancja Pét-komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, Spa,
szkotach, osrodkach rehabilitacji. Intensywno$¢ treningéw nie moze przekroczy¢ 3 godzin na dobe.
(okres gwaranciji: 12 miesiecy).

3.Gwarancja Komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, Spa, szkotach ,
osrodkach rehabilitacji, klubach fithess oraz sitowniach. Intensywnos¢ treningdw nie moze przekroczy¢ 8
godzin na dobe (okres gwarancji: 24 miesigce).

Kazdy produkt w specyfikacji ma przyporzgdkowany wariant gwarancji. Brak informacji o wariancie
gwarancji domysinie oznacza Gwarancje Domowg. Gwarancja dotyczy tylko wad produkcyjnych.
Gwarancja nie ma zastosowania do wad wynikajgcych z:

4. normalnego uzytkowania (normalne zuzycie czesci eksploatacyjnych),

5. niewtasciwego uzycia produktu,

6. nieprawidtowego przechowywania,

7. przerdbek produktu lub niewtasciwego serwisu.

Dowodem udzielenia gwarancji jest dowdd zakupu (paragon lub faktura VAT). Gwarancja obowigzuje na
terenie Polski. Gwarancja nie wytgcza mozliwosci skorzystania z uprawnien wynikajgcych z niezgodnosci
towaru z umowa.

Kupujacy jest zobowigzany do sprawdzenia towaru przy dostawie, w celu wykrycia ewentualnych
uszkodzenh w transporcie. W przypadku wykrycia takiego uszkodzenia, Kupujgcy zobowigzany jest
niezwtocznie poinformowac naszg firme oraz sporzadzic¢ protokdt szkody z przewoznikiem (firma
kurierska/pocztowa). W przypadku braku sporzadzenia protokotu szkody nie ponosimy odpowiedzialnosci
za szkody spowodowane przez firmy kurierskie/pocztowe.

W przypadku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Gwarant zapewnia transport i ustuge serwisowg
przedmiotu gwarancji. W przypadku braku zasadno$ci zgtoszenia reklamacyjnego klient pokrywa koszty
ewentualnego transportu i ustugi serwisowej przedmiotu gwarancji.

Gwarant zobowigzany jest ustosunkowac sie do zgtoszenia gwarancyjnego w terminie do 14dni. Naprawa
gwarancyjna zostanie wykonana w najkrétszym mozliwym terminie. Gwarant zobowigzuje sie do naprawy
uszkodzonego sprzetu w przypadku zasadno$ci zgtoszenia gwarancyjnego. Wymiana towaru na nowy
mozliwa jest jedynie w przypadku braku mozliwosci naprawy sprzetu. Zwrot kwoty zakupu za sprzet jest
mozliwy jedynie w przypadku braku mozliwosci naprawy i braku mozliwosci wymiany na nowy.

Zgtoszenia gwarancyjne

Klienci indywidualni zobowigzani sg przesta¢ ZGLOSZENIE GWARANCYJNE drogg mailowag na adres:
biuro@e-insportline.pl Zgtoszenie powinno zawiera¢ takie informacje jak: Imie i Nazwisko / Numer
telefonu / Adres / Dowdd zakupu / Nazwa produktu / Opis Wady.

Klienci hurtowi zobowigzani sg do ztozenia zgtoszenia za posrednictwem panelu klienta dostepnego na
stronie internetowej: www.e-insportline.pl

Klient zostanie poinformowany o zakonczeniu i wyniku reklamacji przez e-mail lub telefonicznie.
2 insportline

Ciemietniki 18, 29-120 Kluczewsko
Telefon: 510275999, 510 094 997
E-mail: biuro@e-insportline.pl
NIP: 6561346087 Regon: 260220929
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