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Dziekujemy za zakup naszego symulatora narciarskiego. Przed uzZyciem nalezy uwaznie przeczytaé
niniejsza instrukcje. Tymczasem uprzejmie zachowaj ja, aby mozna bylo ja przeczytaé w razie
koniecznoSci.

OSTRZEZENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

1.

Przestan uzywac urzadzenia, jesli masz nudnosci, béle lub zawroty glowy
oraz skonsultuj si¢ natychmiast ze swoim lekarzem.

Sprawdz, czy urzadzenie jest w dobrym stanie i upewnij si¢, ze zadne
czesci nie zostaly wyjete przed uzyciem.

Podczas korzystania z urzadzenia nalezy nosi¢ buty sportowe.

4. Urzadzenie nie jest przeznaczone dla osoéb (w tym dzieci) z problemami

fizycznymi  lub psychicznymi, chyba ze beda pod nadzorem
profesjonalnego opiekuna lub instruktora.
Prosz¢ nie naprawia¢ samodzielnie urzadzenia, W przeciwnym razie

gwarancja jest niewazna. W celu zapewnienia bezpieczenstwa, prosimy o
przestanie go do centrum obstugi klienta.

6. Umies¢ urzadzenie na rownym podtozu. Na dywaniku bedzie lepie;j.

7. W celu zapewnienia bezpieczenstwa, upewnij si¢, ze jest wystarczajaco

duzo miejsca na umieszczenie urzadzenia.

8. Kazdego roku nalezy wymieni¢ cze$ci oporowe.

9. Zamontuj urzadzenie zgodnie z instrukcja obstugi, tylko jesli dostarczone

czesci sa dopuszczone, skontaktuj si¢ z nami lub centrum serwisowym
jesli nie jestes pewny.

10.Upewnij si¢, ze nakretki lub sze$¢ zderzakow s3 zablokowane, a

urzadzenie jest stabilne.

11.Przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia nalezy wyregulowac

wysokos$¢ stupkow 1 zablokowaé plastikowe pokretto. Nie wolno
regulowac bedac na urzagdzeniu, aby unikng¢ upadku.

12.Rece 1 nogi muszg unika¢ wszystkich ruchomych czesci.

13.Nie reguluj samemu zadnych cze$ci urzadzenia.



LISTA CZESCI
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1 Kiek 2
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2. Konsola 1
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7. Stata podstawa konsoli 1
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4, Sruba szesciokatna wewnetrzna (M6x10) 2
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6. Pokrywa 1
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7. Pretiaczacy 1
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#. Czesci oporowa 2
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4. Podstawa 1
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78. Zestaw podstawy tylnej (lewej) 1
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7T, Podkiadka ptaska ¢8 8
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12. Podktadka sprezysta ¢8 8
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17 Sruba szesciokatna wewnetrzna (M8x15) 8
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74, Zestaw podstawy tylnej (prawej) 1
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1%. Szesciokatny Srubokret 1

B s




DANE TECHNICZNE

Nazwa Symulator narciarski

Przedmiot nr. DRS-200

Rodzaj Sprzet do ¢wiczen aerobowych

Bateria Baterie 1.5V AA

Wymiary 1457 (Dlugos$é) x 755 (Szerokos¢) x 426 (Wysoko$¢) mm
Rozmiar kartonu 810 (Dlugos¢) x 625 (Szerokosc) x 350 (Wysokos$¢) mm
Maksymalna waga | 100 kg

uzytkownika

N.W. 25 kg

G.W. 26.5 kg

Standard CE




INSTRUKCJA MONTAZU

KROKI MONTAZOWE:

O1

= C. .*’gﬁr“"

Podtacz obie tylne podstawy do ramy zgodnie z rysunkiem, a nastepnie zatéz
podktadke sprezystg i ptaska za pomoca wewnetrznej potokragtej sSruby
(M8x15) i zablokuj $rube za pomoca wewnetrznego klucza szesciokatnego.

A. Przeprowadz przewod sygnalowy przez
podstawe konsoli. Nastepnie wkrec sruby
konsoli w to samo miegjsce, | uzyj okragte) sruby
krzyzakowej, aby ja zablokowac (M4x15)

B. Przetoz pokrywe przez zestaw konsoli.

C. Podiacz przewod sygnatowy konsoli do ramy:.
D. Podiacz stala rurke konsoli z rama i zabloku;
ja za pomoca polokragle] wewnetrzne| sruby
szesciokatne) (M6x10).

E. Na koniec zacisnij pokrywe.




Wymien lub dodaj czesci oporowe tak jak na
rysunku:

Najpierw zdejmij sprezyne zaciskowa,
a nastepnie wtdz czesci oporowe wzdtuz rury,
na koncu zainstaluj sprezyne zaciskowa.

Zwr6c uwage: HJ

Mozesz dodac dodatkowe czeSci oporowe
aby zwiekszy¢ opor.

Ustaw wysokosé stupkdw, obracajac plastikowag nakretke.




INSTRUKCJA OBSLUGI KONSOLI

Specyfikacja:

CZAS. ... 00:00~99:59 MIN
ZLICZANIE (CNT)....oooiiiiiiiiiieee e 0~9999
KALORIE (CAL).......vvvviiiiieeeeiiiiieeeeee 0.0-9999 KCAL
DYSTANS.....ooiiiiiiiiiiiie e, 0~999.9 KM
EACZNE ZLICZANIE (T.CNT)........ooviiiiiiiiiiiieeie 0-9999
POWTORZENIA/MIN(KROKI/MIN)..........ccoovieeiii.., 0-999
PULS (PUL).....oovviieeeeeeeeee e, 40-240 BMP
FUNKCJE PRZYCISKOW:

MODE: Ten przycisk pozwala wybra¢ i zablokowa¢ wybrang funkcje.

CLEAR (RESET): Ten przycisk pozwala zresetowa¢ warto$¢ na zero
poprzez nacisniecie go.

PROCEDURY OPERACYJNE:
1. AUTOMATYCZNE WLACZANIE / WYLACZANIE

* System wigcza sie po nacisnieciu dowolnego klawisza lub po odebraniu sygnatu wejsciowego z czujnika
predkosci obrotowej.

* System wylgcza si¢ automatycznie, gdy nie ma sygnatu lub zaden przycisk nie jest wcisniety przez okoto 4

minuty.

2. RESET

Urzadzenie mozna zresetowaé, zmieniajac bateri¢ lub naciskajgc przycisk MODE przez 3 sekundy.

3. TRYB

Aby wybra¢ opcje SCAN lub LOCK, jesli tryb skanowania nie jest potrzebny, nacisnij klawisz MODE, gdy
punkt wybranej funkcji zacznie migac.

Funkcje:

1. TIME: Nacis$nij klawisz MODE, az wskaznik nie znajdzie si¢ ha TIME. Catkowity czas treningu
zostanie pokazany podczas éwiczen.

2. COUNT: Naci$nij klawisz MODE, az wskaznik nie znajdzie si¢ na COUNT. Dane bedg automatycznie
gromadzone podczas ¢wiczen.

3. CALORIE: Nacisnij klawisz MODE, az wskaznik nie znajdzie si¢ ha CALORIE. Spalone kalorie
zostang wyswietlone podczas uruchamiania ¢wiczen.

4. DISTANCE (JESLI POSIADASZ): Nacisnij klawisz MODE, az wskaznik nie znajdzie si¢ na
DISTANCE. Zostanie wyswietlona odlegtos¢ kazdego treningu.

5. REPS/MIN (JESLI POSIADASZ): Nacisnij klawisz MODE, az wskaznik nie znajdzie si¢ na REPS /
MIN. Wyswietla aktualng predkos¢ podczas treningu.

6. PULSE (JESLI POSIADASZ): Nacisnij przycisk MODE, az wskaznik nie znajdzie si¢ na PULSE.

Aktualne tetna uzytkownika zostanie wy$wietlone w uderzeniach na minute. Umie$¢ dton na obu
stykach (lub wsun klips na ucho) i poczekaj 30 sekund, aby uzyska¢ doktadny odczyt.

SCAN: Automatycznie wyswietla kazdg funkcje co 4 sekundy.

Bateria: Jesli wyswietli si¢ na monitorze, zainstaluj ponownie baterie, aby uzyska¢ dobry wynik.




JAK UZYWAC

A. Uzywanie przy pomocy kijkéw

Poczatkowo trzymaj Kijki, nastepnie stan
na pedatach, wreszcie symuluj jazde na
nartach, trzymajac kijki i obracajac sie z
boku na bok.

Poczatkowo trzymaj kijki, stan na pedatach
i zachowaj rownowage. Ciato lekko
zanurkuje, rece trzymaj za plecami lub
wysun kijki i wktadaj je pod ramiona,
wreszcie symuluje jazde na nartach,
obracajac sie z boku na bok.

Dostosuj wysokosé linek do siebie, a
nastepnie przytrzymaj liny i stan na
pedatach. Obréé i podnos liny z boku na
bok.

74




D. Ruch wahadtowy

E. Ruch przesuwny

\

F. Skrecanie

Wyciagnij linke, przytrzymaj kijki i stan na
pedatach. Nastepnie wychylaj sie, tak aby
moc Ewiczy¢ w ruchu wahadtowym

Wyciagnij linke, potéz dtonie na pedatach
i trzymaj gtowe, szyje, plecy, posladki i
nogi w prostej linii. Nastepnie wykonaj
ruch przesuwne, oddzielajac pedaty.

Umiesc¢ dionie na pedatach i trzymaj gtowe,
szyje, plecy, posladki i nogi w prostej linii.
Nastepnie wykonuj ruchy skrecajace,
obracajgc reka z boku na bok.
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KONSERWACJA

Czyszczenie

Nigdy nie uzywaj ostrych przedmiotéw i cieczy do czyszczenia urzadzenia, zwlaszcza
benzyny, acetonu i innych zracych srodkdow czyszczacych. Nie zanurzaj go w wodzie. Nie ma
potrzeby czyszczenia urzadzenia przy uzyciu mokrej $ciereczki lub detergentu.

Wilasciwe metody:

1. Uzyj suchej szmatki do czyszczenia konsoli
2. Uzyj suchej szmatki do czyszczenia ramy
Konserwacja:

Dla bezpieczenstwa nalezy regularnie sprawdzac¢ czesci. Takie jak czgsci oporowe, liny, kijki
itp.

Po uzyciu
1. Utrzymuj urzadzenie w czystosci

2. Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych lub wysoka temperaturg 1
wilgocia.

3. Nie pozwalaj dzieciom bawi¢ si¢ urzagdzeniem jako zabawka.
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WARUNKI GWARANCJI, ZGLOSZENIA GWARANCYJNE

Gwarant:

inSPORTIine Polska

Ciemietniki 19, 29-120 Kluczewsko
NIP: 6090063070, REGON: 260656756

Okres gwarancji rozpoczyna sie od daty zakupu towaru przez klienta. Gwarancja udzielana jest w

trzech wariantach:

1. Gwarancja Domowa - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego do uzytku prywatnego,
nie komercyjnego przez Kupujgcego bedgcego konsumentem. (okres gwarancji: 24 miesiace).

2. Gwarancja Pél-komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkotach, osrodkach rehabilitacji, itp. (okres gwarancji: 12 miesiecy).

3. Gwarancja Komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkofach, osrodkach rehabilitacji, klubach fithess oraz sitowniach, itp. (okres gwarancji: 12
miesigce).

Brak informacji o wariancie gwarancji, na dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie), domysinie
oznacza Gwarancje Domowa.

Gwarancja obejmuje usuniecie usterek, ktéore w sposob dajgcy sie udowodni¢ wynikajg z
zastosowania wadliwych materiatow lub sg wynikiem btedéw produkcyjnych.

Gwarancja nie obejmuje czynnosci zwigzanych z konserwacja, czyszczeniem, regulacjg i ze
skrecaniem potgczen srubowych danego przedmiotu, do ktérych to czynnosci zobowigzany jest
Kupujacy we wlasnym zakresie i na wtasny koszt.

Dowodem udzielenia gwarancji sg niniejsze Warunki gwarancji wraz z os$wiadczeniem Gwaranta
zawartym na dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie). W celu realizacji uprawnien z gwaranc;ji
Kupujacy winien okaza¢ warunki gwarancji oraz dowdd zakupu (paragon lub fakture VAT). Gwarancja
obowigzuje na terenie Polski.

Uprawnienia z gwarancji nie przystugujg w przypadku:

a) uszkodzenia mechanicznego, ktoére powstato w transporcie produktu do Kupujgcego za pomocg
firm transportowych. Kupujacy jest zobowigzany do sprawdzenia towaru przy dostawie, w celu
wykrycia ewentualnych uszkodzen w transporcie. W przypadku wykrycia takiego uszkodzenia,
Kupujacy zobowigzany jest niezwiocznie poinformowa¢ podmiot sprzedajgcy oraz sporzgdzic¢
protokét szkody z przewoznikiem (firmg kurierska/pocztowg). W przypadku braku sporzadzenia
protokotu szkody Gwarant nie ponosi odpowiedzialnoéci za szkody spowodowane przez firmy
kurierskie/pocztowe.

b) Uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, wtyki, gniazdka, przetaczniki, przyciski,
baterie, przewody, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z gabki, kotka, tozyska, tapicerka, rgczki
itp., chyba Ze ujawniona w tych elementach wada nie jest skutkiem naturalnego zuzycia, a
powstata z przyczyny tkwigcej w tym elemencie.

c) Drobne, powierzchowne zarysowania, odbarwienia lub spekania powtoki kryjgce;j.

d) Uzywania przez Kupujgcego, niezgodnych z instrukcjg obstugi sprzetu, srodkéw eksploatacyjnych
lub czyszczacych.

e) Niewlasciwego zabezpieczenie sprzetu przez Kupujgcego przed dziataniem czynnikow
zewnetrznych tj. wilgoci, temperatury, kurzu, itp.

f) Niestosowania przez Kupujgcego wymaganych (zgodnie z instrukcjg obstugi) materiatow
eksploatacyjnych.

g) Przerébek i zmian konstrukcyjnych, dokonywanych przez Kupujgcego Ilub inne osoby
nieuprawnione do tego dziatania przez Gwaranta.

h) Normalnego uzytkowania (normalne zuzycie czesci eksploatacyjnych).

i) Uszkodzenia sprzetu na skutek nieprawidtowego montazu przez Kupujgcego lub osoby trzecie.

W przypadku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Gwarant zapewnia transport i ustuge serwisowg
przedmiotu gwaranciji.
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W przypadku braku zasadnos$ci zgtoszenia reklamacyjnego Kupujgcy pokrywa koszty ewentualnego
transportu i ustugi serwisowej przedmiotu gwarancji.

W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Kupujgcy bedzie moégt odebrac
przekazany przedmiot w siedzibie Gwaranta lub zaméwié¢ ustuge wysyitki danego przedmiotu na
wiasny koszt.

W  wyjatkowych przypadkach, aby zdiagnozowa¢ usterke i stwierdzi¢é zasadnos$¢ zgtoszenia
reklamacyjnego Gwarant moze zazagdaé przygotowania sprzetu do odbioru. Odbiér ten moze byé
dokonany przez firme spedycyjng, wéwczas Kupujgcy zobowigzany jest przygotowaé towar w sposob
bezpieczny do odbioru. Kupujgcy wyda przedmiot sprzedazy bez zanieczyszczeh, w opakowaniu
oryginalnym lub zastepczym pozwalajgcym na przetransportowanie przedmiotu sprzedazy w stanie
bezpiecznym.

Gwarant zobowigzany jest ustosunkowa¢ sie do zgloszenia gwarancyjnego w terminie do 14 dni.
Naprawa gwarancyjna zostanie wykonana w najkréotszym mozliwym terminie. W wyjgtkowych
przypadkach, gdy naprawa przedmiotu sprzedazy bedzie wymagac¢ sprowadzenia niedostepnych w
Polsce lub nietypowych czesci z zagranicy, termin moze by¢é wydluzony. Kupujgcy zostanie
poinformowany o takiej sytuacji drogg mailowg lub telefonicznie.

Gwarant zobowigzuje sie do naprawy uszkodzonego sprzetu w przypadku zasadnosci zgtoszenia
gwarancyjnego. Wymiana towaru na nowy mozliwa jest jedynie w przypadku braku mozliwosci
naprawy sprzetu i gdy wada przedmiotu sprzedazy jest istotna. Zwrot kwoty zakupu za sprzet jest
mozliwy jedynie w przypadku braku mozliwosci naprawy i braku mozliwosci wymiany na nowy oraz
gdy wada jest istotna.

Okresowe przeglady techniczne sprzetu (dotyczy sprzetu przeznaczonego do uzytku pot-
komercyjnego oraz komercyjnego)

Po uptywie 6 i 12 miesiecy obowigzywania gwarancji, Gwarant zaleca przeprowadzenie przeglgdu
technicznego sprzetu. Wszystkie czesci, ktére zostang wymienione w trakcie okresowego przegladu
technicznego, zostang uzyte przez Gwaranta nieodptatnie w ramach gwarancji ( poza czesciami
zuzytymi w trakcie normalnego uzytkowania). Kupujgcy zobowigzany jest jedynie do pokrycia kosztow
przegladu technicznego i dojazdu do klienta wg. indywidualnej wyceny.

Wigzacej wyceny dokonuje dziat serwisowy Gwaranta.

Zgloszenia gwarancyjne

W celu zgloszenia reklamacyjnego nalezy przesta¢é FORMULARZ GWARANCYJNY za pomocg
strony internetowej Gwaranta www.e-insportline.pl.

Formularz gwarancyjny powinien zawierac¢ takie informacje jak:

Imie i Nazwisko / Numer telefonu / Adres / Dowdd zakupu / Nazwa produktu / Opis Wady.

Klient zostanie poinformowany o zakonczeniu i wyniku reklamacji przez e-mail lub
telefonicznie.

2 insportline

inSPORTIine Polska
Ciemietniki 19, 29-120 Kluczewsko
Telefon: +48 510 275 999
E-mail: biuro@e-insportline.pl
NIP: 6090063070, REGON: 260656756
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