
 

 

Návod k použití -CZ 

IN 3160, IN 3161, IN 3162, IN 3730, IN 3731 

Trampolínový set Kangaroo (244, 366, 430, 183, 305 cm) 

 

 

 

 

 

 



 

PŘEČTĚTE SI, PROSÍM, TENTO UŽIVATELSKÝ MANUÁL PŘED MONTÁŽÍ A 
SAMOTNÝM UŽÍVÁNÍM VAŠÍ TRAMPOLÍNY 

PRAVIDLA  
Přečtěte si instrukce před použitím a ponechte si je pro další reference. 

• Před tím, než s montáží vaší trampolíny začnete, se ujistěte, že máte všechny díly uvedené v 
“Parts List / seznamu dílů”. 

• Pro montáž a demontáž trampolíny je vždy potřeba dvou osob. 

• Ujistěte se, že plocha, kde bude trampolína používána, má minimálně 250 cm volného 
prostoru po všech stranách a alespoň 750 cm volného prostoru nad trampolínou pro 
bezpečnost uživatelů.  

• Ujistěte se, že montáž trampolíny bude za všech okolností provedena podle tohoto 
uživatelského / montážního manuálu. 

• Plocha, kde bude trampolína používána, musí být naprosto plochá a v rovině a bez jakýchkoliv 
nečistot. Jakákoliv nerovnost způsobí pohyb rámu a může způsobit potenciální škody na “T” 
sekcích všech spojů. 

• Trampolína nesmí být užívána dětmi do věku 6 let. 

• Nepřekračujte maximální nosnost trampolíny, která je 100 Kg.    

• Nedovolte používání trampolíny více než jednou osobou najednou. 

• VŽDY, než znovu použijete trampolínu, ji řádně zkontrolujte kvůli opotřebovaným dílům. 

• VŽDY skákejte na trampolíně v ponožkách. 

• NIKDY, když jste na skákací ploše trampolíny, nemějte na nohou obuv (např. boty nebo   
tenisky). 

• SUNDEJTE si všechny brýle a helmy, když používáte trampolínu. 

• VŽDY si sundejte šperky (zejména řetízky) před tím, než začnete používat trampolínu. 

• VŽDY skákejte uprostřed skákací plochy, nikdy ne po stranách. 

• Nedělejte kotrmelce a neskačte na kolenou, aniž byste měli správné školení a dohled, bez 
správného výcviku by mohlo dojít k vážnému zranění.  

• NIKDY nedovolte vlézt dalším osobám pod trampolínu, sedět, stát nebo ležet na okrajích 
rámu zatímco trampolínu používáte. 

• DĚTEM POUŽÍVAT TRAMPOLÍNU NENÍ DOVOLENO BEZ DOHLEDU 
ZODPOVĚDNÝCH DOSPĚLÝCH OSOB POUČENÝCH O SPRÁVNÉM POUŽÍVÁNÍ 
TRAMPOLÍNY.  

• Na trampolínu nastupujte a sestupujte z ní s veškerou opatrností. 

• NIKDY nepoužívejte trampolínu za mokrého a větrného počasí. 

• NIKDY nepoužívejte trampolínu, když jste požili alkohol, drogy nebo jiné léky, které mohou 
zhoršit váš odhad. 

 



 

• Varování! 

• Trampolíny jsou zábavné a skvělé cvičení pro lidi, ale jsou to také odpružená zařízení, která 
vrhají uživatele do nezvyklé výšky a nutí je do různých tělesných pohybů, odskakování z 
trampolíny, vede k nárazům o rám nebo pružiny, nebo nesprávnému přistání na podložce 
trampolíny, což může způsobit zranění. 

• Nikdy nepřistávejte na hlavě nebo krku, mohlo by to způsobit ochrnutí nebo i smrt, i když 
byste přistáli uprostřed skákací plochy. Abyste snížili tento risk, nedělejte salta, kotouly ani 
přemety. 

• Nepoužívejte trampoline, pokud máte vysoký krevní tlak nebo máte historii jakéhokoliv 
mentálního nebo fyzického stavu, což by mohlo přivodit zranění. 

• Nepoužívejte trampolínu, pokud jste těhotná žena. 

• Z bezpečnostních důvodů doporučujeme, aby trampolínu používala jen jedna osoba najednou, 
více skákajících může zvýšit šance ztráty kontroly, kolize a pádu, může to mít za následek 
zlomený krk, úraz zad nebo nohou. 

 

Role skákajících v prevenci nehod: 

Vzdělávání na straně uživatele je nutné pro bezpečnost, každý uživatel by se měl naučit, jak ovládat 
odrazy a základní přistávací polohy a jejich kombinace, než se přistoupí k střední kvalifikaci; 
doporučujeme, aby uživatel navštívil kurz skákání na trampolíně, aby si mohl vychutnat maximální 
využití trampolíny a zažil spoustu legrace. 
 
Kontaktujte naše Oddělení služby zákazníkovi pro místní kurzy skákání na trampolíně. 

 

Povětrnostní podmínky: 

Měli byste věnovat speciální péči změnám počasí, mokrá skákací plocha trampolíny je velmi kluzká, 
což není bezpečné. Nárazový nebo silný vítr může způsobit uživatelovu ztrátu kontroly. Chcete-li snížit 
riziko poranění, používejte trampolínu pouze ve vhodných povětrnostních podmínkách, v podmínkách 
teploty pod nulou se jazyk a rty mohou přilepit ke kovovému rámu trampolíny. V teplejším a 
slunečnějším počasí mohou být díly horké, teplota by měly být během hry kontrolována, zejména 
teplota kovového rámu. 

 

Vodní hry 

• Mnoho ploch se stane kluzkými během hrátek s vodou, proto je třeba extra opatrnosti a 
dohledu při kombinaci např. s dětskými bazénky, vodními skluzavkami a pod. spolu s jinými formami 
venkovních her. 

Čištění  

• Nepoužívejte žádné abrazivní čistící prostředky, používejte měkký vlhký hadřík k odstranění 
veškerých nečistot a prachu z odrazové plochy a krytu pružin. 

Skladování 

• Doporučujeme, aby vaše trampolína byla během zimních měsíců skladována v suchém a 
čistém prostoru k prodloužení její životnosti. 



 

Seznam dílů trampolíny                             

Položka  Název  6´KS 8' KS  10' KS  12' KS  14' KS  15' KS  16' KS  

A Vrchní díly rámu 6 6 8 8 8 10 12 
B Kryt pružin 1 1 1 1 1 1 1 

C Skákací plocha 1 1 1 1 1 1 1 

D Pružiny 36 48 64 72 80 90 96 
E Prodlužovací 

nohy 
6 6 8 8 8 10 12 

F Základna noh 6 6 8 8 8 10 12 

G Dotahovací 
nástroj  

1 1 1 1 1 1 1 

 

POZN.: 8´= 244 CM, 10´= 305 CM, 12´= 366 CM, 14´= 427 CM, 15´= 457 CM, 16´= 488 
CM 

Obrázková příloha dílů je na následující straně. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3 nohy) 
(4 nohy) 

(5 noh) 

6´ Trampoline 



 

Obrázková příloha - Seznam dílů 

 

 

 

 



 

MONTÁŽ TRAMPOLÍNY 

UPOZORNĚNÍ:  Pro následující montáže je zapotřebí dvou fyzicky zdatných osob, pro vaši 
bezpečnost byste měli mít vhodnou obuv a oblečení. Nedodržení těchto instrukcí a varování může mít 
za následek zranění. 

POZN.: Obrázky se s různými modely trampolín mohou mírně lišit. 

1. Rozlože na podlahu všechny díly trampolíny jak je znázorněno na obrázku. 

 

 

 

 

2. Spojte dvě prodlužovací nohy k jedné základně noh a spojte je dohromady pomocí šroubů. 
Opakujte pro všechny nohy. 

 

 

 

 

 

3. Spojte vrchní díly rámu do kruhu. Propojení posledních dílů může vyžádat sílu dvou osob. Druhá 
osoba by měla držet protistranu rámu zatímco vy spojíte oba konce celé konstrukce dohromady 
(viz. obrázek). 

 

 

 

 

 

4. Připojte všechny podpěry nohou, které jste spojili v kroku 2, k rámu (viz. obrázek). 

 

 

 



 

 

5. Na konci by trampolína měla vypadat takto (viz. obrázek). 

 

 

 

 

 

6. Položte skákací plochu dovnitř rámu sešitou stranou směrem dolů a zahákněte pružiny do 
trojúhelníkového ouška na skákací ploše. Pak druhý konec pružiny zahákněte do rámu trampolíny 
(viz. obrázek). 

 

 

 

 

7. Opakujte krok 6 přímo naproti, kde jste připojili první pružinu. Pak připojte další dvě pružiny v 
poloviční vzdálenosti mezi prvními dvěma pružinami, přímo naproti sobě. Tím se zajistí rozdělení 
stejnoměrného napětí mezi pružinami (viz. obrázek). 

 

 

 

 

 

8. Opakujte tento process pro zbývající pružiny. Použijte přiložený dotahovací nástroj, jak je 
znázorněno na obr. níže. 

Upozornění: Během montáže pružin buďte velmi opatrní kam dávate své ruce a jiné části svého 
těla, abyste předešli možnému poranění. Mějte na rukou rukavice. 

 

 

 

 



 

9. Pružiny pod silným pnutím mohou vyžadovat, aby sousedící pružiny byly uchyceny do každého 
čtvrtého nebo pátého otvoru v rámu, aby se napětí pružin rozložilo stejnoměrně. 

 

 

 

 

 

10. Upevněte zbývající pružiny dokud nejsou uchyceny všechny pružiny k rámu. 

 

 

 

 

 

11. Položte kryt pružin na vnější okraj rámu tak, aby pružiny byly zakryty. 

 

 

 

 

 

 

12. Přivažte všechny provázky na krytu k rámu trampolíny. 

 

 

 

 

 

 



 

13. Pokračujte k sekci “TESTING THE TRAMPOLINE / Testování trampolíny” v tomto manuálu 
před prvním skákáním na trampolíně. 

 

 

 

 

 

SEZNAM DÍLŮ BEZPEČNOSTNÍHO OHRAZENÍ 

Položka  Název  6´KS 8' KS  10' KS  12' KS  14' KS  15' KS  16' KS  

A Upínací svorka 12 12 16 16 16 20 24 

B Krytka tyče 6 6 8 8 8 10 12 

C Spodní krytka tyče 6 6 8 8 8 10 12 

D Vrchní tyč 6 6 8 8 8 10 12 

E Spodní tyč 6 6 8 8 8 10 12 

F Pěnovka 12 12 16 16 16 20 24 

G Bezpečnostní síť 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

 



 

MONTÁŽ BEZPEČNOSTNÍHO OHRAZENÍ / SÍTĚ 

UPOZORNĚNÍ:  Pro následující montáž je zapotřebí dvou fyzicky zdatných osob, pro vaši 

bezpečnost byste měli mít vhodnou obuv a oblečení. Nedodržení těchto instrukcí a varování může mít 
za následek zranění. 

POZN.: Obrázky se s různými modely trampolín mohou mírně lišit. 

1. Nasuňte pěnovku na tyč jak je znázorněno na obrázku. Opakujte pro všechny tyče. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Nasuňte koncovku tyče na vrchní tyč a pak nasuňte spodní krytku na spodní tyč. Následně zasuňte 

spodní tyč do vrchní tyče a potlačte (viz. obr. níže). Opakujte pro všechny tyče. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Umístěte upravenou bezpečnostní krycí síť na trampoline – připraveno na další montážní krok. 

 

4. Zvolna nasuňte tyče bezpečnostního hrazení, které jste smontovali v kroku 2, do návleků na tyče v 

bezpečnostní síti (viz. obrázek níže). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. Opakujte krok 4 pro všechny tyče bezpečnostního hrazení. Ujistěte se, že tyče do návleku vložíte 

pevně. 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Budete možná potřebovat pomoci další osoby, která bude držet tyče hrazení na místě zatímco vy 

upnete tyče do základny nohou (jak je znázorněno na obr. níže). 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Použijte rychloupínací svorku k zajištění tyčí hrazení ke spodní tyči a do svařovaných trubek rámu 

(ne do prodlužovacích noh). 

 

8. Použijte rychloupínací svorku k zajištění tyčí hrazení k vertikální sekci základny nohou (ne do 

prodlužovacích noh). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9. Opakujte postup od kroku 6 do kroku 8 pro zbývající spodní i horní tyče. 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Bezpečnostní hrazení by při uvolnění háků mělo vypadat jako na obrázku výše. 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. Uchytněte háky na nejbližší trojúhelníkový kroužek podložky. Pokud připevnění bude pro vás 

obtížné, následujte krok 12. 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. Připevněte háček na kroužek pružiny (viz.obrázek výše). 

 

13. Zavřete vstupní zip a utáhněte všechny vchodové háčky. Dohlížející musí znovu bezpečně 

zazipovat a přeháknout všechny vstupní háčky předtím, než se trampolína začne používat. 

 



 

 

 

 

 

 

 

14. Přistupte k části “Testing the Trampoline / Testování trampolíny” v tomto manuálu  předtím, než 

začnete trampolínu užívat. 

 

 

 

TESTOVÁNÍ TRAMPOLÍNY 

Poté, co jste trampolínu sestavili, je důležité, abyste provedli následující kontrolní, bezpečnostní kroky: 

Zkontrolujte za použití přiložených nástrojů, zda jsou všechny šrouby a matice pořádně dotažené a ne 
přetažené.  

Zkontrolujte pod trampolínou a ujistěte se, že jsou všechny pružiny správně a řádně zaháknuty do rámu 
trampolíny.  

Zkontrolujte, že povrch, na kterém trampolína stojí, je rovná a pevná a že trampolína stojí na zemi bez 
hnutí. 

Zkontrolujte, zda kryt pružin kompletně zakrývá všechny pružiny na vnějším obvodu rámu trampolíny. 

 

 

 



 

BEZPEČNOSTNÍ HRAZENÍ / SÍŤ: 

Zkontrolujte všechny svislé tyče bezpečnostní sítě a ujistěte se, že jsou bezpečně a pevně ukotvené. 

Zkontrolujte síť a ujistěte se, že během montáže nedošlo k jejímu natržení. 

Zkontrolujte zips a síťový vchod, zda fungují správně. 

Ujistěte se, že všechny háčky jsou bezpečně uchyceny do “V” úchytů pružin. 

Poté, co jste provedli všechny tyto popsané kontrolní kroky a trampolína prošla všechny první 
montážní kontrolní kroky, můžete přistoupit ke zkontrolování její stability. Jedna osoba musí vstoupit 
na trampolínu a odrážet se na prostředku skákací plochy po dobu asi 5 minut aby se zjistilo, že je 
trampolína stabilní a že byla umístěna na správné místo. Pokud je nestabilní, musíte ji za pomoci asi 4 
osob přemístit na vhodnější, pevný povrch a znovu opakovat kontrolní postup dokud nebude vše v 
pořádku a bezpečné. 

Pamatujte vždy následovat tento uživatelský manuál. Přejeme vám, abyste si na své nové trampolíně 
užili spoustu legrace a zábavy. 

Trampolína se dodává kompletně s ochrannými matracemi, obvodovými ochrannými sítěmi a 
příslušenstvím. 

Trampolíny splňují Evropskou normu EN 13219:2001 pro gymnastické nářadí a trampolíny. Všechny 
funkční a bezpečnostní požadavky zkušební metody. 

 

Záruční podmínky, reklamace  
Všeobecná ustanovení a vymezení pojmů 

Tyto záruční podmínky a reklamační řád upravují podmínky a rozsah záruky poskytované prodávajícím 
na zboží dodávané kupujícímu, jakož i postup při vyřizování reklamačních nároků uplatněných 
kupujícím na dodané zboží. Záruční podmínky a reklamační řád se řídí příslušnými ustanoveními 
zákona č. 40/1964 Sb., Občanský zákoník, zákona č. 513/1991 Sb., Obchodní zákoník, a zákona č. 
634/1992 Sb., Zákon o ochraně spotřebitele, ve znění pozdějších předpisů, a to i ve věcech těmito 
záručními podmínkami a reklamačním řádem nezmiňovaných. 
Prodávajícím je společnost SEVEN SPORT s.r.o. se sídlem Bořivojova 35/878, 13000 Praha, 
 I.Č. 26847264, zapsaná v obchodním rejstříku, vedeném Krajským soudem v Praze oddíl C, vložka 
116888. 
Vzhledem k platné právní úpravě se rozlišuje kupující, který je spotřebitelem a kupující, který 
spotřebitelem není. 
„Kupující spotřebitel“ nebo jen „spotřebitel“ je osoba, která při uzavírání a plnění smlouvy nejedná v 
rámci své obchodní nebo jiné podnikatelské činnosti.  
„Kupující, který není „spotřebitel“, je podnikatel, který nakupuje výrobky či užívá služby za účelem 
svého podnikání s těmito výrobky nebo službami. Tento kupující se řídí rámcovou kupní smlouvou a 
obchodními podmínkami v rozsahu, které se ho týkají a obchodním zákoníkem.  

Tyto záruční podmínky a reklamační řád jsou nedílnou součástí každé kupní smlouvy uzavřené mezi 
prodávajícím a kupujícím. Záruční podmínky a reklamační řád jsou platné a závazné, pokud v kupní 
smlouvě či v dodatku v této smlouvě či jiné písemné dohodě nebude stranami dohodnuto jinak.  

 

 



 

Záruční podmínky 

Záruční doba 

Prodávající poskytuje kupujícímu záruku za jakost zboží v délce 24 měsíců, pokud ze záručního listu, 
faktury ke zboží, dodacího listu, příp. jiného dokladu ke zboží nevyplývá odlišná délka záruční doby 
poskytovaná prodávajícím. Zákonná délka záruky poskytovaná spotřebiteli není tímto dotčena. 

Zárukou za jakost přejímá prodávající závazek, že dodané zboží bude po určitou dobu způsobilé pro 
použití k obvyklému, příp. smluvenému účelu a že si zachová obvyklé, příp. smluvené vlastnosti. 

 

Záruční podmínky se nevztahují na závady vzniklé: 

zaviněním uživatele tj. poškození výrobku neodbornou repasí, nesprávnou montáží, nedostatečným 
zasunutím sedlové tyče do rámu, nedostatečným utáhnutím pedálů v klikách a klik ke středové ose 

nesprávnou údržbou 

mechanickým poškozením 

opotřebením dílů při běžném používání (např. gumové a plastové části, pohyblivé mechanismy, atd.) 

neodvratnou událostí, živelnou pohromou 

neodbornými zásahy 

nesprávným zacházením, či nevhodným umístěním, vlivem nízké nebo vysoké teploty, působením 
vody, neúměrným tlakem a nárazy, úmyslně pozměněným designem, tvarem nebo rozměry  

 
Reklamační řád  

Postup při reklamaci vady zboží  

Kupující je povinen zboží, dodané prodávajícím prohlédnout co nejdříve po přechodu nebezpečí škody 
na zboží, resp. po jeho dodání. Prohlídku musí kupující provést tak, aby zjistil všechny vady, které je 
možné při přiměřené odborné prohlídce zjistit. 

Při reklamaci zboží je kupující povinen na žádost prodávajícího prokázat nákup a oprávněnost 
reklamace fakturou nebo dodacím listem s uvedeným výrobním (sériovým) číslem, případně týmiž 
doklady bez sériového čísla. Neprokáže-li kupující oprávněnost reklamace těmito doklady, má 
prodávající právo reklamaci odmítnout.  

Pokud kupující oznámí závadu, na kterou se nevztahuje záruka (např. nebyly splněny podmínky 
záruky, závada byla nahlášena omylem apod.), je prodávající oprávněn požadovat plnou úhradu 
nákladů, které vznikly v souvislosti s odstraňováním závady takto oznámené kupujícím. Kalkulace 
servisního zásahu bude v tomto případě vycházet z platného ceníku pracovních výkonů a nákladů na 
dopravu.  

Pokud prodávající zjistí (testováním), že reklamovaný výrobek není vadný, považuje se reklamace za 
neoprávněnou. Prodávající si vyhrazuje právo požadovat úhradu nákladu, které vznikly v souvislosti s 
neoprávněnou reklamací.  

V případě, že kupující reklamuje vady zboží, na které se vztahuje záruka podle platných záručních 
podmínek prodávajícího, provede prodávající odstranění vady formou opravy, případně výměny 



 

vadného dílu nebo zařízení za bezvadné. Prodávající je se souhlasem kupujícího oprávněn dodat 
výměnou za vadné zboží jiné zboží plně funkčně kompatibilní, ale minimálně stejných nebo lepších 
technických parametrů. Volba ohledně způsobu vyřízení reklamace dle tohoto odstavce náleží 
prodávajícímu.  

Prodávající vyřídí reklamaci nejpozději do 30 dnů od doručení vadného zboží, pokud nebude 
dohodnuta lhůta delší. Za den vyřízení se považuje den, kdy bylo opravené nebo vyměněné zboží 
předáno kupujícímu. Není-li prodávající s ohledem na charakter vady schopen vyřídit reklamaci v 
uvedené lhůtě, dohodne s kupujícím náhradní řešení. Pokud k takové dohodě nedojde, je prodávající 
povinen poskytnout kupujícímu finanční náhradu formou dobropisu.  

 

Datum prodeje:                                                                                   Razítko a podpis prodejce: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
User Manual - EN 

IN 3160, IN 3161, IN 3162, IN 3730, IN 3731 

Kangaroo Trampoline Set (244, 366, 430, 183, 305 cm) 

 

 

 



 

PLEASE READ BEFORE ASSEMBLING  

AND USING YOUR TRAMPOLINE 

REGULATIONS  
Please read the instructions before use and retain them for future reference. 

• Before you begin to assemble your product please ensure that you have all the parts that are 
listed in the “Parts List” details. 

• Two people are required to assemble and disassemble the product at all times. 

• Ensure that the area in which the trampoline is intended for use has a minimum of 250cm 
cleared for safe play on all sides, and has 750cm clearance at the top of the trampoline for a clear safe 
play area.  

• Ensure that you assemble the trampoline according to the User Manual at all times. 

• The area in which the trampoline is intended for use must be completely flat and level, free 
from any debris. Any un-level ground will cause movement on the frame and could cause potential 
damage to the “T” section joints. 

• The Trampoline is Not to be used by children under 6 Years of Age. 

• DO NOT exceed maximum weight load of 100Kilos.    

• DO NOT allow more than one person on the trampoline at anyone time. 

• ALWAYS Before you use the trampoline again, inspect the trampoline for any worn parts. 

• ALWAYS wear socks when using the trampoline. 

• NEVER wear footwear (e.g. shoes or trainers) when using the trampoline. 

• REMOVE all glasses and helmets when using the trampoline. 

• ALWAYS remove jewellery before using the trampoline. 

• ALWAYS jump in the middle of the trampoline never at the sides. 

• DO NOT fall or bounce on your knees with out the correct training and supervision as without 
the correct training could cause serious injury. 

•  DO NOT somersault on the trampoline as this can cause serious injury. 

• NEVER allow other persons to go under, sit, stand, or lie on the frame pads whilst the 
trampoline is in use. 

• CHILDREN MUST NEVER USE THE TRAMPOLINE UNLESS SUPERVISED BY A 
RESPONSIBLE ADULT WITH KNOWLEDGE OF TRAMPOLINE USE.  

• Mount and dismount the trampoline with care as injury may result. 

• NEVER use the trampoline in wet and windy conditions. 

• NEVER use the trampoline when under the influence of alcohol, drugs, or medication, which 
may impair the jumpers judgement. 

 



 

Caution! 

• Trampolines are great fun and fantastic exercise for the people, but it is also a rebounding 
device, which propels the user to unaccustomed heights, and into a variety of body movements, 
rebounding off the trampoline, striking the frame or springs, or improper landing on the trampoline mat 
may cause injury. 

• Do not land on your head or neck, paralysis or death can result even if you land in the middle 
of the trampoline bed. To reduce the chance of landing on your head or neck, do not do somersaults, or 
flips. 

• Do not use the trampoline if you have high blood pressure, or have a history of any mental of 
physical conditions as this could cause injury. 

• Do not use the trampoline if you are pregnant. 

• For safety reason we recommend that the trampoline be used by one person at a time only, 
multi jumpers increase the chances of loss of control, collision, and falling off, this can result in broken 
necks, back or legs. 

Jumpers Role in Preventing Accidents: 

Education on the part of the user is a must for safety, each user must learn how to control the bounce 
and the basic landing positions and combinations before proceeding to intermediate skills, we would 
recommend that a user attend trampoline classes so that they can enjoy the maximum use of their 
trampoline with lots of fun. 

Contact our customer service department for your local trampoline classes.  

Weather Conditions: 

• Special care should be taken as the weather conditions can change, In particular a wet 
trampoline mat is too slippery for safe jumping. Gusty or severe winds can cause the user to lose 
control. To reduce the chance of injury use the trampoline only in appropriate weather conditions, in 
subzero weather conditions the tongue and lips can stick to the metal work. In warmer and sunnier 
weather parts can become hot and the temperature should be checked during play, especially the metal 
frame work. 

Water play 

• Many surface can become slippery during water play, extra caution and supervision is 
required when combining water e.g. paddling pools, aqua slides etc along with any other forms of 
outdoor play. 

Cleaning  

• Do not use any abrasive cleansers for cleaning, use a soft damp cloth to eliminate any dirt or 
dust on the bounce mat and spring covers.  

• We recommend that your trampoline be stored away during the winter months to prolong the 
life of you product. 

 

 

 

 

 



 

Trampoline Parts list 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ITEM  NAME  6' QTY  8' QTY  10' QTY  12' QTY  14' QTY  15' QTY  16' QTY  

A Top rail 6 6 8 8 8 10 12 
B Spring Pad 1 1 1 1 1 1 1 

C Bounce Mat 1 1 1 1 1 1 1 

D Springs 36 48 64 72 80 90 96 
E Leg Extensions 6 6 8 8 8 10 12 

F Leg Base 6 6 8 8 8 10 12 

G Spring Tool  1 1 1 1 1 1 1 

6´Trampoline 



 

Parts list 

 

 

 

 



 

TRAMPOLINE ASSEMBLY 

WARNING:  Two adults in good physical condition are required for the following assembly, for 

your safety, you should wear proper shoes and clothing. Failure to follow these instruction and warning 
may result in injury. 

NOTE: Pictures may vary slightly with the different trampoline models. 

14. Lay out all the trampoline parts in ground, as shown above. 

 

 

 

 

15. Attach the two legs extensions to a leg base and fix together by screws. Repeat for all the legs. 

 

 

 

 

 

16. Attach the top rails to form a large circle. Joining the last link may require two people. The second 
person should hold the opposite side. While you bring both ends of the circle together. 

 

 

 

 

 

 

17. Attach the all legs support you assembled in step 2 to the top frame. 

 

 

 



 

 

18. At this stage the trampoline should like the picture showed. 

 

 

 

 

 

 

19. With stitching portion facing down, lay bounce mat inside frame and attach a spring in to one of 
triangle rings on the mat. Then attach the other end of the spring to the frame. 

 

 

 

 

 

20. Repeat step 6 directly across from where you attach the first spring. Then attach two more springs 
half distance between the first two springs, directly across from each other. This will ensure equal 
tension is distributed between the springs. 

 

 

 

 

 

21. Repeat process for the remaining springs. Use the spring tool, as shown above. 

Warning: During spring assembly, please be careful where you place your hand and other parts of 
you body as connector points and springs become locations. 

 

 

 



 

 

22. Spring under heavy tension may require adjacent springs to be attached at every four or five holes, 
so the spring tension is distributed equally. 

 

 

 

 

 

23. Attach the remaining spring until all springs are attached onto the frame. 

 

 

 

 

 

24. Lay the cover pad on the outer edge so the springs are covered. 

 

 

 

 

 

 

25. Tie all the cover pad’s strings onto the top rail of the trampoline. 

 

 

 

 

 

 



 

26. Proceed to TESTING THE TRAMPOLINE section of this manual before jumping on the 
trampoline. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ENCLOSURE PARTS LIST 

ITEM      NAME  6' QTY  8' QTY  10' QTY  12' QTY  14' QTY  15' QTY  16' QTY  
A Quick Clamp 12 12 16 16 16 20 24 
B Pole Cap 6 6 8 8 8 10 12 
C Pole Bottom 6 6 8 8 8 10 12 
D Uper Pole 6 6 8 8 8 10 12 
E Lower Pole 6 6 8 8 8 10 12 
F Foam Tube 12 12 16 16 16 20 24 
G Safety Net 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

 

 



 

SAFETY ENCLOSURE ASSEMBLY 

WARNING:  Two adults in good physical condition are required for the following assembly, For 

your safety, you should wear proper shoes and clothing. Failure to follow these instruction and warning 
may result in injury. 

NOTE: Pictures may very slightly with the different trampoline models. 

15. Slide the foam tube over a pole, as shown above. Repeat for all poles. 

 

 

 

 

 

 

 

16. Insert the pole cap onto the upper pole, and insert the pole bottom onto the lower pole. Then insert 

the lower pole into the upper pole use push bottom. Repeat for all poles. 

 

 

 

 

 

 

 

17. Place the safety enclosure mesh on trampoline tidily, ready for the next step. 

18. Slide the enclosure poles you assembled in STEP 2 into the safety enclosure mesh pole jacket. 

 

 

 

 

 

 

 

19. Repeat STEP 4 for all the enclosure poles. Make sure you insert the poles firmly into the jacket. 



 

 

 

 

 

 

 

 

20. You may need another person to hold the enclosure pole in place while you clamp the pole to the 

leg supports in the next step. 

 

 

 

 

 

 

 

21. Use the quick clamp to secure the enclosure pole to the lower pole to the top rail’s welded tube 

(not to the leg extension). 

22. Use the quick clamp to secure the enclosure pole to the leg base’s vertical section (not to the leg 

extension). 

 

 

 

 

 

 

 

 

23. Repeat STEP 6 to STEP 8 for the remaining poles, both upper and lower places. 

 

 

 

 

 



 

 

24. Safety enclosure hooks when released should look like the above picture. 

 

 

 

 

 

 

 

25. Attach the hooks to the nearest triangle ring of the mat. If you find it difficult to attach the hooks to 

the triangle rings go to STEP 12. 

 

 

26. Attach the hook to the ring portion of the spring. 

 

 

 

 

 

 

 

27. Zip the entrance close, and fasten all the entrance hooks. Supervisors must re-zip and re-hook all 

the entrance hooks securely before jumping begins. 

 

 

28. Proceed to Testing the Trampoline section of this manual before jumping on the trampoline. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TESTING THE TRAMPOLINE  

After you have assembled the trampoline it is important that you perform the following safety checks: 

Using the tools provide please ensure that all nuts and bolts are tightly in place do not over tighten. 

Check underneath the trampoline to ensure that all the springs are hooked on securely to the frame. 

Check that the floor is even and the trampoline does not move and is firmly on the ground. 

Check that the spring pad is completely covering the springs and outer circle of the trampoline frame. 

 

SAFTEY ENCLOSURE: 

Check all the upright poles on the enclosure to ensure that they are locked in to place securely. 

Check the netting to ensure that during assembly there is not tears in the netting prior to use. 

Checking the zipper and entrance of Net functions properly. 

Ensure that all the hooks are attached to the springs “V” rings securely. 

Once all the checks have been performed and the trampoline has passed all the initial assembly checks 
you can then proceed to check the stability of the trampoline. One person must get on the trampoline 
and bounce in the centre for approximately 5 minutes to ensure that the trampoline is sturdy and has 
been placed on a suitable location, if the trampoline is unsteady you will need 4 persons to move the 
trampoline to a more suitable location and repeat the checks again until everything secure and sturdy. 

Please remember to follow the safe user guide at all times and enjoy lots of fun with your new 
trampoline. 

  

 


