)

Z= Insportline

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA - PL

IN 2733 Brama wielofunkcyjna Body-Solid Crossover
Machine




SPIS TRESCI

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA ..ottt sttt 3
SPECYFIKACIA TECHNICZNA ... .o e 3
NARZEDZIE WYMAGANE PODCZAS MONTAZU ...cooiuiiiiiiieieieeeieisieieieie et 4
ELEMENTY MONTAZOWE ..ottt ettt sttt ettt seses s sesesesesn e sens 4
WYKAZ CZESCl....oviiiiiiiieieieie ettt bbbt 5
INSTRUKCUIA MONTAZU ..ottt ettt s s s s s e 7
SCHEMAT e et h e e s e e s b e e s r e e s e e e e 12
UZYTIKOWANIE .....oouiiiiiteetei ettt ettt s e s e et £ £ £ etttk b et e bbb b et et e s eneseneneneas 13
WARUNKI GWARANCJI, ZGLOSZENIA GWARANCYJINE ......cooiiiiiiiiiiee e 13



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA

Przeczytaj uwaznie niniejszg instrukcje przed uzyciem urzadzenia i zachowaj jg na przysztos¢.

1.

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

Przeczytaj uwaznie instrukcje przed montazem i uzyciem urzadzenia, aby unikng¢ obrazen.
Poinformuj innych uzytkownikéw o polityce bezpieczenstwa. Nie usuwaj etykiet
ostrzegawczych z urzadzenia.

Trzymaj rece, stopy lub witosy z dala od ruchomych czesci.

Przed rozpoczeciem <¢wiczen skonsultuj sie z lekarzem. Moze doradzié w sprawie
optymalnego obcigzenia i czestotliwosci. Niewlasciwe uzytkowanie moze spowodowac
uszkodzenie ciata. W szczegoélnosci skonsultuj swoj stan, jesli przyjmujesz leki lub doznates
obrazen.

Jesli wystgpig nudnosci lub inne nieprawidtowosci, przestan ¢wiczyC. Nie ¢wicz, jesli czujesz:
bdl lub ucisk w klatce piersiowej, nieregularne bicie serca, dusznos¢, nudnosci lub zawroty
gtowy. W przypadku problemoéw ponownie skonsultuj sie z lekarzem.

Z urzadzenia mogg korzysta¢ wytgcznie osoby doroste. Nie pozwalaj dzieciom ani zwierzetom
na nich przebywac.

Ustaw urzgdzenie na ptaskiej i twardej powierzchni. Uzyj maty pod sprzet do ochrony
wyktadziny podtogowej. Trzymaj z dala od innych urzadzen pokojowych min. 0,6 m.

Przed uzyciem urzgdzenia upewnij sie, ze wszystkie sruby sg odpowiednio dokrecone.
Natychmiast wymien uszkodzone lub zuzyte czesci. Witasciwa konserwacja przedtuzy
zywotnos¢ urzadzenia.

Zadna regulowana cze$¢ nie moze wystawaé, aby nie utrudniaé ruchdéw uzytkownika. Nie
dotykaj lin i két pasowych podczas uzytkowania. Nie wktadaj niczego do otworow.

Przed ¢wiczeniem upewnij sie, ze wszystkie karabihczyki sg prawidtowo zabezpieczone.

Uzywaj urzadzenia tylko zgodnie z instrukcjg. Natychmiast wymien zuzyte czeéci. Nie ¢wicz
na uszkodzonym urzgdzeniu.

Podczas ¢wiczen no$ odpowiednig odziez. Unikaj zbyt luznej odziezy, ktéra moze zostac
wciggnieta. Nos buty.

Nie uzywaj urzadzenia na zewnatrz lub w poblizu wody.
Urzadzenie nie jest przeznaczone jako pomoc terapeutyczna.

Nie ¢wicz na urzadzeniu przez okoto 1 godzine przed i po jedzeniu.
Rozgrzej sie odpowiednio przed ¢wiczeniami.

Uwazaj, aby nie uszkodzi¢ kregostupa lub innej czedci ciata podczas przenoszenia
urzgdzenia. W razie potrzeby popros o pomoc inng osobe dorostg.

Zachowaj szczegdlng ostroznos¢ i codziennie sprawdzaj liny i kota pasowe. Elementy te sg
podatne na szybkie zuzycie. W przypadku stwierdzenia zuzycia lub uszkodzenia nie nalezy
korzysta¢ z urzadzenia, dopdki czesci nie zostang wymienione.

Podczas montazu postepuj scisle wedtug instrukcji i nie staraj sie by¢ o krok do przodu. Moze
to spowodowac nieodwracalne szkody.

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Wymiary: 208x285x100 cm
Kompatybilne obcigzenia: standardowe.

Kategoria S - nadaje sie do uzytku profesjonalnego lub komercyjnego.



NARZEDZIE WYMAGANE PODCZAS MONTAZU

Do montazu potrzebne bedg nastepujgce podstawowe narzedzia:

Standardowy zestaw kluczy
Zestaw kluczy metrycznych
Srubokrety

Zestaw kluczy imbusowych

UWAGA!

Umiesc¢ elementy na pfaskiej i czystej powierzchni. Przestrzegaj powyzszej procedury.
Ze wzgledow bezpieczenstwa trzymaj sie z dala od urzgdzenia.

Aby uzyskac¢ lepszy wyglad, wkre¢ wszystkie sruby w tym samym kierunku, chyba ze
zaznaczono inaczej.

Zawsze zapewniaj wystarczajgcg ilos¢ miejsca na regulacje.
Zawsze upewnij sie, ze Sruby i potgczenia sg pewnie zamocowane.

Podczas montazu srub dokre¢ je catkowicie zgodnie ze wskazéwkami.

ELEMENTY MONTAZOWE

Nr Rysunek Parametry Opis llos¢
1 A M12x75 mm Sruba 10
2 I M12x70 mm Sruba 2
3 M10x75 mm Sruba 2
4 M10x40 mm Sruba 6
5 M12 Nakretka nylonowa 12
6 M10 Nakretka nylonowa 8
7 iz Nakretka nylonowa 6
8 M12 Podktadka 2
9 50x50 mm Zaslepka 4




10 60x50 mm Przelotka plastikowa
11 1 Okragta zaslepka
12 110 mm Koto pasowe
13 50x50 mm Stopka
14 2 8 mm Karabinczyk
p /\‘m\
15 ' / 50 mm Gumowa poduszka
\ -
16 5170 mm Lina stalowa
."/
17 ' Y 5/8¢ Tuleja dystansowa
WYKAZ CZESCI
L. p. Rysunek Opis llosé
A Rama pionwa 2
T
5
B ! Podstawa 2




Wspornik L

Rama obcigznikow

Ptyta taczgca

Prawa ptyta taczaca

Lewa ptyta tgczaca

Srodkowy uchwyk kota pasoweo

Uchwyt na koto pasowe

Belka

Uchwyt




INSTRUKCJA MONTAZU

Najpierw dokre¢ sruby palcami. Dopiero wtedy dokre¢ je odpowiednio srubokretem lub kluczem.
Niektére czesci mogg by¢ juz zmontowane. Nie przykrecaj do konca nylonowych nakretek palcami.
Musisz uzy¢ narzedzi.

Krok 1
A. Umies¢ stopki na obu koncach ramy (B). Uzyj stopek 50 x 50 mm.
Zamocuj uchwyt kota pasowego (l) po obu stronach podstawy (B). Uzyj nakretek nylonowych.
Wt6Z nylonowe tuleje do obu ram obcigznikéw (D). Uzyj przelotek 60x50 mm.
Umiesc¢ zaciski na obu ramach obcigznikéw (D). Uzyj zaciskéw 50x50 mm.

W16z koncéwki kulkowe na poczatku prawej i lewej ramy obcigznika (D). Uzyj koncéwki 1.

nmoow

Umies¢ gumowe podktadki na dolnych krawedziach ram obcigznikéw (D). Uzyj podkiadki 50
mm.

G. Umies¢ wspornik rolki srodkowej (H) na kazdej ramie obcigznika (D). Uzyj nylonowych
nakretek %2 “.
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Krok 2

Przymocuj rame pionowg (A) do podstawy (B) za pomocg srub M12x70, podkfadek M12 i
nakretek nylonowych M12.

Przymocuj zaciski L (C) do kazdej ramy pionowej (A), a nastepnie do podstawy (B) za pomocg
Srub M12x75 i nakretek nylonowych M12.

Wt6Z kohce na poczgtku pionowej ramy (A). Uzyj zaciskow 50x50 mm.

D. Nasun obie ramki obcigznikéw (D) na ramy pionowe (A).

Umies¢ wsporniki két pasowych (I) na lewym wsporniku (G) i prawym wsporniku (F). Uzyj
nakretek nylonowych.
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Krok 3

A. Przymocuj belke (J) do lewej pionowej ramy (A) za pomocg lewego wspornika (G) i ptyty
taczacej (E). Uzyj Srub M12x75 i nylonowych nakretek M12.

B. Przymocuj belke (J) do prawej ramy pionowej (A) za pomocg prawej podpory (F) i ptyty
taczacej (E). Uzyj Srub M12x75 i nylonowych nakretek M12.

&




Krok 4

Zwrd¢ uwage na prawidtowe ustawienie kot pasowych. Kota pasowe muszg by¢ zainstalowane razem

Z linami.
A.

B.

Kota pasowe muszg by¢ zainstalowane w obu uchwytach kot pasowych (1) u podstawy. Uzyj
rolek 110 mm, srub M10x40 i nakretek nylonowych M10.

Kota pasowe muszg by¢ zainstalowane w obu srodkowych wspornikach kota pasowego (H) na
ramach obcigzeniowych (D). Uzyj rolki 110 mm, sruby M10x40 i nylonowych nakretek M10.

Kota pasowe muszg by¢ zainstalowane w obu $rodkowych uchwytach két pasowych (H) na
goérze maszyny. Uzyj rolki 110 mm, $ruby M10x40 i nylonowych nakretek M10.

Kota pasowe muszg by¢ zainstalowane miedzy ptytkami tgczgcymi (E) a lewym wspornikiem
(G) i prawym wspornikiem (F). Uzywaj kot pasowych 110 mm, wktadki 5/8 ”, Srub M10x75 i
nakretek nylonowych M10.
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Krok 5

A. Przeciggnij lewa line (5170 mm) w punkcie L1 przez koto pasowe i poprowadz w gére do
punktu L2. Nastepnie ponownie przeciggnij line przez koto pasowe do punktu L3. Ponownie
przetdz koto pasowe i skieruj w gore do punktu L4. Przeciagnij ling przez ostatnie koto pasowe
i zakoncz instalacje liny po lewej stronie.

B. Prowadz prawg line (5170 mm) za pomocg kota pasowego w punkcie R1 i prowadz do punktu
R2. Nastepnie ponownie przeciggnij line przez koto pasowe do punktu R3. Ponownie przetéz
koto pasowe i wskaz R4. Przeciggnij line przez ostatnie koto pasowe i zakoncz instalacje liny
po prawej stronie.

C. Zamocuj karabinczyki na koncach lin i umiesé¢ uchwyty (K) na karabinczykach. Uzyj
karabinkow 8 mm.
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SCHEMAT
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UZYTKOWANIE

Wiasciwe korzystanie z tego sprzetu, biorgc pod uwage optymalng czestotliwo$¢ éwiczen, pomoze
wzmocni¢ prawie kazdy miesien na ciele. Brama wielofunkcyjna BODY-SOLID Crossover Machine to
urzgdzenie do ¢wiczeh o masywnej konstrukcji, ktéra pozwala na tatwe éwiczenia i szerokg regulacje
obcigzenia. Uktad kot pasowych oparty jest na nylonowych kotach prowadzgcych i technologii
samosmarujgcych fozysk kulkowych. Ponadto gérne i dolne rolki mozna obraca¢ o 180 °. W rezultacie
lina jest prowadzona we wszystkich kierunkach bez zadnego zatarcia.

WARUNKI GWARANCJI, ZGLOSZENIA GWARANCYJNE

Gwarant:

inSPORTIine Polska

Ciemietniki 19, 29-120 Kluczewsko
NIP: 6090063070, REGON: 260656756

Okres gwarancji rozpoczyna sie od daty zakupu towaru przez klienta. Gwarancja udzielana jest w

trzech wariantach:

1. Gwarancja Domowa - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego do uzytku prywatnego,
nie komercyjnego przez Kupujgcego bedacego konsumentem. (okres gwarancji: 24 miesiace).

2. Gwarancja Pét-komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkotach, osrodkach rehabilitacji, itp. (okres gwarancji: 12 miesiecy).

3. Gwarancja Komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkotach, osrodkach rehabilitacji, klubach fitness oraz sitowniach, itp. (okres gwarancji: 12
miesiecy).

Brak informacji o wariancie gwarancji, ha dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie), domysinie
oznacza Gwarancje Domowa.

Gwarancja obejmuje usuniecie usterek, ktéore w sposdb dajgcy sie udowodni¢ wynikajg z
zastosowania wadliwych materiatéw lub sg wynikiem btedéw produkcyjnych.

Gwarancja nie obejmuje czynnosci zwigzanych z konserwacjg, czyszczeniem, regulacjg i ze
skrecaniem potgczen Srubowych danego przedmiotu, do ktérych to czynnosci zobowigzany jest
Kupujacy we wltasnym zakresie i na wtasny koszt.

Dowodem udzielenia gwarancji sg niniejsze Warunki gwarancji wraz z oswiadczeniem Gwaranta
zawartym na dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie). W celu realizacji uprawnien z gwarancji
Kupujacy winien okaza¢ warunki gwarancji oraz dowdd zakupu (paragon lub fakture VAT). Gwarancja
obowigzuje na terenie Polski.

Uprawnienia z gwaranciji nie przystugujg w przypadku:

a) uszkodzenia mechanicznego, ktére powstato w transporcie produktu do Kupujgcego za pomocg
firm transportowych. Kupujgcy jest zobowigzany do sprawdzenia towaru przy dostawie, w celu
wykrycia ewentualnych uszkodzen w transporcie. W przypadku wykrycia takiego uszkodzenia,
Kupujgcy zobowigzany jest niezwiocznie poinformowac¢ podmiot sprzedajacy oraz sporzgdzic¢
protokét szkody z przewoznikiem (firmg kurierskg/pocztowg). W przypadku braku sporzadzenia
protokotu szkody Gwarant nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane przez firmy
kurierskie/pocztowe.

b) Uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, wtyki, gniazdka, przetgczniki, przyciski,
baterie, przewody, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z gabki, kotka, tozyska, tapicerka, rgczki
itp., chyba Zze ujawniona w tych elementach wada nie jest skutkiem naturalnego zuzycia, a
powstata z przyczyny tkwigcej w tym elemencie.

c) Drobne, powierzchowne zarysowania, odbarwienia lub spekania powtoki kryjgce;j.

d) Uzywania przez Kupujgcego, niezgodnych z instrukcjg obstugi sprzetu, srodkéw eksploatacyjnych
lub czyszczacych.

e) Niewlasciwego zabezpieczenie sprzetu przez Kupujgcego przed dziataniem czynnikow
zewnetrznych tj. wilgoci, temperatury, kurzu, itp.
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f) Niestosowania przez Kupujgcego wymaganych (zgodnie z instrukcjg obstugi) materiatow
eksploatacyjnych.

g) Przerébek i zmian konstrukcyjnych, dokonywanych przez Kupujgcego Ilub inne osoby
nieuprawnione do tego dziatania przez Gwaranta.

h) Normalnego uzytkowania (normalne zuzycie cze$ci eksploatacyjnych).

i) Uszkodzenia sprzetu na skutek nieprawidtowego montazu przez Kupujgcego lub osoby trzecie.

W przypadku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Gwarant zapewnia transport i ustuge serwisowg
przedmiotu gwaranciji.

W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Kupujgcy pokrywa koszty ewentualnego
transportu i ustugi serwisowej przedmiotu gwarancji.

W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Kupujgcy bedzie moégt odebraé
przekazany przedmiot w siedzibie Gwaranta lub zaméwié¢ ustuge wysytki danego przedmiotu na
wtasny koszt.

W  wyjatkowych przypadkach, aby zdiagnozowaé usterke i stwierdzi¢ zasadnos$¢ zgtoszenia
reklamacyjnego Gwarant moze zazagdac przygotowania sprzetu do odbioru. Odbiér ten moze byé
dokonany przez firme spedycyjng, woéwczas Kupujgcy zobowigzany jest przygotowaé towar w sposob
bezpieczny do odbioru. Kupujgcy wyda przedmiot sprzedazy bez zanieczyszczen, w opakowaniu
oryginalnym lub zastepczym pozwalajgcym na przetransportowanie przedmiotu sprzedazy w stanie
bezpiecznym.

Gwarant zobowigzany jest ustosunkowac sie do zgloszenia gwarancyjnego w terminie do 14 dni.
Naprawa gwarancyjna zostanie wykonana w najkrotszym mozliwym terminie. W wyjgtkowych
przypadkach, gdy naprawa przedmiotu sprzedazy bedzie wymagac¢ sprowadzenia niedostepnych w
Polsce lub nietypowych czesci z zagranicy, termin moze by¢é wydluzony. Kupujgcy zostanie
poinformowany o takiej sytuacji drogg mailowg lub telefonicznie.

Gwarant zobowigzuje sie do naprawy uszkodzonego sprzetu w przypadku zasadnosci zgtoszenia
gwarancyjnego. Wymiana towaru na nowy mozliwa jest jedynie w przypadku braku mozliwosci
naprawy sprzetu i gdy wada przedmiotu sprzedazy jest istotna. Zwrot kwoty zakupu za sprzet jest
mozliwy jedynie w przypadku braku mozliwo$ci naprawy i braku mozliwosci wymiany na nowy oraz
gdy wada jest istotna.

Okresowe przeglady techniczne sprzetu (dotyczy sprzetu przeznaczonego do uzytku pot-
komercyjnego oraz komercyjnego)

Po uptywie 6 i 12 miesiecy obowigzywania gwarancji, Gwarant zaleca przeprowadzenie przegladu
technicznego sprzetu. Wszystkie czesci, ktére zostang wymienione w trakcie okresowego przegladu
technicznego, zostang uzyte przez Gwaranta nieodptatnie w ramach gwarancji ( poza czes$ciami
zuzytymi w trakcie normalnego uzytkowania). Kupujgcy zobowigzany jest jedynie do pokrycia kosztow
przegladu technicznego i dojazdu do klienta wg. indywidualnej wyceny.

Wigzacej wyceny dokonuje dziat serwisowy Gwaranta.

Zgtoszenia gwarancyjne

W celu zgtoszenia reklamacyjnego nalezy przesta¢é FORMULARZ GWARANCYJNY za pomocg
strony internetowej Gwaranta www.e-insportline.pl.

Formularz gwarancyjny powinien zawierac¢ takie informacje jak:

Imie i Nazwisko / Numer telefonu / Adres / Dowdd zakupu / Nazwa produktu / Opis Wady.

Klient zostanie poinformowany o zakonhczeniu i wyniku reklamacji przez e-mail lub
telefonicznie.

2 insportline

inSPORTIine Polska
Ciemietniki 19, 29-120 Kluczewsko
Telefon: +48 510 275 999
E-mail: biuro@e-insportline.pl
NIP: 6090063070, REGON: 260656756
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