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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA

Przeczytaj uwaznie instrukcje przed pierwszym uzyciem i montazem i zachowaj jg na
przysztosc¢.

Montuj urzgdzenie wylgcznie na ptaskiej i czystej powierzchni, tak aby nie wptywac na jego
funkcjonalnosé.

Regularnie czy$¢ urzgdzenie. Czesci metalowe mogg tatwo zardzewiet.

Przed uzyciem urzadzenia nalezy porozmawia¢ z lekarzem o stanie zdrowia. Jest to
szczegdlnie wazne, jesli cierpisz na problemy zdrowotne lub ograniczenia.

Cwicz ostroznie i nie przemeczaj sie. Cwiczenia muszg pasowaé¢ do twoich mozliwosci
fizycznych. Jesli poczujesz bdl lub zemdlejesz, natychmiast przestan éwiczyc.

Przed kazdym ¢éwiczeniem upewnij sie, ze wszystkie sruby i nakretki sg dobrze dokrecone.
Natychmiast wymieniaj uszkodzone lub zuzyte czesci. Jesli na urzgdzeniu pojawig sie ostre
krawedzie, nie uzywaj go. Nie ¢wicz tez, jesli urzagdzenie wydaje nietypowe dzwigki.

Nie uzywaj urzgdzenia na zewnatrz.
Zadna regulowana czes$¢ nie powinna wystawaé, aby nie ograniczaé ruchéw uzytkownika.

Trzymaj dzieci i zwierzeta z dala od urzadzenia. Nie pozostawiaj dzieci bez opieki w poblizu
urzgdzenia.

Nie zblizaj ragk, stép ani wloséw do ruchomych czesci. Rece nalezy umieszczaé tylko w
wyznaczonych miejscach.

Cwicz rozsgdnie i zapobiegaj kontuzjom.

Uzywaj urzadzenia tylko zgodnie z instrukcjg. Nie uzywaj urzadzenia, jesli nie jest catkowicie
zmontowane. Jesli nie masz pewnosci, skontaktuj sie z profesjonalnym serwisem.

Ustaw urzgdzenie na ptaskiej i czystej powierzchni. Dla wiekszego bezpieczenstwa zachowaj
odlegto$¢ min. 0,6 m od innych urzgdzen czy mebli.

Nos$ odpowiednig odziez sportowg do ¢wiczen. Nie no$ zbyt luznych ubran, ktére tatwo mogg
sie zaczepi¢. Zawsze nos zamkniete buty. Mocno zaciggnij sznuréwki.

Urzadzenie nie jest przeznaczone dla oséb cierpigcych na choroby lub powiktania zdrowotne.
Urzadzenia nie powinny uzywac¢ osoby o obnizonej podatnosci, opdznionych reakcjach lub
innych ograniczeniach. Osoby z niewystarczajgcym doswiadczeniem w ¢wiczeniach rowniez
powinny unika¢ korzystania z urzadzenia.

Urzadzenie nie jest przeznaczone dla kobiet w cigzy.
Urzadzenie moze byé uzywane jednoczesnie tylko przez jedng osobe.

Nie umieszczaj ostrych przedmiotéw na urzgdzeniu lub w jego poblizu. Uwazaj, aby nie zranic¢
rgk podczas montazu. Jesli styszysz nietypowe dzwieki lub urzadzenie nie dziata prawidtowo,
natychmiast przestan go uzywac do czasu naprawy.

Jesli urzgdzenie nie dziata prawidtowo lub jest uszkodzone, skontaktuj sie z dostawca.

Do napraw uzywaj tylko oryginalnych czesci zamiennych.

Maksymalna waga uzytkownika: 150 kg

Kategoria: SC — przeznaczony do uzytku komercyjnego



MONTAZ

e Przed montazem upewnij sie, ze masz wystarczajgco duzo miejsca.

o Umies¢ wszystkie czesci w pustym miejscu i usun wszystkie materialty opakowaniowe.
o Upewnij sie, ze doktadnie przestrzegasz wszystkich instrukcji.

e Po montazu sprawdz, czy wszystkie sruby sg dobrze dokrecone.

o Rozpakuj wszystkie czesci i sprawdz, czy zadnej z nich nie brakuje.

UZYTKOWANIE

Urzgdzenie jest zaprojektowane do kopiowania tego samego ruchu, co podczas wspinaczki. Bedziesz
¢wiczy¢ goérne i dolne partie ciata, poprawia¢ metabolizm i spala¢ wiecej kalorii. Twoja masa ciata
zapewnia wystarczajgcy opor do éwiczen.

Trzymaj stopy na pedatach, aby poczuc, jak miesnie posladkéw i ud angazujg sie podczas ¢wiczen.
Jesli chcesz ¢wiczy¢ miesnie tydek, stan na pedatach na palcach. Chwy¢ regulowane uchwyty i
pozwol swoim ramionom, barkom, klatce piersiowej i plecom zaangazowaé sie w trening. Jesli
podczas ¢wiczen bolg Cie ramiona, potéz dtonie na mocnych uchwytach. Upewnij sie, ze trzymasz
gtowe prosto i patrzysz przed siebie oraz unikaj nadwyrezania szyi podczas ¢wiczenh. Jesli chcesz
zwiekszy¢ intensywnosc¢ ¢wiczenia, unie$ nogi wyzej lub zwieksz czestotliwosé.

KONSERWACJA

e Podczas montazu dobrze dokrec¢ wszystkie sruby i ustaw urzgdzenie w pozycji poziomej.
e Po 10 godzinach uzytkowania sprawdz ponownie dokrecenie wszystkich srub.

o  Wytrzyj pot po wysitku. Wyczys¢ urzgdzenie szmatkg i tagodnym detergentem. Nie uzywaj
rozpuszczalnikéw ani agresywnych srodkéw czyszczacych na czesciach plastikowych.

e W przypadku zwiekszonego hatasu nalezy sprawdzi¢ prawidtowe dokrecenie wszystkich
potgczen.

e Umies¢ produkt w czystym, wentylowanym i suchym pomieszczeniu.

e Nie wystawiaj urzgdzenia na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.



SCHEMAT

LISTA CZESCI
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Nr Nazwa llo§¢ | Nr Nazwa llosé
1 Gtéwna rama przesuwna 1 Al | Uchwyty ruchome 2
2 Mocowanie pedatéw 2 A2 | Pedaly 2
3 Blokada 2 A3 | Wspornik prowadzacy 2
4 | Rama przednia 2 A4 | Sruba imbusowa M10x25 4
5 | Ramatylna 1 A5 | Sruba imbusowa M10x20 26
6 Podstawa 1 A6 | Podktadka sprezynowa @10 26
7 Uchwyty 2 A7 | Podktadka ptaska @10 26
8 Rama do uchwytow 1 B1 | Srubaimbusowa M8x20 4




OCHRONA SRODOWISKA

Po wygasnieciu zywotnosci produktu lub jesli ewentualna naprawa jest nieoptacalna, nalezy go
zutylizowa¢ zgodnie z lokalnymi przepisami i w sposob przyjazny dla srodowiska na najblizszym
ztomowisku.

Poprzez odpowiednig utylizacje chronisz Srodowisko i zrédta naturalne. Ponadto mozesz pomodc
chroni¢ zdrowie ludzkie. Jesli nie masz pewnosci co do prawidtowej utylizacji, popro$ lokalne wtadze o
unikniecie naruszenia prawa lub sankcji.

Nie wyrzucaj baterii do Smieci domowych, ale przekaz je do miejsca recyklingu.

WARUNKI GWARANCJI, ZGLOSZENIA GWARANCYJNE

Gwarant:

inSPORTIline Polska

Ciemietniki 19, 29-120 Kluczewsko
NIP: 6090063070, REGON: 260656756

Okres gwarancji rozpoczyna sie od daty zakupu towaru przez klienta. Gwarancja udzielana jest w

trzech wariantach:

1. Gwarancja Domowa - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego do uzytku prywatnego,
nie komercyjnego przez Kupujgcego bedgcego konsumentem. (okres gwarancji: 24 miesigce).

2. Gwarancja Pét-komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkotach, osrodkach rehabilitacji, itp. (okres gwarancji: 12 miesiecy).

3. Gwarancja Komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkotach, osrodkach rehabilitacji, klubach fitness oraz sitowniach, itp. (okres gwarancji: 12
miesiecy).

Brak informacji o wariancie gwarancji, ha dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie), domysinie
oznacza Gwarancje Domowa.

Gwarancja obejmuje usuniecie usterek, ktére w sposob dajgcy sie udowodni¢ wynikajg z
zastosowania wadliwych materiatéw lub sg wynikiem btedéw produkcyjnych.

Gwarancja nie obejmuje czynno$ci zwigzanych z konserwacjg, czyszczeniem, regulacjg i ze
skrecaniem potgczen Srubowych danego przedmiotu, do ktérych to czynnosci zobowigzany jest
Kupujgcy we wtasnym zakresie i na wtasny koszt.

Dowodem udzielenia gwarancji sg niniejsze Warunki gwarancji wraz z oswiadczeniem Gwaranta
zawartym na dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie). W celu realizacji uprawnien 2z gwarancji
Kupujacy winien okaza¢ warunki gwarancji oraz dowdd zakupu (paragon lub fakture VAT). Gwarancja
obowigzuje na terenie Polski.

Uprawnienia z gwaranciji nie przystugujg w przypadku:

a) Uszkodzenia mechanicznego, ktére powstato w transporcie produktu do Kupujgcego za pomocg
firm transportowych. Kupujgcy jest zobowigzany do sprawdzenia towaru przy dostawie, w celu
wykrycia ewentualnych uszkodzen w transporcie. W przypadku wykrycia takiego uszkodzenia,
Kupujagcy zobowigzany jest niezwiocznie poinformowa¢ podmiot sprzedajgcy oraz sporzgdzic¢
protokét szkody z przewoznikiem (firmg kurierskg/pocztowg). W przypadku braku sporzadzenia
protokotu szkody Gwarant nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane przez firmy
kurierskie/pocztowe.

b) Uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, wtyki, gniazdka, przetgczniki, przyciski,
baterie, przewody, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z gabki, kotka, tozyska, tapicerka, raczki
itp., chyba Zze ujawniona w tych elementach wada nie jest skutkiem naturalnego zuzycia, a
powstata z przyczyny tkwigcej w tym elemencie.

c) Drobne, powierzchowne zarysowania, odbarwienia lub spekania powtoki kryjgce;.

d) Uzywania przez Kupujgcego, niezgodnych z instrukcjg obstugi sprzetu, srodkéw eksploatacyjnych
lub czyszczgcych.

e) Niewlasciwego zabezpieczenie sprzetu przez Kupujgcego przed dziataniem czynnikdw
zewnetrznych tj. wilgoci, temperatury, kurzu, itp.
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f) Niestosowania przez Kupujgcego wymaganych (zgodnie z instrukcjg obstugi) materiatow
eksploatacyjnych.

g) Przerébek i zmian konstrukcyjnych, dokonywanych przez Kupujgcego Ilub inne osoby
nieuprawnione do tego dziatania przez Gwaranta.

h) Normalnego uzytkowania (normalne zuzycie czesci eksploatacyjnych).

i) Uszkodzenia sprzetu na skutek nieprawidtowego montazu przez Kupujgcego lub osoby trzecie.

W przypadku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Gwarant zapewnia transport i ustuge serwisowg
przedmiotu gwaranciji.

W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Kupujgcy pokrywa koszty ewentualnego
transportu i ustugi serwisowej przedmiotu gwarancji.

W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Kupujgcy bedzie mogt odebraé
przekazany przedmiot w siedzibie Gwaranta lub zaméwi¢ ustuge wysytki danego przedmiotu na
wtasny koszt.

W  wyjatkowych przypadkach, aby zdiagnozowaé usterke i stwierdzi¢ zasadnos$¢ zgtoszenia
reklamacyjnego Gwarant moze zazadac przygotowania sprzetu do odbioru. Odbiér ten moze by¢
dokonany przez firme spedycyjng, wéwczas Kupujgcy zobowigzany jest przygotowaé towar w sposob
bezpieczny do odbioru. Kupujgcy wyda przedmiot sprzedazy bez zanieczyszczeh, w opakowaniu
oryginalnym lub zastepczym pozwalajgcym na przetransportowanie przedmiotu sprzedazy w stanie
bezpiecznym.

Gwarant zobowigzany jest ustosunkowac sie do zgtoszenia gwarancyjnego w terminie do 14 dni.
Naprawa gwarancyjna zostanie wykonana w najkrotszym mozliwym terminie. W wyjgtkowych
przypadkach, gdy naprawa przedmiotu sprzedazy bedzie wymagac¢ sprowadzenia niedostepnych w
Polsce lub nietypowych czesci z zagranicy, termin moze by¢ wydluzony. Kupujgcy zostanie
poinformowany o takiej sytuacji drogg mailowg lub telefonicznie.

Gwarant zobowigzuje sie do naprawy uszkodzonego sprzetu w przypadku zasadnosci zgloszenia
gwarancyjnego. Wymiana towaru na nowy mozliwa jest jedynie w przypadku braku mozliwosci
naprawy sprzetu i gdy wada przedmiotu sprzedazy jest istotna. Zwrot kwoty zakupu za sprzet jest
mozliwy jedynie w przypadku braku mozliwosci naprawy i braku mozliwosci wymiany na nowy oraz
gdy wada jest istotna.

Okresowe przeglady techniczne sprzetu (dotyczy sprzetu przeznaczonego do uzytku pot-
komercyjnego oraz komercyjnego)

Po uptywie 6 i 12 miesiecy obowigzywania gwarancji, Gwarant zaleca przeprowadzenie przegladu
technicznego sprzetu. Wszystkie czesci, ktére zostang wymienione w trakcie okresowego przegladu
technicznego, zostang uzyte przez Gwaranta nieodptatnie w ramach gwarancji ( poza czesciami
zuzytymi w trakcie normalnego uzytkowania). Kupujgcy zobowigzany jest jedynie do pokrycia kosztow
przegladu technicznego i dojazdu do klienta wg. indywidualnej wyceny.

Wiagzacej wyceny dokonuje dziat serwisowy Gwaranta.

Zgloszenia gwarancyjne

W celu zgloszenia reklamacyjnego nalezy przesta¢é FORMULARZ GWARANCYJNY za pomocag
strony internetowej Gwaranta www.e-insportline.pl.

Formularz gwarancyjny powinien zawierac¢ takie informacje jak:

Imig i Nazwisko / Numer telefonu / Adres / Dowdd zakupu / Nazwa produktu / Opis Wady.

Klient zostanie poinformowany o zakohczeniu i wyniku reklamacji przez e-mail lub
telefonicznie.

2 insportline

inSPORTIine Polska
Ciemietniki 19, 29-120 Kluczewsko
Telefon: +48 510 275 999
E-mail: biuro@e-insportline.pl
NIP: 6090063070, REGON: 260656756
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