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BEZPECNOSTNIi PREDPISY

Prectéte si uvedeny manual jesté pfed prvnim pouzitim zafizeni a dbejte vSech vystrah a upozornéni.
Nedodrzeni varovani muze vést k vaznému zranéni nebo k poskozeni zafizeni.

POZOR: Pro snizeni rizika Urazu elektrickym proudem vzdy zafizeni vytahnéte z elektfiny, zvlasté
pokud necviCite nebo pokud se chystate zafizeni Cistit. Pro bezpeéné pouzivani tohoto vyrobku se
fidte pfedpisy nize:

1.
2.

10.
11.

12.

13.
14.

15.

16.
17.
18.

19.

20.
21.
22.
23.

Dbejte opatrnosti, pokud zafizeni zapojujete nebo vypojujete z elektfiny.

Nejdfive se na zafizeni usadte a teprve poté jej nastartujte. Nedélejte to obracené. lhned po
skonCeni cviCeni trenazér vytahnéte z elektfiny.

Zabrante détem a domacim zvifatm v pfistupu k zafizeni. Nenechavejte déti v blizkosti
zafizeni bez dozoru dospélé osoby. Taktéz nenechavejte postizené nebo hendikepované
osoby cvicit bez dozoru.

Zafizeni neni ur€eno pro osoby se zhorSenou vnimavosti, zhorSenymi reflexy, nebo jinym
vaznym postizenim. Zafizeni by nemély pouzivat ani osoby s nedostateénymi zkuSenostmi
nebo osoby nedostateéné poucené o funkci pfistroje.

Jiné nez uréené pouziti muze zpusobit Vazné zranéni nebo Ujmu.
Pouzivejte zafizeni pouze v souladu s manudlem a vyhnéte se nedovolenym doplikam.
Zafizeni si sami neupravujte ani neprovadéjte neschvalenou udrzbu.

Pokud je pfipojny kabel poskozen nebo pokud zafizeni nefunguje normalné, prestarite je
pouzivat.

Zarizeni neponofujte do vody.
PFipojny kabel si sami neopravujte a udrzujte ho dale od horkych ploch.
Nabijejte baterii nejméné jednou za mésic.

Ujistéte se, ze ventilaéni otvory nejsou blokovany. Nedavejte ruce, nohy nebo vlasy do
blizkosti ventilacnich otvora ani do blizkosti pohyblivych &asti zafizeni.

Do otvorll a zdifek nic nevkladejte. Nastavitelné casti zafizeni nesmi vyénivat, aby
nenarudovaly pohyb uZivatele.

Zarizeni nepouzivejte venku. DrZte je dale od vody, prachu nebo nadmérné vihkosti.

Zafizeni umistéte na rovny a Cisty povrch. Pro vétSi bezpe&nost zachovejte odstup min. 0,6 m
mezi zafizenim a dal8im vybavenim mistnosti.

Zafizeni nepouzivejte v mistnostech s velkou koncentraci plynovych vypard v ovzdu$i nebo
v mistnostech se Spatnou ventilaci.

Po ukonceni cviceni vypnéte veSkeré ovladace a vyndejte pfipojny kabel z elekffiny.
Zarizeni zapojujte pouze do fadné uzemnéné elektrické zasuvky.

Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte veSkeré Srouby, zda spravné drzi. PoSkozené nebo
opotfebené soucastky ihned vyménte. Pravidelné zafizeni kontrolujte ohledné poskozeni nebo
opotiebeni.

Brzdny systém je v rezimu WATTS (vykonu) zavisly na rychlosti. V ostatnich reZimech je na
rychlosti nezavisly.

Baterii dobijejte nejméné jednou za mésic.
Hmotnost zatéZového kola: 8,1 kg.
Nosnost: 140 kg

Kategorie: SA (dle normy EN 957) pro profesionalni a/nebo komercni vyuZiti.



24. VAROVANI: Systém pro monitorovani tepové frekvence nemusi byt presny. PretéZovani pfi
tréninku maze zavinit vazné zranéni nebo smrt. Pokud pocitite nevolnost, okamzité ukoncete
cviceni!

PREHLED DiLU

A. Sloupek pocitace

B. Hlavni ram

C. Predni stojan

D. Zadni stojan

E. Drzadla

F. Opérka sedadla




G. Sedadlo

H. Dekorativni kryt sloupku pocitace (L/P)

. Pedaly (L/P)

J. Pogita& (LED)

K. Drzak lahve

L. Ulozny box

M. Predni dekorativni kryt po€itace (P/L)

\ A N. Spodni dekorativni kryt pocitace




SADA SOUCASTEK A NASTROJU

Polozka|Popis Ks||Polozka|Popis Ks
KO1 Sroub s vnitfinim Sestihranem 4 K13 Sroub s vnitfnim Sestihranem 4
M8xP1.25x25 M8xP1.25x20
K02 Pruzna podlozka M8 4 (K14 Pruzna podlozka M8 4
K03 Podlozka ®8xd16x1.5t 4 K15 Rovnéa podlozka $8x$16x1.0t 4
CKS Sestihranny Sroub ocelovy 4 vew 2
K04 M8xP1 25x20 K16 KFizovy Sroub M4xP0.7x12
K05 Podlozka $8x$12x1.0t 4 ||K17 KFizovy Sroub M5xP0.8x10 4
Sroub s vnitfnim Sestihranem 4 vex 2
K06 M8xP1 25x40 K18 KFizovy Sroub M5xP0.8x12
K07 Podlozka ®8x®d16x1.5t 8 ||K19 Samouchytny Sroub kiizovy ®4x10 |2
K08 Nylonova matice M8xP1.25 4 K20 Samouchytny Sroub kFizovy ®4x20 |3
CKS lovy Sroub Sestih y 4 . - e 4
K09 ngpcfgn;gosrou sestihranny K21 Samouchytny Sroub kfizovy ®4x16
K10 Pruzna podiozka M8 4 K22 ﬁl:ﬁ tvaru ,L“ + kfizovy Sroubovak 5 |1
K11 Rovna podlozka $8x$16x1.0t 8 ||k23 Kli¢ oboustranny 13 mm + 15 mm |1
K12 Nylonova matice M8xP1.25 4 K24 ﬁlﬁ tvaru ,L* + kfiZovy Sroubovak 6 |1
KO1. K02. KO03. K04.
N\ gV 0000 9000 PP
KO05. KO6. KO7. KO8.
CRVRCRO]
D099 2000 CeEO®
KO09. K10. K11. K12.
DODH
PP VOBD 2000 TOE®
K13. K14, K18. K16.
PP PP 0000 9000 PP
K17. K18. K19. K20.
g g gl g hgl g & FF
K21, K22. K23. K24.
PP A = )




ROZLOZENE ZARIZENI
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SEZNAM DiLU

C. Polozka Poéet
1 Hlavni ram 1
2 Lozisko 6004ZZ 2
3 Polohovatelné loZisko 1
4 Cidlo polohy sedadla 1
5 Sroub M4xP0.7x10 1
6 Hlinikova lista 1
7 Remen 2.5x160mm &erny 2
9 Nosnik zadni listy 4
10 Zapustny Sroub M8xP1.25x15 8
15 Regulator sedadla 2
16 Sroub M8xP1.25x15 8
17 Bocéni kryt hlavniho rdmu (levy) 1
18 Boc¢ni kryt hlavniho rdmu (pravy) 1
19 Protinarazové obloZeni 4
20 Zadni kryt hlavniho ramu (levy) 1
21 Zadni kryt hlavniho ramu (pravy) 1
22 Samouchytny Sroub ®4x16 22
23 Stredni kryt 1
24 Kryt pfedni posuvné listy 1
25 Kryt zadni posuvné liSty 1
26 Zapustny Sroub M4xP0.7x15 6
27 Klikova hridel 1
28 Remenové kolecko 1
29 Rovna podlozka $8x$16x1.0t 4
30 Pruzna podlozka M8 4
31 | Sroub M8xP1.25x15 4
32 Magnet Cidla 1
33 Izolace klik 1
34 Sestihranna matice M20xP1.0x6t 1
35 Leva a prava klika 2
36 Levy a pravy pedal 1
37 Podlozka $10.2X$20X1.0t 2
38 Imbusovy Sroub M8XP1.25X25 2
39 Krytka Sroub( klik 2
40 Kovova vlozka 1
41 Prachovy kryt 1
42 Zatézové kolo 1
43 Sestihranna matice 3/8"-26 2
44 Matice 3/8"-26 2
45 Vodici kolik 1
46 Lozisko 630227 2
47 Pojistna podlozka hfidele ®15 1
48 PodloZzka ®8x®d16x1.5t 1
49 Podlozka ®8x®d19x3.0t 1
50 |Sroub M8xP1.25x25 1
51 Matice M8xP1.25 1
52 PruZina zatéze A 1
53 PruZinka haku 1
54 Matice M6xP1.0 2




55 Drazkovany femen -52"x6 1
56 Podlozka dynama 1
57 | Sroub M4xP0.7x10 4
58 Dynamo 1
60 Podlozka ®6xd19x1.5t 1
61 | Sroub M6xP1.0x12 1
62 Remen 350" J2 1
63 Motorek 1
64 Kabel 1
65 Matice M5xP0.8 4
66 | Sroub M5xP0.8x40 4
67 Spodni ovladaé 1
68 | Sroub M4xP0.7x10 2
69 Baterie 6V 2.3Ah 1
70 Prezka-F 38X50 1
71 Prezka-M 38X50 1
72 Remen &erny 2.5x160mm 5
73 Ovladaci kabel 1
74 Kabel ovladani pfevodu 1
75 Kabel kontroly otacek 1
76 Pfipojny kabel 1
77 Kabel baterie 1
78 Propojovaci kabel kabel 1
79 Zadni stojan 1
80 Obloukova ty¢ 50x100x2.0t 2
81 Sestihranna matice M8xP1.25 2
82 Nastavitelna nozni podlozka M8X25mm 2
83 Pfedni stojan 1
84 Ovalna ty¢ 50x100x2.0t 2
85 Kole¢ko #032 2
86 Matice M8xP1.25 2
87 | Sroub M8xP1.25x40 2
88 Sestihranna matice M8xP1.25 2
89 Nastavitelna nozni podlozka M8X25mm 2
90 Konstrukce ovladaciho stojanu 1
91 Krytka zadniho nosniku 2
92 Pé&nové oblozeni $28x3tx400mm 2
93 Stfedni ovladaci kabel 1
94 Kabel madla 1
95 Uchyt zadni podlozky 1
96 Zadni podlozka 1
97 Samouchytny Sroub ®4x20 6
98 Vnitfni koncovka ¢1-1/8" X1.5t 4
99 Konstrukce sedlovky 1
100 Pozdro kole¢ka 4

Kole¢ko 6
101 Lozisko 6
103 Hridel 2
104 Matice M12xP1.75 2
105 Imbusovy Sroub M8xP1.25x35 4
106 Podlozka ®8xd16x1.5t 8
107 Matice M8xP1.25 6




108

Nastavitelna hridel

1

109 Brzdna desticka 1
110 Podlozka y5xyw12x1.0t 1
111 KFizovy Sroub M4xP0.7x8 1
112 Nastavitelna prichodka 1
113 Nastavitelny uchyt fiditek 1
114 Matice M12xP1.75 1
115 PFitlaCny kabelovy knoflik UC-0.5 1
116 KFizovy Sroub M4xP0.7x10 1
117 Pruzina 1
118 Podlozka ®6xdP19x1.5t 1
119 Sroub s vnitfnim $estihranem M6xP1.0x15 1
120 Vlozka 1
121 Podlozka ®8x®20x1.5t 1
122 Pruzna podlozka M8 1
123 Sroub s vnitfnim $estihranem M8xP1.25x15 1
124 Konstrukce drZzadel DK860R 1
195 Kryt snimace tepu (dlouhy) 2
Podlozka €idla tepové frekvence (B) 2

127 Kryt snimace tepu (kratky) 2
Podlozka €idla tepové frekvence (A) 2

129 Membranova klavesnice na drzadlech 2
130 Samoduchytny Sroub ®2x6 2
131 Zapustny Sroub M3xP0.5x25 4
132 Tlacgitko -levé 2- <STOP&START> 1
133 Tlacitko -pravé 2- <LEVEL> 1
134 Konekéni kabel madla (spodni) levy 1
135 Konekéni kabel madla (spodni) pravy 1
136 | P&nové oblozeni $27x5tx245mm 2
137 DrzZadlo 2
138 | Sroub M4xP0.7x8 2
139 Pocitac (led) 1
139-1 | Uchytka poéitace 1
139-2 | Reproduktor pocitace 1
139-3 | Spodni kryt poCitace 1
139-4 | Samouchytny Sroub ®4x12 11
139-5 | Horni kryt pocitace 1
139-6 |LED panel 1
139-7 | Membranova tlaCitka 1
139-8 |KIi¢ 1
139-9 |Kabel tladitek 1
139-10 | Neklouzava podlozka 2
139-11 | Zvukovy signalizator 2
139-14 | Multimedialni klavesnice 1
139-15 | Ochrna pfed prachem 2
139-16 | USB prachova ochrana 1
139-17 | Samouchytny Sroub ®3x8 12
139-18 | Knoflik pro pfichyceni kabell 1
139-19 | Samouchytny Sroub ®4x12 1
139-21 | Horni ovladag 1
139-22 | Sroub ®2x6 6
139-23 | Bezdratové ¢idlo tepu 1
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139-24

Kabel srdcové podlozky

139-25

Kabely multimedialni klavesnice

139-26

Ovladaci kabel (horni)

139-27

Kabel drzadla (horni)

1

1

1

1
140 Spodni dekorativni kryt pocitace 1
141 Pfredni dekorativni kryt pocitace (levy) 1
142 Pfedni dekorativni kryt pocitace (pravy) 1
143 Uchyt drzaku lahve 1
144 Drzéak lahve 1
145 Kryt ovladani (levy) 1
146 Kryt ovladani (pravy) 1
147 | Sroub M4xP0.7x12 2
148 | Podlozka $8x$12x1.0t 4
149 Sroub s vnitinim $estihranem M8XP1.25X20 4
150 | Sroub M5xP0.8x12 2
151 | Sroub M5xP0.8x10 4
152 Samouchytny Sroub ®4x20 2
153 Samouchytny Sroub ®4x10 3
154 Podlozka ®8xd16x1.5t 4
155 Pruzna podlozka M8 4
156 | Sroub M8xP1.25x20 4
157 Podlozka ®8xd16x1.5t 8
158 Matice M8xP1.25 4
159 Sroub s vnitfnim $estihranem M8xP1.25x40 4
160 | Rovna podlozka $8x$16x1.0t 8
161 Matice M8xP1.25 4
162 Pruzna podlozka M8 4
163 | Sroub M8XP1.25X20 4
164 Samouchytny Sroub ®4x16 4
165 | Rovna podlozka $8x$16x1.0t 4
166 Pruzna podlozka M8 4
167 | Sroub M8xP1.25x20 4
168 KIli¢ tvaru L 6x40x120mm 1
169 Kli¢ 13mm+15mm 1
170 Kli¢ tvaru L 5mmx40mmx180mm 1
171 Pohon DC 7.5V / 2.5A (RSS1006-188075-T2) 1
172 PFipojny kabel 1
190 Podlozka sedadla 1
192 Kovova matice 4

11




POKYNY K SESTAVENI

Pro spravné sestaveni zafizeni postupujte dle uvedenych kroku:
Krok 1

e Pripevnéte predni a zadni stojan (C, D) k hlavnimu ramu (B) pomoci Sroubl (K01), pruznych
podlozek (K02) a podlozek (K03).

o Dle obrazku nize zapojte kabely. Poté pfipevnéte sloupek pocitate (A) k hlavnimu ramu (B)
pomoci Sroubl (K04) a podlozek (K05). Spoje pevné utahnéte.

¢ Nasadte sedadlo (F) na hlavni rdm (B) pomoci $roubd (K06). Pouzijte podlozky (K07) a
nylonové matice (K08). Pfichytte je pevné.




Krok 2

Zapojte kabely dle obrazku.

Poté upevnéte drzadla (E) k hlavnimu ramu (B) pomoci Sroubll (K09), podlozek (K10 a K11) a
nylonovych matic (K12). P¥ili§ je neutahuijte.

Zapojte zbylé kabely k hlavnimu ramu a pofadné utahnéte Srouby (K09), podlozky (K10 a
K11) a nylonové matice (K12).

Jakmile jste provedli vySe zminéné kroky, mlzete pfipevnit sedadlo (G) k hlavnimu ramu
pomoci Sroubl (K13) a podlozek (K14 a K15). Viz obrazek nize.

Pripevnéte dekorativni kryt sloupku pocitace (H) k hlavnimu ramu pomoci Sroubl (K16).

Nainstalujte oba pedaly (l). Spravné rozliSujte mezi levym a pravym pedalem. Voditkem Vam
muze byt oznaceni ,L* (levy) a ,R* (pravy) na spodni strané pedalu.
— )
21

Stfedni/horni konekéni kabel klice driadla

Spodnillevy konekéni kabel driadla
Spodnilpravy konekéni kabel driadla
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Krok 3

Propojte pocita¢ (J) s odpovidajicimi kabely drzaku pocitace. Pocita¢ pFichytte pomoci Sroubu
(K17).

Poté pfipevnéte predni dekorativni kryt pocitace (M) pomoci Sroubl (K18 a K19).
VloZte ulozny box (L) do krytu pocitace.

Poté upevnéte spodni dekorativni kryt pocitace (N). Pouzijte Srouby (K20).

Pomoci Sroubll (K16) upevnéte drzak lahve (K) na hlavni ram.

14



NAVOD K OVLADANI POCITACE

DISPLEJ

Jedna se o LED pocitac s nasledujicimi funkcemi: RPM (otacky za minutu), SPEED (rychlost), TIME
(¢as), CALORIES (spalené kalorie). DISTANCE (vzdalenost), WATTS (vykon), LEVEL (uroven),
bodovy displej pro grafické zobrazeni.

SPUSTENI DISPLEJE

1. Pohotovostni rezim

Jakmile za€ne pocitaC svitit, zobrazi bodovy displej metrické nebo palcové jednotky (,KM* nebo ,ML"
v grafice U1. MGzete volit v rozmezi: U1 — U4.

2. Rezim spanku

Pokud je pocita€ v provoznim rezimu a otacky jsou nizSi nez 30 nebo pokud nedojde ke zmacknuti
zadného tlacitka po dobu 15 vtefin, pfistroj se na 16 vtefin pfepne do pohotovostniho rezimu. Po
uplynuti 16 vtefin zafizeni zapipa a pfejde do reZimu spanku. Pokud b&hem onéch 16 vtefin se zvysi
otaCky nad 30 nebo se zmackne né&jaké tladitko, postup se pFerusi a pocCitat se pfepne do
pohotovostniho rezimu.

V rezimu nastaveni, pokud jsou otacky niZSi nez 30 po dobu 10 vtefin, pfepne se systém zpét do
pohotovostniho reZimu. Pokud bé&hem 5 vtefin nedojde ke zvySeni otd€ek nebo pokud nebude
zméacknut néjaky knoflik, zafizeni se na dobu 16 vtefin pfepne do pohotovostniho rezimu. Po uplynuti
16 vtefin zafizeni zapipa a pfejde do rezimu spanku. Pokud se béhem 16 vtefin zvySi otacky nebo se
zmackne néjaky knoflik, béh se pferusi a zafizeni pfejde zpét do pohotovostniho rezimu.

Pokud ve vSech rezimech otacky nedosahnou hodnoty 30, zatne bodovy displej rolovat po dobu 5
vtefin. Pokud ani tehdy nebude dosazeno kyzenych otacek, bodovy displej na 5 vtefin zobrazi napis
~PAUSE".

FUNKCE TLACITEK

START -: Zmackneéte “START” a program spusti pfimo funkci “QUICK START” (rychly start).

RECOVERY -: Bé&hem cviCeni se chopte snimacde tepu, dokud okénko ,PULSE“ nezobrazi
hodnotu tepové frekvence. Poté zmacknéte toto tladitko ,RECOVERY®. Displej se zastavi a okénko
TIME zaéne odpocitavat jednu minutu. Poté displej zobrazi kondi¢ni hodnotu tepové frekvence
pomoci znatek F1~F6. F1 znamena nejlepsi kondici a F6 nejhorsi.
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PAUSE .: Zmacknutim tohoto tlaCitka b&hem cvi€eni program automaticky prejde do stavu
.,PAUSE". Pokud je zmacknete v pribéhu nastaveni, vratite se zpét na nastavovany program
s moznosti jeho pfenastaveni.

STOP -: Timto tlagitkem zastavite ¢innost. Mackanim tlacitka “ENTER” mUlzete pfepinat mezi
jednotlivymi okénky displeje v tomto pofadi: “SPEED - TIME — DISTANCE / RPM - CALIROES -
WATTS".

ENTER - Timto tlaCitkem potvrdite nastaveni a pfejdete na dalsi stranku.

DIRECTION l ' . - - - Mackanim danych tlacitek muzete zvysit nebo

snizit nastavené hodnoty (WEIGHT, HEIGHT, AGE, SEX, PULSE, TIME...) a funkéni nastaveni
(WATT, HRP, USER, PROGRAM, MANUAL). Da se jimi ovladat obtiZznost.

FUNKCE PROGRAMU

Programovy rezim: PROGRAMY P1~P12
1. Zmacknéte smérova tlacitka pro volbu programu P1~P12.
2. Pro vstup do nastaveni zmacknéte tlaCitko ,ENTER".

3. Poté opét zmacknéte ,ENTER* a ukazatel ¢asu se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku
»TIME". Vychozi ¢asova hodnota (TIME) je ,,0:00“. Pomoci uvedenych tlacitek ¢as navolte.

4. Po nastaveni ¢asu zmacknéte ,ENTER" pro vstup do nastaveni ,DISTANCE® (vzdalenosti).
Ukazatel se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku ,DISTANCE®. Vychozi hodnota
vzdalenosti je ,0,0“. Pomoci smérovych tlacitek zadejte hodnotu.

5. Po volbé vzdalenosti opét zmacknéte ,ENTER" pro nastaveni spalenych ,CALORIES® (spalené
kalorie). Ukazatel se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku ,CALORIES®. Vychozi hodnota je
,0“. Pomoci smérovych tlaCitek zadejte hodnotu.

6. Hodnoty TIME — DISTANCE — CALORIES mohou byt zadany cyklicky. Po jejich nastaveni
zmacknéte tlacitko ,START" a zafizeni spusti operaci.

Mackanim tlacitka ,ENTER" v prabéhu cvi¢eni mlzete pfepinat mezi jednotlivymi zobrazenimi v tomto
porfadi: “SPEED - TIME — DISTANCE / RPM - CALORIES - WATTS".

Pokud béhem cviCeni zmacknete tladitko ,PAUSE®, program se prerusi. Ukazatele
TIME/DISTANCE/CALORIES ukazi dosazena data. Pokud chcete po preruseni opét pokraCovat,
zmécknéte tladitko ,START" a program se opét rozjede a navaze na predchozi data.

Zmacknutim tlacitka ,STOP“ program zastavite. Jeho opétovnym zmacknutim odstranite cvi¢ebni
hodnoty a prejdete zpét do hlavniho nastaveni: MANUAL/PROGRAM/USER/HRC/WATTS.

Bodovy displej:

Pokud bé&hem cvi¢eni nebude dosazena hodnota otacek 30, zaCne monitor dvakrate rolovat “RPM1”
po dobu 5 vtefin. Pokud ani po tomto upozornéni nebude hodnota dosazena, zobrazi se po dobu 5
vtefin dvakrate napis ,PAUSE".

Manualni rezim

1. Pomoci smérovych tladitek zvolte ,MANUAL".

2. Zmacknéte tlacitko ,ENTER" pro vstup do volby hodnot.

3. Poté zmacknéte tladitko ,ENTER" a ukazatel ¢asu se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku
» 1 IME®. Vychozi asova hodnota (TIME) je ,0:00“. Pomoci uvedenych tladitek ¢as navolte.

4. Po nastaveni ¢asu zmacknéte ,ENTER" pro vstup do nastaveni ,DISTANCE® (vzdalenosti).
Ukazatel se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku ,DISTANCE®. Vychozi hodnota
vzdalenosti je ,,0,0“. Pomoci smérovych tlacitek zadejte hodnotu.
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5. Po volbé vzdalenosti opét zmacknéte ,ENTER" pro nastaveni spalenych ,CALORIES" (spalené
kalorie). Ukazatel se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku ,CALORIES®. Vychozi hodnota je
,0“. Pomoci smérovych tlaCitek zadejte hodnotu.

6. Hodnoty TIME — DISTANCE — CALORIES mohou byt zadany cyklicky. Po jejich nastaveni
zmacknéte tlacitko ,START" a zafizeni spusti operaci.

Mackanim tlac¢itka ,ENTER" v pribé&hu cvi¢eni mlzete prepinat mezi jednotlivymi zobrazenimi v tomto
pofadi: “SPEED - TIME — DISTANCE / RPM - CALORIES - WATTS”.

Pokud béhem cviCeni zmacknete tladitko ,PAUSE®, program se prerusi. Ukazatelé
TIME/DISTANCE/CALORIES ukazi dosazena data. Pokud chcete po preruseni opét pokraCovat,
zmacknéte tlacitko ,START" a program se opét rozjede a navaze na predchozi data.

Zmacknutim tlacitka ,STOP“ program zastavite. Jeho opétovnym zmacknutim odstranite cviCebni
hodnoty a prejdete zpét do hlavniho nastaveni: MANUAL/PROGRAM/USER/HRC/WATTS.

Bodovy displej:

Pokud béhem cvi¢eni nebude dosazena hodnota otacek 30, zaCne monitor dvakrate rolovat “RPM1”
po dobu 5 vtefin. Pokud ani po tomto upozornéni nebude hodnota dosazena, zobrazi se po dobu 5
vtefin dvakrate napis ,PAUSE".

Uzivatelsky rezim
1. Pomoci smérovych tladitek zvolte “USER”.

2. Zmacknéte tlacitko ,ENTER* pro vstup do volby hodnot.

3. Poté zmacknéte tlatitko ,ENTER" a ukazatel ¢asu se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku
-1 IME®. Vychozi ¢asova hodnota (TIME) je ,0:00“. Pomoci uvedenych tladitek ¢as navolte.

4. Po nastaveni ¢asu zmacknéte ,ENTER" pro vstup do nastaveni ,DISTANCE® (vzdalenosti).
Ukazatel se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku ,DISTANCE®. Vychozi hodnota
vzdalenosti je ,0,0“. Pomoci smérovych tla¢itek zadejte hodnotu.

5. Po volbé vzdalenosti opét zmacknéte ,ENTER® pro nastaveni spalenych ,CALORIES® (spalené
kalorie). Ukazatel se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku ,CALORIES*. Vychozi hodnota je
,0“. Pomoci smérovych tlaCitek zadejte hodnotu.

6. Hodnoty TIME — DISTANCE — CALORIES mohou byt zadany cyklicky. Po jejich nastaveni
zmacknéte tlac¢itko ,START" a zafizeni spusti operaci.

Pokud chcete také grafické zobrazeni, postupujte takto:

1. Vstupte do rezimu ,USER". Ukazatel ,TIME® se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku
»TIME*. Vychozi hodnota je “0:00”.

2. Pro zobrazeni grafu zmacknéte tlacditko ,ENTER" a drzte 3 vtefiny. Poté zablika prvni Fadek
bodového displeje. Ukazatel , TIME® zobrazi kéd S-1.

3. Mackanim smérovych tlagitek navolte urovern (LEVEL). Po kompletni volbé a jejim potvrzeni
zméacknéte ,ENTER" pro nastaveni urovné programu na dal$im fadku.

4.  Pokud se nastaveni urovné zdafilo, mize uzivatel zmacknutim tlacitka ,ENTER" pfejit do dalSiho
nastaveni. Celkem mUze nastavit 16 Urovni (S-1 ~ S-16). Po Uspé&Sném nastaveni se zafizeni do
nastaveni ¢asu (TIME) pro spusténi operace.

Mackanim tlacitka ,ENTER" v prabéhu cvi€eni mlzete pfepinat mezi jednotlivymi zobrazenimi v tomto
pofadi: “SPEED - TIME — DISTANCE / RPM - CALORIES - WATTS".

Pokud béhem cviCeni zmacknete tlacditko ,PAUSE®, program se prerusi. Ukazatele
TIME/DISTANCE/CALORIES ukazi dosazena data. Pokud chcete po pFeruSeni opét pokracovat,
zmacknéte tlacitko ,START" a program se opét rozjede a navaze na predchozi data.
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Zmacknutim tlacitka ,STOP“ program zastavite. Jeho opétovnym zmacknutim odstranite cvi¢ebni
hodnoty a pfejdete zpét do hlavniho nastaveni: MANUAL/PROGRAM/USER/HRC/WATTS.

Bodovy displej:

Pokud béhem cviCeni nebude dosazena hodnota otacek 30, zaéne monitor dvakrate rolovat “RPM1”
po dobu 5 vtefin. Pokud ani po tomto upozornéni nebude hodnota dosazena, zobrazi se po dobu 5
vtefin dvakrate napis ,PAUSE".

Méreni tepové frekvence (HRP)

1 Pomoci smérovych tladitek zvolte “HRP”.

N

Zmackneéte ,ENTER® pro nastaveni hodnot.

w

Po zmacknuti tladitka ,ENTER® se rozsviti ukazatel vysky (HEIGHT) a na bodovém displeji se
zobrazi napis ,HEIGHT*. Vychozi hodnota je ,170“. Pomoci smérovych tlacitek hodnotu upravte.

4  Po nastaveni vySky, zmacknéte “ENTER” a ukazatel véku (AGE) se rozsviti a bodovy displej
zobrazi napis “AGE”. Vychozi hodnota véku je “30”. Pomoci smérovych tlacitek hodnotu upravte.

5 Po nastaveni véku, zmacknéte “ENTER” a ukazatel pohlavi (SEX) se rozsviti a bodovy displej
zobrazi napis “GENDER”. Mizete zvolit mezi ,M* (muz) a ,F* (Zena). Vyberte pomoci smérovych
tladitek.

6 Po nastaveni pohlavi zmacknéte tlacitko ,ENTER" a ukazatel cilové hodnoty ,TARGET" (90%,
75%, 55%) se rozsviti a okénko ,PULSE" zobrazi vychozi hodnotu. Pomoci smérovych tladitek
navolte cilovou hodnotu. ,TARGET" by mél uzivateli umoznit volbu hodnot pomoci smérovych
tlacitek. Vychozi hodnoty (90%, 75%, 55%) zavisi na vysce, véku a pohlavi.

7 Po nastaveni tepu (PULSE) zmacknéte tlacitko ,ENTER" a ukazatel ¢asu se rozsviti a LED
kontrolka zablika v okénku , TIME®. Vychozi ¢asova hodnota (TIME) je ,,0:00“. Pomoci smérovych
tlacitek ¢as navolte.

8 Po nastaveni ¢asu zmacknéte ,ENTER® pro vstup do nastaveni ,DISTANCE® (vzdalenosti).
Ukazatel se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku ,DISTANCE". Vychozi hodnota vzdalenosti
je ,0,0%. Pomoci smérovych tlagitek zadejte hodnotu.

9 Po volbé vzdalenosti opét zmacknéte ,ENTER® pro nastaveni spalenych ,CALORIES® (spalené
kalorie). Ukazatel se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku ,CALORIES®. Vychozi hodnota je
,0“. Pomoci smérovych tlagitek zadejte hodnotu.

10 Hodnoty TIME — DISTANCE — CALORIES mohou byt zadany cyklicky. Po jejich nastaveni
zmacknéte tlacitko ,START" a zafizeni spusti operaci.

Mackanim tlacitka ,ENTER® v pribé&hu cvi€¢eni mlzete prepinat mezi jednotlivymi zobrazenimi v tomto
pofadi: “SPEED - TIME — DISTANCE / RPM - CALORIES - WATTS".

Pokud béhem cviCeni zmacknete tladitko ,PAUSE®, program se prerusi. Ukazatele
TIME/DISTANCE/CALORIES ukazi dosazena data. Pokud chcete po preruseni opét pokraCovat,
zmécknéte tladitko ,START" a program se opét rozjede a navaze na predchozi data.

Zmacknutim tlagitka ,STOP“ program zastavite. Jeho opétovnym zmacknutim odstranite cvi€ebni
hodnoty a piejdete zpét do hlavniho nastaveni: MANUAL/PROGRAM/USER/HRC/WATTS.

A) Zahfivaci proces

1) Obtiznost je pfednastavena na uroven ,1% Kontrola tepové frekvence se automaticky zpusti
za 1 minutu.

2) Uzivatel muze kdykoliv pomoci smérovych tlacitek ménit droveri obtiznosti.
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B) Kontrola tepové frekvence

1) PFipadny rozdil mezi aktualni tepovou frekvenci a prfedvolenou tepovou frekvenci (55% / 75%
/ 90% / TARGET) bude zobrazovan co 10 vtefin.

2) Pokud program nezaznamena aktualni tepovou frekvenci, pak se prerusi a obtiznost se
nebude dale zvySovat. Na tepovém zobrazeni se objevi ,,P*.

3) Uzivatel mize ménit obtiznost také pomoci smérovych tlaitek.

4) Pokud bude aktualni hodnota tepové frekvence niZSi nez ta pfedvolena (o 4 jednotky),
program automaticky zvysi obtiznost vzdy o jednu urover az ke kone€nému maximu (16).

5) Pokud je aktualni hodnota tepové frekvence vy$s$i nez ta predvolena (o 4 jednotky), systém
automaticky snizi obtiznost vzdy o jednu drover az na minimum (1).

6) Pokud aktualni hodnota tepové frekvence dosahne pfednastavené hodnoty po dobu tfi po
sobé jdoucich minut, nebo pokud vyprsi pfednastaveny €as, program kontroly tepoveé
frekvence se automaticky ukonéi a prejde do ,COOL DOWN* faze (oddechové faze).

C) Minutova oddechova faze po méreni tepu

1) Jakmile nabéhne minutova oddechova faze, program uzivatele upozorni tahlym pipnutim.
Bodovy displej zobrazi napis ,COOL" a ¢asovy ukazatel zacne odpocitavat jednu minutu.

2) V této fazi bude obtiznost udrzovana na urovni ,1“ a veSkera ziskana data budou uchovana
pro dalSi cviceni.
3) V této fazi se da pouzit pouze tlacitko “STOP/ RESET".
Rezim vykonu (WATT)
1 Pomoci smérovych tladitek zvolte “WATTS”.
2 Zmacknéte tlacitko “ENTER” pro nastaveni hodnot.

3 Po zmacknuti tlacitka ,ENTER® se rozsviti ukazatel ,WATT" a LED kontrolka zablika na displeji
SWATTS". Vychozi hodnota je ,,120“. Pomoci smérovych tlacitek navolte hodnotu.

4  Po nastaveni vykonu (WATT) zmacknéte tlacitko ,ENTER" a ukazatel ¢asu se rozsviti a LED
kontrolka zablika v okénku ,TIME". Vychozi ¢asova hodnota (TIME) je ,,0:00“. Pomoci smérovych
tlagitek ¢as navolte.

5 Po nastaveni &asu zmacknéte ,ENTER" pro vstup do nastaveni ,DISTANCE" (vzdalenosti).
Ukazatel se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku ,DISTANCE®. Vychozi hodnota vzdalenosti
je »,0,0“ Pomoci smérovych tlaCitek zadejte hodnotu.

6 Po volbé vzdalenosti opét zmacknéte ,ENTER" pro nastaveni spalenych ,CALORIES® (spalené
kalorie). Ukazatel se rozsviti a LED kontrolka zablika v okénku ,CALORIES®. Vychozi hodnota je
,0“. Pomoci smérovych tlacitek zadejte hodnotu.

7 Hodnoty TIME — DISTANCE — CALORIES mohou byt zadany cyklicky. Po jejich nastaveni
zmacknéte tlacitko ,START" a zafizeni spusti operaci.

Mackanim tlacitka ,ENTER" v prabéhu cvi€eni mlzete pfepinat mezi jednotlivymi zobrazenimi v tomto
poradi: “SPEED - TIME — DISTANCE / RPM - CALORIES - WATTS".

Pokud béhem cviCeni zmacknete tladitko ,PAUSE®, program se pferudi. Ukazatele
TIME/DISTANCE/CALORIES ukazi dosazena data. Pokud chcete po preruSeni opét pokraCovat,
zméacknéte tladitko ,START" a program se opét rozjede a navaze na predchozi data.

Zmacknutim tlacitka ,STOP“ program zastavite. Jeho opétovnym zmacknutim odstranite cvi¢ebni
hodnoty a prejdete zpét do hlavniho nastaveni: MANUAL/PROGRAM/USER/HRC/WATTS.

Bodovy displej:

Pokud béhem cvi¢eni nebude dosazena hodnota otacek 30, zaCne monitor dvakrate rolovat “RPM1”
po dobu 5 vtefin. Pokud ani po tomto upozornéni nebude hodnota dosazena, zobrazi se po dobu 5
vtefin dvakrate napis ,PAUSE".
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ZARUCNI PODMINKY, REKLAMACE

VSeobecna ustanoveni a vymezeni pojmu

Tyto zaruéni podminky a reklamacéni fad upravuji podminky a rozsah zaruky poskytované
prodavajicim na zbozi dodavané kupujicimu, jakoZ i postup pfi vyfizovani reklamacnich naroki
uplatnénych kupujicim na dodané zbozi. Zaru¢ni podminky a reklamacni fad se fidi pfislusnymi
ustanovenimi zakona ¢. 40/1964 Sb., Obc&ansky zakonik, zakona ¢. 513/1991 Sb., Obchodni zakonik,

a zakona ¢. 634/1992 Sb., Zakon o ochrané spotfebitele, ve znéni pozdéjSich predpisl, a to i ve
vécech témito zaruénimi podminkami a reklamaénim fadem nezmifiovanych.

Prodavajicim je spolecnost SEVEN SPORT s.ro. se sidlem Bofivojova 35/878, 13000 Praha,
I.C. 26847264, zapsana v obchodnim rejstfiku, vedeném Krajskym soudem v Praze oddil C, vlozka
116888.

Vzhledem k platné pravni upravé se rozliSuje kupujici, ktery je spotfebitelem a kupujici, ktery
spotrebitelem neni.

~Kupujici spotfebitel“ nebo jen ,spotiebitel“ je osoba, ktera pfi uzavirani a plnéni smlouvy nejedna v
ramci své obchodni nebo jiné podnikatelské ¢innosti.

.Kupujici, ktery neni ,spotfebitel®, je podnikatel, ktery nakupuje vyrobky &i uziva sluzby za ucelem
svého podnikani s témito vyrobky nebo sluzbami. Tento kupuijici se Fidi ramcovou kupni smlouvou a
obchodnimi podminkami v rozsahu, které se ho tykaji a obchodnim zakonikem.

Tyto zaruéni podminky a reklamacni fad jsou nedilnou soucasti kazdé kupni smlouvy uzaviené mezi
prodavajicim a kupujicim. Zaru¢ni podminky a reklamacni fad jsou platné a zavazné, pokud v kupni
smlouveé Ci v dodatku v této smlouvé &i jiné pisemné dohodé nebude stranami dohodnuto jinak.
Zarucni podminky

Zaru¢ni doba

Prodavaijici poskytuje kupujicimu zaruku za jakost zbozi v délce 24 mésicl, pokud ze zaruéniho listu,
faktury ke zbozi, dodaciho listu, pfip. jiného dokladu ke zbozi nevyplyva odli§na délka zaruéni doby
poskytovana prodavajicim. Zakonna délka zaruky poskytovana spotfebiteli neni timto dotéena.

Zarukou za jakost pfejima prodavajici zavazek, ze dodané zbozi bude po uréitou dobu zplsobilé pro
pouZiti k obvyklému, pfip. smluvenému uc€elu a Ze si zachova obvyklé, pfip. smluvené vlastnosti.

Zaruéni podminky se nevztahuji na zavady vzniklé (pokud Ize aplikovat na zakoupeny produkt):

e zavinénim uzivatele tj. poSkozeni vyrobku neodbornou repasi, nespravnou montazi,
nedostateénym zasunutim sedlové ty¢e do ramu, nedostateCnym utahnutim pedald v klikach a
klik ke stfedové ose

e nespravnou udrzbou
e mechanickym poskozenim

e opotiebenim dild pfi bézném pouzivani (napf. gumové a plastové c&asti, pohyblivé
mechanismy, kloubové spoje, atd.)

e neodvratnou udalosti, Zzivelnou pohromou
e neodbornymi zasahy
e nespravnym zachazenim, &i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty,
pusobenim vody, neumérnym tlakem a narazy, umysiné pozménénym designem, tvarem
nebo rozméry
Reklamaéni fad
Postup pfi reklamaci vady zbozi

Kupujici je povinen zboZi, dodané prodavajicim prohlédnout co nejdfive po pfechodu nebezpedi
Skody na zboZi, resp. po jeho dodani. Prohlidku musi kupujici provést tak, aby zjistil vS8echny vady,
které je mozné pfi pfiméfené odborné prohlidce zjistit.
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Pfi reklamaci zbozi je kupujici povinen na Zadost prodavajiciho prokazat nakup a opravnénost
reklamace fakturou nebo dodacim listem s uvedenym vyrobnim (sériovym) Cislem, pfipadné tymiz
doklady bez sériového Cisla. Neprokaze-li kupujici opravnénost reklamace témito doklady, ma
prodavajici pravo reklamaci odmitnout.

Pokud kupujici oznami zavadu, na kterou se nevztahuje zaruka (napf. nebyly spinény podminky
zaruky, zavada byla nahlaSena omylem apod.), je prodavajici opravnén pozadovat plnou Uhradu
nakladu, které vznikly v souvislosti s odstrafiovanim zavady takto oznamené kupujicim. Kalkulace
servisniho zasahu bude v tomto pfipadé vychazet z platného ceniku pracovnich vykond a nakladd na
dopravu.

Pokud prodavajici zjisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobek neni vadny, povazuje se reklamace za
neopravnénou. Prodavajici si vyhrazuje pravo pozadovat Uhradu nékladu, které vznikly v souvislosti s
neopravnénou reklamaci.

V pfipadé, Ze kupujici reklamuje vady zbozZi, na které se vztahuje zaruka podle platnych zaru¢nich
podminek prodavajiciho, provede prodavajici odstranéni vady formou opravy, pfipadné vymény
vadného dilu nebo zafizeni za bezvadné. Prodavajici je se souhlasem kupujiciho opravnén dodat
vyménou za vadné zbozi jiné zbozi plné funkéné kompatibilni, ale minimalné stejnych nebo lepsich
technickych parametrl. Volba ohledné zplisobu vyfizeni reklamace dle tohoto odstavce nalezi
prodavajicimu.

Prodavajici vyfidi reklamaci nejpozdéji do 30 dnli od doruéeni vadného zboZzi, pokud nebude
dohodnuta Ihata delSi. Za den vyfizeni se povazuje den, kdy bylo opravené nebo vyménéné zbozi
prfedano kupujicimu. Neni-li prodavajici s ohledem na charakter vady schopen vyfidit reklamaci v
uvedené Ihité, dohodne s kupujicim nahradni feSeni. Pokud k takové dohodé nedojde, je prodavajici
povinen poskytnout kupujicimu finanéni nahradu formou dobropisu.

2 insportline

SEVEN SPORT s.r.o. 5
Sidlo: Borivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR
Centrala: Délnicka 957, 749 01 Vitkov
Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz
Web: www.insportline.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.
Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trencin, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefon: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk

Datum prodeje: Razitko a podpis prodejce:
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