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INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Podczas uzywania tego produktu nalezy zawsze przestrzega¢ nastepujgcych srodkéw ostroznosci.
Przed uzyciem tego produktu nalezy doktadnie zapoznac¢ sie z instrukcjami.

NIEBEZPIECZENSTWO

Zawsze odigcz urzadzenie od gniazdka elektrycznego natychmiast po jego uzyciu, a takze przed
czyszczeniem. Unika sie ryzyka porazenia prgdem elektrycznym.

OSTRZEZENIE

Aby zmniejszy¢ ryzyko poparzenia, pozaru, porazenia prgdem lub obrazen ciata:

1.
2.

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.

20.

21.

Po wlozeniu wtyczki nalezy zwrdci¢ uwage na jej stan, aby unikng¢ niebezpieczenstwa.

Wejdz na urzadzenie przed uzyciem, a nie odwrotnie. Wyjmij wtyczke, jesli nie korzystasz z
urzgdzenia.

Osoby niepetnosprawne muszg by¢ nadzorowane aby unikng¢ niebezpieczenstwa, podczas
korzystania z urzadzenia.

Osoby z zaburzeniami fizycznymi, zmystowymi lub umystowymi (w tym dzieémi) lub osoby
mniej doswiadczone nie mogg korzysta¢ z tego urzadzenia bez nadzoru. Dzieci nie mogg
korzystac z urzadzenia.

Niewfasciwe lub nadmierny trening moze zagraza¢ zdrowiu.

Nalezy uzywac produktu tylko zgodnie z jego przeznaczeniem, jak opisano w niniejszym
podreczniku. Nie uzywaj niezalecanych przez producenta dodatkéw w celu unikniecia
niebezpieczenstwa lub wypadku.

Nigdy nie uruchamiaj urzadzenia, jesli kabel lub wtyczka zostaty uszkodzone, jesli nie dziata
prawidtowo lub jesli zostato upuszczone do wody. Prosze zwrdcié produkt do centrum
serwisowego sprzedawcy w celu sprawdzenia i naprawy.

Nie nalezy nosi¢ tego produktu za przewdd zasilajgcy lub uzywaé przewodu jako uchwytu.
Trzymac przewdd z dala od gorgcych powierzchni.

Nigdy nie uzywaj urzgdzenia z zablokowanymi odpowietrznikami. Utrzymuj otwory
wentylacyjne w czystosci od wtosow itp.

Nigdy nie upuszczac ani wktada¢ zadnych przedmiotdw do otworow wentylacyjnych
produktu. Zadna czes¢ regulowana nie powinna wystawac ani ogranicza¢ ruchow
uzytkownika.

Nie uzywaj tego urzgdzenia na wolnym powietrzu.

Prosze umiesci¢ ten produkt na ptaskiej powierzchni lub na platformie.

Zachowaj minimalny obszar bezpieczenstwa w odlegtosci okoto 0,6 m wokét urzadzenia.
Nie uzywa¢ w miejscach, w ktorych jest stosowany aerozol (spray) lub gdzie jest mato tlenu.

Przed wytgczeniem zasilania nalezy wytgczy¢ wszystkie elementy sterujgce, a nastepnie
wyjgé wtyczke z gniazdka.

Podtgcz urzgdzenie do prawidtowo uziemionego gniazdka.
Ten produkt moze by¢ uzywany wytgcznie do celdéw komercyjnych.

Regularnie sprawdzaj urzadzenie, aby sprawdzié, czy jest uszkodzone lub nie, zapewnisz
jego diugoterminowe bezpieczenstwo.

Hamulec jest sterowany predkoscig w trybie mocy. W jakimkolwiek innym trybie nie zalezy
od predkosci.

Dtugos¢ kroku: 510 mm. Masa kota zamachowego: 14,5 kg.



22. Limit wagi: 150 kg.

23. Kategoria: SA (zgodnie z normg EN957) nadaje sie do celéw profesjonalnych i/ lub

komercyjnych.

24. OSTRZEZENIE! Monitorowanie czestosci pracy serca moze nie by¢ catkowicie doktadne.
Nadmierny wysitek podczas treningu moze prowadzi¢ do powaznych obrazen, a nawet
Smierci. Jesli zaczniesz czu¢ sie stabo, natychmiast przerwij ¢wiczenia.

SPECYFIKACJA PRODUKTU

OSTROZNIE: Zgodnie z niniejszymi instrukcjami, urzgdzenie jest obstugiwane, gdy uzytkownik siedzi

na urzadzeniu i stoi przodem do komputera.

Waga uzytkownika

330 Ibs / 150 kg

Rozmiar 214.5x172.5x 63 cm

G.W. 98 kg

N.W. 88 kg

Specyfikacja mocy 15V/1A DC, zasilacz (tadowarka)

LISTA CZESCI DO MONTAZU

A. Rama

B. Rura sterujgca

C. Komputer




D. Tylny stabilizator

E. Drazki (LIP)

F. Rurki uchwytow (L/P)

G. Pedaty (L/P)




INNE KOMPONENTY

%

I. Pokrywa gryfu

J.  Uchwyt dekoracyjny

q ®

L. Pokrywa dekoracyjna

M. Tylny stabilizator

=
\l \/

P. Tylna
pokrywa

dekoracyjna

Q. Ostona sruby

R. Zasilacz

S. Stabilizator

T. Zestaw uchwytu




LISTA CZESCI
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KROK |POZ. |[Opis llos¢ | [KROK POZ. |Opis llos¢
K01  |Sruba szesciokgtna CKS |6 K17 Sruba szesciokgtna M8X20 |2
M10X55
K02 Podkiadka sprezysta M10 |6 K18 Podkladka @8.5X@30X2.0t |2
KO3 |Podktadka @10X@30X3.0t |4 Krok5  [K20  [Sruba szesciokatna M12X35 |2
Krok 1 |K04  [Sruba krzyzakowa M5X10 |2 K01 Nylon nut M12 2
K05 Podktadka @5X310X1.0t |2 Krok 6 K22 Sruba transportowa M8X45 |4
K06 Sruba krzyzakowa M5X10 |8 K23 Nylon nut M8 4
K38 Podkiadka @10XJ16X1.0t |2 Krok 7 K24 Sruba krzyzakowa M5X10 |20
K07 Sruba sze$ciokgtna M8X15[2 K:gk g [K36 Sruba krzyzakowa @4X16 |2
Krok 2 |KO8 Podkiadka @8X@25X2.0t |2 K37 Sruba krzyzakowa M5X12 |6
K10 Sruba krzyzakowa M5X12 [6 K25  [Sruba krzyzakowa M5X10 |[8
Sruba szesciokatna CKS |1 Krok 9 Podktadka @5X@10X1.0t 8
K11 K26
M8X15
K12 Podktadka @8X@d25X2.0t |1 K27 L-ksztattny klucz 1
szesciokatny 10x43x103mm
K13 Sruba szesciokgtna CKS |2 K28  |L-ksztattny klucz 1
M10X70 szesciokatny 8x75x150mm
Podkiadka @10Xd20X1.0t |4 K29 L-ksztaltny klucz 1
K14 .
Krok 3 szesciokagtny 6mm
K15 Nylonowa nakretka M10 2 K30 L-ksztaltny klucz 1
Narzedzia szesciokgtny 5x25x67mm
Sruba krzyzakowa M5X15 (4 K31 L-ksztaltny klucz 1
K35 szesciokatny +srubokret
krzyzakowy 5x40x180mm
Sruba krzyzakowa @4X16 |2 K32 Klucz do tulei +$rubokret 1
K36 :
krzyzakowy 13+17mm
Krok 4  |K16 Sruba krzyzakowa M5X12 |8 K33 Klucz 19+13mm 1
K34 Klucz do otwierania 10mm |1
K39  [Srubokret krzyzakowy 1




KROKI MONTAZOWE

Krok. 1 - Montaz ramy i stabilizatora

1 Dokre¢ tylny stabilizator (D) i rame (A) srubami (K01), podktadkami sprezystymi (K02) i
podkfadkami (K03, K38).

2 Dokre¢ przednig ostone stabilizatora (S) i tylng ostone stabilizatora (M) na ramie (A) Srubami
(K06).

3 Zatoz tylng pokrywe dekoracyjng (P) i dokreé srubami (K04) i podktadkami (K05).

UWAGA: Podczas zakfadania ostony tylnej stabilizatora sprawdz, czy pasujg do siebie, oraz czy tylna
ostona stabilizatora jest zablokowana na zelaznej rurze.




Krok 2 — Montaz pedatéw i ramy

1. Przymocuj pokrywe rury (K, S) na lewym pedale (G-L) i dokre¢ jg $srubami (K10).
Nastepnie przymocuj lewy pedat (G-L) do watu korbowego lewej ramy i dokre¢ go
Srubami (KQO7) i podktadkami (K08).

2. Przymocuj pokrywe rury (K, S) do prawego pedatu (G-P) i dokre¢ jg srubami (K10).
Nastepnie przymocuj prawy pedat (G-P) do watu korbowego prawej ramy i dokreé¢ go
Srubami (KO7) i podktadkami (K08).

UWAGA: Upewnij sie, ze rura pedatu i wat korbowy sg dokrecone, aby unikngé ewentualnych
wypadkéw spowodowanych przez luzne potagczenia.




Krok 3 - Montaz rury sterujacej i ramy

1 Zamontuj rure sterujgcg (B) na pokrywie srodkowej (H). Nastepnie przymocuj rure
sterujgcg do rury zelaznej i przymocuj przednig i boczng rure zelazng srubami i podktadkami
(K11, K12, K13, K14, K15).

2 Po podigczeniu przewodu sterujgcego, docisnij sSrodkowg ostone rury (H) i przymocu;j ja.
3 Przymocuj zespét uchwytu (T) do rury sterujgcej (B) za pomoca $rub (K35, K36).
UWAGA:

o Montaz powinien odbywa¢ sie przez dwie osoby, jedna do chwycenia rury sterujgcej, a
druga do montazu rury sterujgcej i ramy, a nastepnie dokreci¢ $ruby.

e Po zamontowaniu $rub nalezy podtgczy¢ przewdd sygnatu sterujgcego, zwracajgc uwage
na kierunek przewodow, nie zblizaj ich do siebie.

o Po podtgczeniu przewodow nacisnij plastikowg rure sterujgca i przymocu;j ja.

e Podczas dokrecania $rub nalezy uwazac, aby nie wtozy¢ srub do ramy.

Middle contral wire Hand grip quick key connecting wire(lower)

AN

K35 .

Upper control wire
Lower control wire {’E_’
"SRR It
K14 K1z
+<15\\\.‘3 e

&
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Krok 4 — Montaz rury sterujacej i komputera

1. Podigcz przewody jak pokazano ponizej. Zwrdé¢é uwage na kierunek i nie zblizaj ich do siebie
nawzajem.

2. Dopasuj otwory na wkrety z tytlu komputera (C) do otworéw na sruby w rurze sterujgcej i
dokre¢ komputer srubami (K16). Podczas montazu upewnij sie, ze $ruby sg zamocowane w
celu unikniecia uszkodzenia komputera.

3. Wreszcie dokre¢ pokrywe gryfu (1) sSrubami (K16) tak, aby nie naciskaé na przewody.
UWAGA:

e Upewnij sie, ze komputer jest skierowany w dobrym kierunku.
e Przewdd komputera musi by¢ dopasowany do otworu na pétce komputera, aby unikngé
zginania przewodow i powodowania zwarcia.

hand grip quick key connecting wire upper
upper control wire

hand grip quick key connecting wire lower
lower control wire
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Krok 5 — Montaz drazkéw

1. Umies¢ podkiadke (K18), podkifadke falista (K19), jak pokazano ponizej, a nastepnie
przymocuj gérng rure koncowa lewej poreczy (E-L) do rdzenia zelaza rurki sterujgcej i dokre¢
ja srubami (K17).

2. Po zakonczeniu mocowania lewego gérnego zespotu ztéz lewg dolng strone. Dopasuj dolng
ptyte koncowg na lewej poreczy do konca drgzka, a nastepnie dokre¢ srubami (K20, K21).

3. Umiesci¢ podkiadke (K18) i podktadke falistg (K19), jak pokazano ponizej, a nastepnie
przymocuj gorng rure kohcowg prawej poreczy (E-P) do rdzenia zelaza rurki kontrolnej i
dokrec jg srubami (K17).

4. Po zakonczeniu prawego zespotu zmontuj prawg dolng strone. Dopasuj dolng listwe prawej
poreczy do konca drgzka, a nastepnie dokre¢ srubami (K20, K21).

UWAGA:

o Porecze réznig sie, patrz tabliczki na poreczach, aby unikng¢ nieprawidtowego montazu.
e Podczas montazu poreczy i pedatu konieczne moze byé kucniecie. Zwré¢ uwage na zelazne
rury, aby unikngé uderzenia i niebezpieczenstwa.

12



Krok 6 Montaz drazka i poreczy

1. Przymocuj koncéwke rury poreczy (F-L) do zelaznej rury na gérnym koncu drazka, a
nastepnie dokre¢ jg sSrubami (K22, K23).

2. Przymocuj koncéwke rury poreczy (F-P) do zelaznej rury na gérnym koncu drgzka, a
nastepnie dokre¢ jg sSrubami (K22, K23).

OSTRZEZENIE: Rurki poreczy lewej i prawej sg roézne, prosze zapoznaé sie z oznaczeniami na
poreczach, aby unikng¢ nieprawidtowego montazu.

13



Krok 7 — Montaz pokrywy drazka
Umies¢ pokrywe dekoracyjng (J) uchwytu na szyne rgczki uchwytu i dokre¢ jg srubami (K24, K36).
UWAGA:

Podczas zamykania plastikowych pokryw, upewnij sie, ze sg one dopasowane i wystarczajgco
dokrecone.

K24
K24 k36 \
K24
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Krok 8 - Montaz drazka i ostony rury pedatéw
1. Dopasujlewg ostone rury S (K) do przedniego konca rury stopki i dokreé srubg (K37).

2. Nastepnie w lewg i prawg strone rury poreczy umiesci¢ lewa ostone watu (L) i doktadnie je
dopasuj, a nastepnie dokre¢ srubami (K24).

Dopasuj prawg ostone rury S (K) do przedniego konca rury stopki i dokre¢ srubami (K37).

4. Nastepnie widéz prawg pokrywe watu (L) z lewej i prawej strony rury poreczy, doktadnie
dopasuj do nich, a nastepnie dokre¢ Srubami (K24).

OSTRZEZENIE: Podczas montazu plastikowych pokryw, upewnij sie, ze sg dobrze dopasowane i
dobrze dokrecone.

15



Krok 9 — Montaz drazkéw i pedatéw

1. Dokrecamy otwory na lewym pedale (N) z otworami na lewym stupku drgzka, a nastepnie
przykryj je podktadkami (K26) i dokre¢ srubami (K25).

2. Dokrecamy otwory na prawym pedale (N), dopasowujac je do otworéw na prawym drgzku, a
nastepnie przykryj je podktadkami (K26) i dokre¢ srubami (K25).
UWAGA:

e Podczas mocowania pedatéw, upewnij sie, ze sg zablokowane, aby unikng¢ ich upadku z
powodu luznej Sruby.

o Zwrd¢ uwage na kierunek pedatow.
e K25i K26 wykonane sg ze stali nierdzewnej z opakowaniem z tworzywa sztucznego.

16
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LISTA CZESCI

LP.\ NUMER POZYCJA ILOSC| LP NUMER POZYCJA ILOSC
(A) 1 | cos |NT-3275 ﬁ?‘cze.p do regulacji|
iegu jalowego
Koto zebate
A0l | JED9-A1001 | Montaz ramy 1 CO05 |NT-3276 mocujgce rdzen 1
metalowy
(02 Pas kota (duzy) SPA060- Podktadka
A02 | PCT-003-2 | p310<y10 > 1] €08 1130.10 ®BxD13x1.0t 2
_ Sruba  szesciokgtna Nylonowa nakretka
AQ3 | SGA8-20I C.K.S. M8xP1.25x20 4 Co7 | Soce M6xP1.0 2
Nylonowa nakretka
A04 | SOCS8 M8xP1.25 4 C08 | SOA6 Nakretka M6xP1.0 1
Sruba  szesciokatna .

A05 | SGAS8-20I CKS. M8xP1.25x20 1 C09 |GH-6204ZZ |tozysko 6204ZZ 2
AO6 | SEA8-30 Sruba ~ szesciokatna| ;| 10 |srA20 Ci_elfrséiti?rtﬁnquo do| 1
M8xP1.25x30 P

watu
" HED9-C4001
A07 | CA-450J10 Pas rowkowy 45"x10 1 (D) HED9-C4001 ZESTAW KORBY 1
®242 zasilacz
A08 | NFW-023 podwojny (z pokrywa 1 D01 |JED9-C4001 | Zespot korby 2
watu NT-1683)
Sruba  sze$ciokatna Plyta z tworzywa
AQ9 | SGAB-20 C.K.S. M6xP1.0x20 4 D02 | P-3448 sztucznego 2
A10 | SPB6 l\sﬂ%rezySta podktadka |, | po3 |p_3449 Ostona ptyty 2
Sruba
Ay | SPA000-LS0ladkadka 4 | Do4 |scia12  |samogwintujgca 10
] krzyzakowa ®4x12
Dolna ptyta PC (PQ26- Sruba szesciokatna
Al2 | XRB-069-004 12A) 1 D05 | SEA10-501 M10xP1.5x50 2
Sruba krzyzakowa Nylonowa nakretka
A13 | SCA5-10 M5xP0.8x10 2 D06 |SOC10 M10xP15 2
. . SPA100- Plaska  podkfadka
Al18 | XL-682E Przewdd zasilajacy 1 Do7 200-10 ©10xP20x1.0t 4
1 Koto tozyskowe (bez Sprezysta
A24 | PB-01-002 145 ska) d7OXDeX28t | 2 | D08 |SPBIO podkiadka M10 2
Sruba krzyzakowa Sruba  krzyzakowa
A25 | SDA8-40 M8XP1 25x40ni 2 D09 |SGAS8-15 C.K.S. 2
) M8xP1.25x15
SPA085- Podkiadka
A6 2 | P10 135020 ©8.5xD30x2.0t !
Nylonowa nakretka BAA0200- Uchwyt z  pianki
A27 | SOC8 M8XP1.25 Ni 2| P 1200.10 20mmx20mmx1.0t | °
Nakretka szesciokatna i Piyta mocujgca
A28 | SOA8 M8xP1 25 8 D12 | NO-5953 korbe 1
ZESTAW
A29 | P-1820 Podktadka regulacyjna 4 (E) POKRYWY RAMY 1
ZEWNETRZNEJ

18




Zelazna szesciokatna

Ostona boczna

A30 | SOF8A nakretka 4 EO1 |P-3442L ramy - L 1
M8XP1.25(NHS-8125) y
A31 |BJ-4s-3308 |FaS 4.8x330mm| 5 | gop |p3ager  |OStona - bocznal
czarny ramki — P
Sruba
A32 | BJ-22-080B |Pas 2.2x80mm czarny 1 EO3 |SCl4-12 samogwintujgca 4
W4x12
Pas 3.6x102mm Sruba  krzyzakowa
A33 | BJ-36-102B czamy 1 EO4 | SCA5-10 M5xP0.8x10 14
A34 | XL-1577A  |Przewdd zasilajacy 1 EO5 |P-3443 ﬁf;ona srodkowej | 4
A35 | XB-074-002 |Bateria 12V 2.3Ah 1 | E06 |P-3444 Goma osional
dekoracyjna ramy
A36 DED-F-380- Qr]gu!um 38X50 1 E07 | p-3445 Srodkowz_a ostona 1
500 zenski dekoracyjna ramy
A37 DED-M-380- Clngqlum 38X50 1 E08 |P-3465 Dolna _ ostona 1
500 meski dekoracyjna ramy
Podstawa do
A38 |BJ-48-330B |2 4.8x330mm| 4| o9 | p-3466 mocowania  piyty| 1
czarny S
przedituzajgcej AV
HED9-C1001 I
(B) HED9-C1001 ZESTAW KORBY 1 E10 |P-3475 Ptyta zasilania DC 1
BO1 | JED9-C1001 |Zestaw montazu korby | 1 | E11 |p-3aaeL ~ |OStona przedniego|
stabilizatora - L
BO2 |NT-3047 | Tulejawalukorbowego| 1 | E12 |P-3a46r | OSiona stabilizatora) )
przedniego — P
BO3 |- ) . E13 |P-3447L Ostona stabilizatora 1
tylnego - L
BO4 | GH-60052Z |tozysko 600527 2 | E14 |p-3aa7g | Ostona stabilizatora|
tylnego—P
Dwukrotnie okragty Sruba
B0O5 | SQI08-08-25 |klucz réwnolegty 2 E15 | SCI3-10 samogwintujgca 2
8X8X25 krzyzakowa ®3x10
Nakretka
B06 |- ) E16 | SOIS M5X25X13 czarna 3
. ; , Sruba  krzyzakowa
BO7 | NT-3033 Tuleja rury srodkowe;j 1 E17 |SCA5-15 M5xP0.8x15 3
HED9-11001
. . . ZESTAW
B08 | NT-3211 Tuleja rury srodkowej 1 (F) HED9-11001 STABILIZATORA 1
TYLNEGO
RISBXHDOE Zespdt stabilizatora
(C) HED9-D1001 ZESTAW WOLNEGO 1 FO1 |JED9-11001 P 1
tylnego
KOLA
Nakretka
CO01 | JED9-D1001 |Zestaw wolnego kota 1 FO02 | SOAS8 szesciokatna 4
M8xP1.25X8T
C02 | NT-1489 Blokada wolnego kota 3 FO3 | P-1820 Podkiadlfa 2
regulacyjna
Zigcze  sze$ciokatne Zelazna  nakretka
C03 | SIA5-15IL - 3 FO4 | SOF8A M8XP1.25 (NHS- 2
M5xP0.8x15 niebieska
8125)
GO5 |- - - FO5 | NAL-494 Ptyta kompresiji k6t 4
GO6 | GH-6003ZZ | tozysko 600327 4 | Fos |spDAesos | Sruba szesciokatna)| g

M6XP1.0X50
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C Podktadka tukowata
C-ksztaltny  pierscien SPCO060-
GO07 | SRA17 ®17do watu 4 FO7 190-15-190 dN>i6xCD19x1.5t-R19 16
Naklejka
Go8 | JED9-M1003 Zespot ptyty mocujacej 2 F08 BAA5750- 57'5mmx25mm.x1.0t_ 4
pedaty 250-10 tasma po jednegj
stronie
G09 | NT-3048 Tuleja tzplenial 5 | Fog |socs Nasadka M6XP1.0 | 8
stabilizatora
Tuleja trzpienia
G10 F10 | BAA-0004 stabilizatora 4
HED9-M1001
G11 | GH-6003ZZ |tozysko 6003Z2Z 2 (G) HED9-M1001 ZESTAW RUR 1
PODNOZEK
G12 | GH-6904ZZ | tozysko 69042Z 2 | Go1 |JED9-M1001 | 285V o
podnoézka — L
Sruba szesciokatna Zestaw rur
G13 |SECI0-451 1o ¢ 5. m10xP1.5x45 2 | G02 | JEDS-MI00Z 150405710 - p !
SPA100-200- | Ptaska podktadka
Gl4 20 ®10xD20x2 0t 2 GO03 | NT-3037 Wat pedatu 2
Nylonowa nakretka
G15 | SOC10 M10xPL.5 2 G04 |- - -
Ptyta
G16 | P-1728B Kolo PU ®74X44 (2| 4 | 320 |XEK-165 |wprowadzajaca 1
NAL-133)
JACK
Przewdéd piyty
G17 | GH-6003zZ |tozysko 6003ZZ 8 J21 | XL-826A wprowadzajgce;j 1
JACK
G18 | SRAL7 C-ksztattny  pierscien 8 122 | XEK-170 Hom 4 Q 2W 30X70 5
o117 mm
SPG170-240- | Falista podktadka i Lewy przewod
G19 03 O17xP24x0.3t 4 J23 | XL-850L taczacy hom !
HED9-B1001 Prawy prosty
(H) HED9-B1001 ZESTAW RURY 1 J24 | XL-850R przewod 1
STERUJACEJ potgczeniowy
HO1 | JED9-B1001 |Zestaw rury sterujgcej 1 J25 | XEK-168 Ptyta JACK telefonu 1
. . Przewdéd taczacy
HO2 | BE-0300 Prowadnik gwintowany | 5 | o6 | x| g25A  |bolec z telefonem| 1
L = 300 czarny
JACK
PFA028-03- | Uchwyt piankowy HDR
HO3 0440 -D28X3.0tX440 2 J27 | XEK-253 Mata ptyta USB 1
HED9-H1001
(I) HED9-H1001 ZESTAW 1 J28 | XL-1349 Przewod USB 1
PULSOMETRU
Sruba
101 | P-3467 Pasek uchwytu TPR 2 J29 | SCl4-10 samogwintujgca 8
krzyzakowa ®4x10
102 | P-3469 Plyta pulsometru 2 | 330 |sAiz-8 Okragta kizyzakowa | ¢
Sruba p3x8
103 | P-3470 Pokretio + - > | J31 50020750' Naklejka 1
lo4 |[NO-5703  |4°lazna Pital 4 | 332 |REC730- | Nakiejka 1
pulsometru 003
105 | XEK-252 Klawiatura 2 (L) HED9-Q7001 JEDQIR 1

ZESTAW DRAZKA
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Okragta Sruba

106 |SAI3-6 samogwintujaca ®3x6 4 LO1 |JED9-Q7001 |Drgzek - L
Sruba krzyzakowa .
107 | SHA3-15S M3xP0 5x15 4 LO2 |JED9-Q7002 |Drgzek — P
BACO0120- Tasma dwustronna 12 .
108 120-03 mm x 12 mm x 0.3t 4 LO3 | GH-6305VV |tozysko 630527
109 | SK-577 Szecciokatny = stupek| 5 | |04 | GH-63-22VV |Lozysko 63-22VV
miedziany M3x24L
HED9-T1001 HED9-Q1001
(J) HED9-T1001 KONSOLA 1 (M) HED9-Q1001 ZESTAW RUR
KOMPUTERA PORECZY
) Goérna pokrywa i i
Jo1 |P-3461 komputera 1 MO1 |JED9-Q1001 |Rury poreczy - L
Dolna obudowa
JO2 | P-3462 komputera 1 MO02 | JED9-Q1002 | Rury poreczy — P
) . PFA031-03- |Uchwyt  piankowy
JO3 | P-3463 Plastikowa pokrywa 1 MO03 0780 HDR ®31X3.0tX780
J04 | P-3544 Potka na I-PAD 1 M04 | P-1712 Zaslepka-®1-1/4"
Okragta Sruba HED9-M4001
JO5 | SAA5-12S krzyzakowa 2 (N) HED9-M4001 ZESTAW
M5xP0.8x12 DRAZKOW
306 | XRA-069-013 | Regulator gomy (LED| ;| o1 | jEDG-M4001 | Zestaw drazka - L
+ zestaw BT)
J07 |SAI3-8 Okragla  Sruba| g | oo | JEDO-M4002 | Zestaw drazka — P
samogwintujgca ®3x8
Bezprzewodowy i i i i
J08 | XHB-003 odbiornik  impulsowy 1 NO3 Sq POS12 V\r/:* P(\?wsnlt)z R(®12
5K (SYRPG5KHZV1) prawy g
i Bezprzewodowa petla Nylonowa nakretka
J09 | XL-1038B potgczeniowa ! NO4 | SOC12 M12xP1.75 Ni
Zestaw BT Tasma
J10 | XEK-255 (bezprzewodowa 1 NO5 | BAA-0003 samoprzylepna
aplikacja BT) DK piankowa
3 Sruba szesciokgtna
J11 | XL-1350 Przewdd tgczacy BT 1 NO6 | SGAS8-15IL MBXP 1 25x15
Okragta Sruba
krzyzakowa
J12 | SAK3-8 samogwintujgca 4 NO7 |SPB8 SPordI;lagtI;aMS
(ptaska koncéwka) prezy
Ww3x8
i Przewdd taczacy SPA085- Ptaska  podkfadka
13 | XL-827A kontroler 1| NO8 1550.20 ®8.5XD25X2.0t
PCA-1-1/4- |Ptaska zaslepka
J14 | RD-00-0026 |Klucz 1 N09 003 B1-1/4"%2.0t
Turbo wentylator
PODKLADKI
J15 | XEK-207 CCB13898S12H-2 1 P) PLASTYCZNE

(DC12V)
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J16 | P-2568 Pokrywa wylot| 4 | po1 | p-3458 Gorny pedat 2
powietrza
J17 | P-2569 Plastikowa  poknywa| 1| poy | p.3459 Dolna pokrywa 2
wylotowa
e O-ksztaltny pierscien i i Lewa przednia
J18 | PO-040-20 ®4x ©2 EPDM 2 P03 | P-3450L-A pokrywa uchwytu 1
Przycisk UP / DOWN Lewa tvina pokrvwa
J19 |XL-1310A |+ pojedynczy przewsd | 2 | PO4 |P-3450L-B | o Wytz pokrywa |
przytgczeniowy
P14 | p-3456L Pokrywa dekoracyjna 5 PO5 | P-3451R-A Prawa przednia 1
stupka -L pokrywa uchwytu
P15 | P-3456R Pokrywa dekoracyjna > P06 | P-3451R-B Prawa tylna 1
stupka —P pokrywa uchwytu
P16 | P-3457 Okragta kohcdwka rury 2 PO7 | P-3452L Uchwyt kolby - L 1
P17 | P-3460L Ostona gryfu - L 1 P08 | P-3452R Uchwyt kolby — P 1
P18 | P-3460R Ostona gryfu — P 1 P09 | P-3453L Ostona kofa - L 2
Ptyta przeciw
P19 | P-3476 upadkowa 2 P10 |P-3453R Ostona kota — P 2
Sruba krzyzakowa
P20 | SCI3-10S samogwintujgca 16 P11 |P-3454 Tylna ostona ramy 1
®3x10
Sruba krzyzakowa
P21 | SCA5-12 M5xPO 8x12 8 P12 | P-3455L Ostona rury- L 2
Sruba krzyzakowa
P22 | SCA5-10 M5xP0.8x10 2 P13 | P-3455R Ostona rury — P 2
L-ksztattny klucz
: . szesciokatny +
P23 | SCA5-15 Sruba - - krzyzakowa| ;| a1 | gk.a03 $rubokret 1
M5xP0.8x15 :
krzyzakowy
5X40X180mm
Klucz do tulei +
Nakretka szesciokatna i Srubokret
P24 | SOA5 M5XP0.8 4 K32 | SK-477 krzyzakowy 1
13+17mm
Q) PRZEWODY 1 K33 | SK-435 Klucz 19+13mm 1
Q01 | XL-392A Srodl_<owy przewod 1 K34 | SSC10 Klucz do otwierania 1
sterujacy 10mm
i Dolny przewdd i Sruba  krzyzakowa
Q02 | XL-393A sterujgcy 1 K35 | SCA5-15 M5xP0.8x15 4
Sruba  krzyzakowa
Q03 | XL-426B Przewdd sterujgey (A) 1 K36 |SCl4-16 samogwintujgca 4
D4x16
i Przewéd sterujacy SPA100- Podktadka
Q04 | XL-505B kota zamachowego ! K37 160-10 O10xP16x1.5t 2
Klucz do szybkiego Sruba  krzyzakowa
Q05 | XL-1370 tgczenia przewodu B 2 K38 | SCAS-12 M5xP0.8x12 6
HED9-Y1001 TORBA Srubokret
(K) HED9-Y1001 $RUB 1 K39 |SK-491 krzyzakowy 1
Sruba  szeéciokatna
K01 | SGA10-55 CKS MLOXPLEX55 6 (R) DODATEK 1
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Sprezysta podktadka

Zasilacz 15V 1.0A

K02 | SPB10 6 RO1 | XA-010-001 |gtowica taczaca
M10
2.1mm
SPA100-300- | Podktadka
KO3 139 w10Xw30X3.0t 4
Sruba  sze$ciokgtna
K04 | SCAS-10 M5XP0.8X10 2
SPA050-100- | Podktadka
KOS 110 Ww5xw10x1.0t 2
Sruba  szesciokatna
KOG | SCAS-10 M5XP0.8X10 8
Sruba  szesciokatna
KO7 | SDA8-15IL M8XP1.25X15 2
SPA080-250- | Podktadka
K08 150 WBXW25X2.0t 2
K09 |- -
Sruba  szesciokatna
K10 | SCAS-12 M5XP0.8X12 6
Sruba  sze$ciokgtna
K11 | SGAS-15] C.K.S. M8XP1.25X15 1
K12 SPA080-250- | Podktadka 1
20 WBXW25X2.0t
Sruba  szesciokatna
K13 | SGA10-70I C.K.S. M10XP1.5X70 2
SPA100-200- | Podktadka
K14 110 w10Xw20X1.0t 4
Nylonowa nakretka
K15 | SOC10 M10XP1.5 2
Sruba  szesciokatna
K16 | SCAS-12 M5XP0.8X12 8
Sruba  sze$ciokgtna
K17 | SDA8-20IL M8XP1.25X20 2
K18 SPA085-300- | Podktadka >
20 w8.5Xyw30X2.0t
K19 - -
Sruba  sze$ciokgtna
K20 | SGAL2-351 1o ks M12xP1.75x35 | 2
Nylonowa nakretka
K21 1S0C12 M12xP1.75 2
Sruba  transportowa
K22 | SNA8-45 | vigxp1.25%45 4
Nylonowa nakretka
K23 | SOC8 M8XP1.25 4
Sruba  szeéciokatna
K24 | SCA5-10 M5XP0.8X10 20
Sruba  sze$ciokgtna
K25 | SCA5-10SL M5XP0 8X10 8
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SPA050-100- | Podktadka

K26 | 10s W5Xw10X1.0t 8
L-ksztaltny klucz

K27 | SSA10 szesciokatny 1
10mmX43mmX103mm
L-ksztattny klucz

K28 | SSA8-75-150 | szesciokatny 1
8mmX75mmX150mm
L-ksztaltny klucz

K29 | SSA6-26-76 |szesciokgtny 6 mm X 1
26 mm X 76 mm

L-ksztattny klucz
K30 | SSA5 szesciokatny 5 mm X 1
25 mm X 67 m

INSTRUKCJA OBSLUGI KOMPUTERA

PODSTAWOWE INFORMACJE

Ten komputer ma wys$wietlacz LED i jego funkcje sg nastepujgce: TIME, DISTANCE, RPM, HEART
RATE, WORK LEVEL, WATTS, METS/PULSE, CALORIES i PROGRAM.

e CUTANE ARV ART RATE
WORY (AuEL WIS WeTs CALCRES

ANTRARN SVIN ALY

QOO0 O

ENTER =

RESET LEVEL DISPLAY
SHIFT

@ PN SRR PHTE ORI WAL AN SR Bt ATy
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WLACZANIE I WELACZANIE OKNA

1 Po witaczeniu urzgdzenia czujnik wykrywa sygnat predkosci, wy$wietlacz zostanie wtgczony po 2
sekundach. Zostanie wyswietlony komunikat "SELECT PROGRAM OR QUICK START". Na
ekranie pojawi sie¢ numer programu i okno programu sie zaswieci. Nacisnij przycisk szybkiego
dostepu programu lub klawisze A / V aby bezposrednio wybra¢ program.

2 Jedli program jest witgczony, ale urzadzenie przestaje odbiera¢ sygnat RPM przez 20 sekund,
program automatycznie wstrzyma sie i wyswietli komunikat "PAUSE" na wyswietlaczu. Jesli nadal
nie ma sygnatu RPM przez kolejne 10 sekund, system automatycznie wejdzie w tryb gotowosci.

3 Jesli urzadzenie jest wigczone, ale wyswietlacz i czujnik predkosci nie otrzymajg zadnego
sygnatu wejsciowego w ciggu 30 sekund, system automatycznie wejdzie w tryb uspienia.

FUNKCJE PRZYCISKOW

PRZYCISK QUICK START

W trybie gotowosci nacisnij przycisk QUICK START, a tryb reczny zostanie automatycznie wtgczony.
Wyswietlacz zacznie odlicza¢ wszystkie zmierzone wartos$ci.

PRZYCISK STOP

Nacisnij Stop a wszystkie operacje sg zatrzymywane. Aby wytgczyé urzgdzenie, nacisnij klawisz
szybkiego uruchamiania, aby kontynuowac ¢éwiczenia.

PRZYCISK RESET

e Podczas wstrzymania nacisnij przycisk RESET, aby powréci¢ do trybu gotowosci.

e Podczas programu nacisnij przycisk RESET, aby powréci¢ z ustawien do trybu gotowosci.
PRZYCISK ENTER / SELECT

o Podczas ustawien nacisnij ten przycisk, aby wybra¢ funkcje lub ustawi¢ dane i potwierdzi¢
ustawienie zmodyfikowanej wartosci.

¢ Podczas ¢éwiczen nacisnij ten przycisk, aby zmieni¢ wyswietlanie okna.
PRZYCISK A

o Zwieksz warto$¢ podczas ustawiania parametréw programu.

e Podczas ¢wiczen zwigksz poziom oporu.
PRZYCISK V

e Zmniejsz warto$¢ podczas ustawiania parametrow programu.

e Podczas ¢wiczen zmniejsz poziom oporu.
PRZYCISK FAN

Wiacza wentylator.

PRZYCISK SZYBKIEGO PROGRAMU * 10
e MANUAL - nacisnij ten przycisk, aby wybrac tryb trybu recznego.

RANDOM - nacisnij ten przycisk, aby wybra¢ program trybu losowego.

e CV - naci$nij ten klawisz, aby natychmiast wybra¢ program trybu CV.

e WEIGHT LOSS - nacis$nij ten przycisk, aby natychmiast wybra¢ program trybu utraty wagi.
e HILL INTERVAL — nacis$nij ten klawisz, aby natychmiast wybra¢ program Hill Interval.

e TEST FITNESS - nacisnij ten klawisz, aby natychmiast wybra¢ program Fitness Test.

e HRC 1 - nacisniecie tego przycisku powoduje natychmiastowe wybranie programu Heart Rate
Control 1.
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HRC 2 - naci$nij ten przycisk, aby wybra¢ program Heart Rate Control 2.
USER 1 - nacisnij ten klawisz, aby natychmiast wybra¢ program uzytkownika 1.

USER 2 - naci$nij ten klawisz, aby natychmiast wybra¢ program uzytkownika 2.

FUNKCJE PROGRAMU

P1-TRYB RECZNY

1. Nacisnij klawisz MANUAL, aby bezposrednio wprowadzi¢ ustawienia lub nacisnij klawisze A

6.

/ ¥V aby wybra¢ tryb reczny, a nastepnie nacisnij Enter, aby wprowadzi¢ ustawienia.

Ustawianie wagi: nacis$nij przycisk A / V, aby ustawi¢ wage uzytkownika, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przej$¢ do nastepnego kroku.

Ustawianie czasu: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ czas, a nastepnie naci$nij Enter, aby
przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie dystansu: naci$nij przycisk A / V, aby ustawi¢ dystans, a nastepnie naci$nij
Enter, aby przej$¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie kalorii: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ kalorie, a nastepnie nacisnij Enter,
aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Nacisnij przycisk QUICK START, aby rozpoczac¢ ¢wiczenia.

P2 - TRYB LOSOWY

5.

Nacisnij klawisz RANDOM, aby bezposrednio wprowadzi¢ ustawienia lub nacisnij klawisze A
/ 'V aby wybrac tryb losowy, a nastepnie nacisnij Enter, aby wprowadzi¢ ustawienia.

Ustawianie wagi: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ wage uzytkownika, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie poziomu: nacisnij przycisk A / V aby ustawi¢ poziom oporu, a nastepnie naci$nij
Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawianie czasu: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ czas, a nastepnie nacis$nij Enter, aby
przejs¢ do nastepnego kroku.

Naciénij przycisk QUICK START, aby rozpoczg¢ ¢éwiczenia.

P3-TRYB UTRATY WAGI

1.

5.

Nacisnij klawisz WEIGHT LOSS, aby bezposrednio wprowadzi¢ ustawienia lub nacisnij
klawisze A / V aby wybraé tryb utraty wagi, a nastepnie nacisnij Enter, aby wprowadzi¢
domyslne ustawienia.

Ustawianie wagi: naci$nij przycisk A / V, aby ustawi¢ wage uzytkownika, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie poziomu: naci$nij przycisk A / V aby ustawi¢ poziom oporu, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawianie czasu: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ czas, a nastepnie naci$nij Enter, aby
przej$¢ do nastepnego kroku.

Nacisnij przycisk QUICK START, aby rozpoczg¢ ¢wiczenia.

P4—-TRYB TRENINGU CV

1.

Nacisnij klawisz CV, aby bezposrednio wprowadzi¢ ustawienia lub nacisnij klawisze A / V
aby wybra¢ tryb treningu CV, a nastepnie nacisnij Enter, aby wprowadzi¢ domysine
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5.

ustawienia.

Ustawianie wagi: nacis$nij przycisk A / V, aby ustawi¢ wage uzytkownika, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przej$¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie poziomu: naciénij przycisk A / V aby ustawi¢ poziom oporu, a nastepnie naci$nij
Enter, aby przej$¢ do nastepnego kroku.

Ustawianie czasu: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ czas, a nastepnie naci$nij Enter, aby
przejs¢ do nastepnego kroku.

Nacisnij przycisk QUICK START, aby rozpoczg¢ ¢wiczenia.

P5—-TRYB HILL INTERVALS

1.

5.

Nacisnij klawisz HILL INTERVALS, aby bezposrednio wprowadzi¢ ustawienia lub nacisnij
klawisze A / V aby wybrac tryb Hill Intervals, a nastepnie naci$nij Enter, aby wprowadzi¢
domyslne ustawienia.

Ustawianie wagi: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ wage uzytkownika, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie poziomu: naciénij przycisk A / V aby ustawi¢ poziom oporu, a nastepnie naci$nij
Enter, aby przej$¢ do nastepnego kroku.

Ustawianie czasu: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ czas, a nastepnie naci$nij Enter, aby
przejs¢ do nastepnego kroku.

Nacisnij przycisk QUICK START, aby rozpocza¢ ¢wiczenia.

P6 — TRYB TESTU FITNESS

1.

5.

Nacisnij klawisz FITNESS TEST, aby bezposrednio wprowadzi¢ ustawienia lub nacisnij
klawisze A / V aby wybraé tryb testu fitness, a nastepnie nacisnij Enter, aby wprowadzi¢
domyslne ustawienia.

Ustawianie wagi: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ wage uzytkownika, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie ptci: naci$nij przycisk A / V aby ustawi¢ pte¢ uzytkownika, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie wieku: nacisnij przycisk A / V aby ustawi¢ wiek uzytkownika, a nastepnie
nacisnij Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Naciénij przycisk QUICK START, aby rozpoczg¢ ¢éwiczenia.

P7-TRYBHRC1

1.

Nacis$nij klawisz HRC 1, aby bezposrednio wprowadzi¢ ustawienia lub nacisnij klawisze A /
V aby wybra¢ tryb HRC 1, a nastepnie nacisnij Enter, aby wprowadzi¢ domys$ine ustawienia.

Ustawianie wagi: naci$nij przycisk A / V, aby ustawi¢ wage uzytkownika, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie wieku: nacisnij przycisk A / V aby ustawi¢ wiek uzytkownika, a nastepnie
nacisnij Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie tetna: nacis$nij przycisk A / V aby ustawi¢ czesto$¢ akcji serca 55%,75% lub
85%, a nastepnie nacisnij Enter, aby przej$¢ do nastepnego kroku.

Ustawianie czasu: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ czas, a nastepnie naci$nij Enter, aby
przej$¢ do nastepnego kroku.

Nacisnij przycisk QUICK START, aby rozpoczg¢ ¢wiczenia.
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P8 —TRYB HRC 2

1.

6.

Nacisnij klawisz HRC 2, aby bezposrednio wprowadzi¢ ustawienia lub nacisnij klawisze A /
V aby wybra¢ tryb HRC 2, a nastepnie nacisnij Enter, aby wprowadzi¢ domysine ustawienia.

Ustawianie wagi: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ wage uzytkownika, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przej$¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie wieku: nacisnij przycisk A / V aby ustawi¢ wiek uzytkownika, a nastepnie
nacisnij Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie tetna: nacisnij przycisk A / V aby ustawi¢ zgdang czestotliwos¢ pracy serca, a
nastepnie nacisnij Enter, aby przej$¢ do nastepnego kroku.

Ustawianie czasu: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ czas, a nastepnie nacisnij Enter, aby
przejs¢ do nastepnego kroku.

Nacisnij przycisk QUICK START, aby rozpoczg¢ ¢wiczenia.

P9-TRYB USER 1

7.

Nacisnij klawisz USER 1, aby bezposrednio wprowadzi¢ ustawienia lub nacisnij klawisze A /
V aby wybra¢ tryb USER 1, a nastepnie nacisnij Enter, aby wprowadzi¢ domysine ustawienia.

Ustawianie wagi: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ wage uzytkownika, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przej$¢ do nastepnego kroku.

Ustawianie czasu: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ czas, a nastepnie naci$nij Enter, aby
przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie dystansu: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ dystans, a nastepnie naci$nij
Enter, aby przej$¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie kalorii: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ kalorie, a nastepnie naci$nij Enter,
aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie profilu: jesli nacisniesz Enter w zwykly sposéb, pominiesz ustawienie
indywidualnych faz programu. Jesli chcesz ustawi¢ profil programu ze wszystkimi jego fazami,
nacisnij Enter przez 2 sekundy i wprowadz ustawienia profilu:

. Po wprowadzeniu ustawienia profilu profil 1 bedzie miga¢. Nacisnij A / V aby
ustawi¢ opor i nacisng¢ Enter, aby przejs¢ do nastepnej fazy.

o Podczas ustawiania jednej z 16 faz nacisnij klawisz Enter, aby zapisa¢ ustawiony
profil lub Reset, aby przywrdéci¢ domysine ustawienia profilu.

. Po zakonczeniu ustawiania wszystkich faz naci$nij Enter, aby przejs¢ do
nastepnego kroku.

Naciénij przycisk QUICK START, aby rozpoczg¢ ¢éwiczenia.

P10 - TRYB USER 2

Nacisnij klawisz USER 2, aby bezposrednio wprowadzi¢ ustawienia lub nacisnij klawisze A /
V aby wybra¢ tryb USER 2, a nastepnie nacisnij Enter, aby wprowadzi¢ domysine ustawienia.

Ustawianie wagi: naci$nij przycisk A / V, aby ustawi¢ wage uzytkownika, a nastepnie nacisnij
Enter, aby przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawianie czasu: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ czas, a nastepnie naci$nij Enter, aby
przejs¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie dystansu: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ dystans, a nastepnie naci$nij
Enter, aby przej$¢ do nastepnego kroku.

Ustawienie kalorii: nacisnij przycisk A / V, aby ustawi¢ kalorie, a nastepnie naci$nij Enter,
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aby przejs¢ do nastepnego kroku.

6. Ustawienie profilu: jesli

nacisniesz Enter w zwykly sposéb, pominiesz ustawienie

indywidualnych faz programu. Jesli chcesz ustawié¢ profil programu ze wszystkimi jego fazami,
nacisnij Enter przez 2 sekundy i wprowadz ustawienia profilu:

o Po wprowadzeniu ustawienia profilu profil 2 bedzie miga¢. Naci$nij A / V aby
ustawi¢ opor i nacisng¢ Enter, aby przej$¢ do nastepnej fazy.

. Podczas ustawiania jednej z 16 faz nacisnij klawisz Enter, aby zapisa¢ ustawiony
profil lub Reset, aby przywrdci¢ domysine ustawienia profilu.

. Po zakonczeniu ustawiania wszystkich faz nacisnij Enter, aby przejs¢ do

nastepnego kroku.

7. Nacisnij przycisk QUICK START, aby rozpoczg¢ ¢wiczenia.

RYSUNEK PROFILI

MANUAL

AR ———
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WEIGHT LOSS

12 3 4 656 6 7 8 9101112 13 14 15 16
CV WORKOUT
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APLIKACJA KOMPUTERA BLUETOOTH
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USER 1
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(i0S I Android)
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DLA URZADZEN iOS (iPAD)

1. Pobranie aplikacji

Podtgcz iPada do sklepu App (iTunes) Store, wyszukaj "Pafers", a nastepnie przeczytaj
wprowadzenie. Wybierz aplikacje do pobrania na iPada, na przykfad "Thread monitor" lub "Run on
the Earth". Zainstaluj zgodng z aplikacje z komputerem i iPad’em. Na przyktad: "Pedal Monitor"
lub " Run on the Earth ". Aplikacje niezgodne z modelem nie mogg by¢ podtgczone do tego
komputera.

2. Dopasowanie urzadzen BT i dziatanie aplikacji:
Krok 1: Umies¢ iPad w obszarze przed ekranem LED. Mozesz tam go dotgczy¢.

Krok 2: Wejdz do "Ustawienia programow iPad".

Krok 3: Otworz BT i iPad wykryje wszystkie urzgdzenia BT w zasiegu. Znajdz nazwe urzgdzenia

BT biezni i kliknij jg, aby je dopasowaé. Jesli wykryje sie wiele urzadzen BT i nie moze rozpoznac

odpowiedniej nazwy, skontaktuj sie ze sprzedawca.
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Krok 4: Odczekaj kilka sekund, az stan urzadzenia zmieni sie na "potgczony". Nastepnie

sprawdz, czy znajdziesz rysunek B w prawym gérnym rogu iPada (biaty znak oznacza, ze BT
zostat dopasowany pomysinie / szary znak oznacza, ze BT jest wcigz otwarty i nie jest
dopasowany).

Krok 5: Po pomysinym dopasowaniu BT, na wyswietlaczu LED pojawi sie biate tto i wyswietlacz
"BT". Oznacza to, ze komputer potgczyt sie z iPadem z powodzeniem.

Krok 6: Nacisnij przycisk ,Home” D na iPadzie, przejdziesz do pulpitu iPad i uruchom
aplikacje, ktéra zostata pobrana.

Krok 7: (Po witgczeniu aplikacji). Gdy aplikacja potgczy sie z komputerem z powodzeniem, ikona
aplikacji na ekranie zostanie odblokowana. Nastepnie mozna uzywac¢ strony aplikacji do
sterowania bieznig.
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Krok 8: Po kazdym uzyciu aplikacji nacisnij przycisk "HOME" na iPodzie dwa razy, zamknij
ostatnio uzywang aplikacje w tle (jak na rysunku ponizej). Nastepnie wro¢ do strony Ustawienia
iPad, aby zamkng¢ funkcje BT. Komputer wyemituje sygnat dzwiekowy i powrdci do normalnego
trybu pracy.

Press twice

Press the APP continuosly

" 2EOE 0

Close the APP

DLA URZADZENIA Z ANDROIDEM

1. Pobieranie aplikacji

Potgcz tablet z Androidem z Play Store i wyszukaj Pafers. Nastepnie przeczytaj instrukcje
aplikacji. Pobierz aplikacje dla tego modelu do tabletu, na przyktad "Run on Earth". Inne aplikacje
nie jest przeznaczone do tej biezni. Inne aplikacje, ktére nie sg zgodne z tym modelem, nie mogg
by¢ podigczone do tego komputera.

E@ BIG Lnum:hfv > BAE
o=EenT

WERTHRE
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2. Dopasowanie urzadzen BT i obstuga aplikacji
Krok 1: Umies¢ urzgdzenie Android na obszarze przed ekranem LED. Mozesz tam go dotgczy¢.

Krok 2: Otwoérz program Ustawienia urzgdzenia z Androidem i otwérz BT.

Settings

Run on Earth Settings = Bunlon Earth Settings

® Wi-Fi

® Bluetooth

B Data usage

**% More settings
Device

® Home screen mode
@ Blocking mode

%) Sound

B Display

m Storage

Krok 3: Nacisnij przycisk "HOME", aby przejs¢ na pulpit. Otworz aplikacje pobrang z Sklepu Play.

Krok 4: Po wejsciu na strone aplikacji i wykryciu urzgdzenia pojawi sie strona opcji potgczenia.
Nacisénij "Potacz", a tablet Android wykryje wszystkie urzadzenia BT w zasiegu. Znajdz nazwe
urzadzenia BT urzagdzenia i kliknij, aby dopasowa¢ do urzadzenia. Gdy wykryje wiecej niz jedno
urzgdzenie i nie mozesz rozpoznaé odpowiedniej nazwy, skontaktuj sie ze sprzedawca.

Phone to PAFERS compatible
fitness machine

o0 Nw
.v,f-&‘ﬂkmf:g Google - Map data ©2013 Google, Kingway

Krok 5: Poczekaj kilka sekund, az stan tego urzadzenia zmieni sie na "potgczony". Nastepnie
sprawdz, czy w prawym gornym rogu widaé¢ symbol Bluetooth. (Bialty znak oznacza, ze BT zostat
poprawnie pomysinie. Szary znak oznacza, ze BT jest wtgczony, ale nie pasuje).

Krok 6: Po pomysinym dopasowaniu BT na wyswietlaczu LED pojawi sie biate tto i wyswietli
komunikat "BT". Oznacza to, ze komputer zostat pomysinie potgczony z urzgdzeniem. Nastepnie
mozna uzywac strony aplikacji do sterowania bieznig.

Krok 7: Po zakonczeniu uzywania aplikacji zamknij jga w tle. Nastepnie wré¢ do strony ustawien
urzgdzenia z Androidem, aby zamkng¢ funkcje BT. Komputer wyemituje sygnat dzwiekowy i
powrdci do normalnego trybu pracy.
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Uwagi:

e Technologia funkcji aplikacji zalezy od funkcji Bluetooth i innych funkcji. Sprawdz, czy
komputer jest wyposazony w BT.

e Po pomysinym dopasowaniu uruchom aplikacje w ciggu 2 minut. Jesli nie rozpocznie sie
w ciggu 2 minut, a odlegtos¢ miedzy komputerem a tabletem przekracza 2 metry,
potaczenie zostanie automatycznie zakonczone. Musisz go zresetowaé zgodnie z
powyzszymi krokami.

e Kazda aplikacja ma rézne funkcje i mozliwosci dziatania. Jesli nie jestes pewien,
skontaktuj sie ze sprzedawcg lub odwiedz strone internetowg Pafers, aby uzyskac
instrukcje i wprowadzenie funkcji. Mozesz przeglada¢ aplikacje i pobraé opis strony lub
skontaktuj sie z dealerem Pafers.

e Aplikacja automatycznie nie zmieni pomiaru jednostkowego (Metryczny / Angielski). Jesli
pomiar jednostkowy w aplikacji i konsoli rézni sie, przetgcz urzgdzenie w aplikaciji.

e Oprogramowanie zostanie zaktualizowane lub nowa aplikacja zostanie uruchomiona na
nieokreslonym harmonogramie.

e Aplikacja posiada ponizsze funkcje. Zalecamy otwarcie sieci 3G lub Wi-Fi w celu
korzystania z wszystkich dostepnych funkgc;ji.

1. ZARZADZANIE FITNESS: Zarejestruj swoje osobiste konto w aplikacji i zaloguj sie. Mozesz
zapisywac lub wyswietla¢ dane dotyczgce kondycji podczas kazdej sesji cwiczen.

2. Niektore aplikacje wymagajg potgczenia z Mapg Google. Ta strona moze by¢ uzywana jako
interfejs wyswietlania operacji po pozyciji.

Okolicznosci ponizej moga powodowacé przerwanie lub awarie potaczenia aplikacji:

Podczas korzystania z aplikacji sprébuj ograniczy¢ liczbe uruchomionych aplikacji, takich jak
odtwarzacz muzyczny, przegladanie zdjeé¢ itp. Sprébuj zmniejszyé liczbe przetgczania miedzy
aplikacjami i unikngé otwierania zbyt wielu aplikacji naraz. Czasami potaczenie zostanie przerwane z
powodu alokacji zasobow i samoobrony urzadzenia.

Jesli aplikacja urzadzenia iOS nie dziata tak, jak powinna, przeczytaj ponizsze kroki, aby
odzyskaé¢ potaczenie:

1. Szybko nacisnij dwukrotnie przycisk "HOME" na iPadzie i usun wszystkie aplikacje w pamieci
tymczasowej (w tym aplikacje Pafers).

2. Wprowadz program ustawien iPada, nacisnij "—" z prawej strony nazwy urzgdzenia BT i
wybierz "zapomnij", aby zapomnie¢ o tym urzgdzeniu BT.

Zamknij funkcje BT i wytacz urzgdzenie w programie ustawien iPada.
4. Wtacz urzadzenie po 1 minucie.

Wprowadz program ustawien iPad, otwoérz funkcje BT, wyszukaj nazwe urzadzenia BT i
dopasuj ponownie.

6. Po pomysinym dopasowaniu przejdz do pulpitu i ponownie uruchom program aplikacji Pafers.

Jesli problem nadal nie zostanie rozwigzany, sprawdz, czy urzgdzenie BT jest zgodne z iPadem do
tego komputera. Jesli tak, tymczasowo wytgcz iPoda. IPad moze sie uszkodzi¢ lub napotkaé inne
zakidcenia bezprzewodowe.

WSPIERANE URZADZENIA (ponizej wymieniono przykladowe urzadzenia). Zobacz deklaracje
na stronie pobierania aplikacji jako sprawdzanie poprawnosci.

1. Urzadzenia iOS:
iPod touch (czwarta generacja)
iPod touch (trzecia generacja)
iPhone 5
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iPhone 4S
iPhone 4
Mini iPad
iPad 2
iPad
2. Urzadzenia Android:
ASUS Nexus 7
Samsung Galaxy Note 2

Samsung S4
L an——

! E‘J ~—

W przypadku innych urzadzen z iOS lub Android nieuwzglednionych na liscie, aplikacja moze by¢
nadal instalowana i uzywana. Ze wzgledu na inny rozmiar ekranu, wspotczynnik obrazu i
rozdzielczos¢, dane mogg by¢ wyswietlane niedoktadnie i wymagana jest kalibracja. Wymienione
powyzej modele zostaty skalibrowane. Kazda aktualizacja zostanie zadeklarowana na stronie
internetowej Pafers.

Zaleca sie uaktualnienie wersji IOS do wersji 6.0 lub nowszej i wersji Androida do wersji 4.0 lub
nowszej. W ten sposéb zapewnisz sobie najlepsze doswiadczenia.

34



WARUNKI GWARANCJI, ZGLOSZENIA GWARANCYJNE

Gwarant:

inSPORTIine Polska

Ciemietniki 19, 29-120 Kluczewsko
NIP: 6090063070, REGON: 260656756

Okres gwarancji rozpoczyna sie od daty zakupu towaru przez klienta. Gwarancja udzielana jest w

trzech wariantach:

1. Gwarancja Domowa - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego do uzytku prywatnego,
nie komercyjnego przez Kupujgcego bedgcego konsumentem. (okres gwarancji: 24 miesiace).

2. Gwarancja Poét-komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkotach, osrodkach rehabilitacji, itp. (okres gwarancji: 12 miesiecy).

3. Gwarancja Komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkofach, osrodkach rehabilitacji, klubach fitness oraz sitowniach, itp. (okres gwarancji: 12
miesigce).

Brak informacji o wariancie gwarancji, ha dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie), domysinie
oznacza Gwarancje Domowa.

Gwarancja obejmuje usuniecie usterek, ktére w sposdb dajgcy sie udowodni¢ wynikajg z
zastosowania wadliwych materiatow lub sg wynikiem btedéw produkcyjnych.

Gwarancja nie obejmuje czynnosci zwigzanych z konserwacja, czyszczeniem, regulacjg i ze
skrecaniem potgczen srubowych danego przedmiotu, do ktérych to czynnosci zobowigzany jest
Kupujacy we wlasnym zakresie i na wtasny koszt.

Dowodem udzielenia gwarancji sg niniejsze Warunki gwarancji wraz z oswiadczeniem Gwaranta
zawartym na dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie). W celu realizacji uprawnien z gwarancji
Kupujacy winien okaza¢ warunki gwarancji oraz dowéd zakupu (paragon lub fakture VAT). Gwarancja
obowigzuje na terenie Polski.

Uprawnienia z gwaranciji nie przystugujg w przypadku:

a) uszkodzenia mechanicznego, ktoére powstato w transporcie produktu do Kupujgcego za pomoca
firm transportowych. Kupujacy jest zobowigzany do sprawdzenia towaru przy dostawie, w celu
wykrycia ewentualnych uszkodzen w transporcie. W przypadku wykrycia takiego uszkodzenia,
Kupujacy zobowigzany jest niezwiocznie poinformowac¢ podmiot sprzedajgcy oraz sporzgdzic¢
protokét szkody z przewoznikiem (firmg kurierska/pocztowg). W przypadku braku sporzadzenia
protokotu szkody Gwarant nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane przez firmy
kurierskie/pocztowe.

b) Uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, wtyki, gniazdka, przetaczniki, przyciski,
baterie, przewody, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z gabki, kotka, tozyska, tapicerka, rgczki
itp., chyba Ze ujawniona w tych elementach wada nie jest skutkiem naturalnego zuzycia, a
powstata z przyczyny tkwigcej w tym elemencie.

c) Drobne, powierzchowne zarysowania, odbarwienia lub spekania powtoki kryjgce;.

d) Uzywania przez Kupujgcego, niezgodnych z instrukcjg obstugi sprzetu, srodkéw eksploatacyjnych
lub czyszczacych.

e) Niewlasciwego zabezpieczenie sprzetu przez Kupujagcego przed dziataniem czynnikow
zewnetrznych tj. wilgoci, temperatury, kurzu, itp.

f) Niestosowania przez Kupujacego wymaganych (zgodnie z instrukcjg obstugi) materiatéw
eksploatacyjnych.

g) Przerébek i zmian konstrukcyjnych, dokonywanych przez Kupujgcego Ilub inne osoby
nieuprawnione do tego dziatania przez Gwaranta.

h) Normalnego uzytkowania (normalne zuzycie czesci eksploatacyjnych).

i) Uszkodzenia sprzetu na skutek nieprawidtowego montazu przez Kupujgcego lub osoby trzecie.

W przypadku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Gwarant zapewnia transport i ustuge serwisowg
przedmiotu gwaranciji.
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W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Kupujgcy pokrywa koszty ewentualnego
transportu i ustugi serwisowej przedmiotu gwarancji.

W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Kupujgcy bedzie mogt odebrac
przekazany przedmiot w siedzibie Gwaranta lub zaméwié¢ ustuge wysyitki danego przedmiotu na
wtasny koszt.

W  wyjatkowych przypadkach, aby =zdiagnozowa¢ usterke i stwierdzi¢é zasadnos$¢ zgtoszenia
reklamacyjnego Gwarant moze zazgdac przygotowania sprzetu do odbioru. Odbiér ten moze byé
dokonany przez firme spedycyjng, wowczas Kupujgcy zobowigzany jest przygotowac towar w sposéb
bezpieczny do odbioru. Kupujgcy wyda przedmiot sprzedazy bez zanieczyszczeh, w opakowaniu
oryginalnym lub zastepczym pozwalajgcym na przetransportowanie przedmiotu sprzedazy w stanie
bezpiecznym.

Gwarant zobowigzany jest ustosunkowa¢ sie do zgloszenia gwarancyjnego w terminie do 14 dni.
Naprawa gwarancyjna zostanie wykonana w najkrotszym mozliwym terminie. W wyjgtkowych
przypadkach, gdy naprawa przedmiotu sprzedazy bedzie wymaga¢ sprowadzenia niedostepnych w
Polsce lub nietypowych czesci z zagranicy, termin moze byé wydluzony. Kupujgcy zostanie
poinformowany o takiej sytuacji drogg mailowg lub telefonicznie.

Gwarant zobowigzuje sie do naprawy uszkodzonego sprzetu w przypadku zasadnosci zgtoszenia
gwarancyjnego. Wymiana towaru na nowy mozliwa jest jedynie w przypadku braku mozliwosci
naprawy sprzetu i gdy wada przedmiotu sprzedazy jest istotna. Zwrot kwoty zakupu za sprzet jest
mozliwy jedynie w przypadku braku mozliwosci naprawy i braku mozliwosci wymiany na nowy oraz
gdy wada jest istotna.

Okresowe przeglady techniczne sprzetu (dotyczy sprzetu przeznaczonego do uzytku pot-
komercyjnego oraz komercyjnego)

Po uptywie 6 i 12 miesiecy obowigzywania gwarancji, Gwarant zaleca przeprowadzenie przeglgdu
technicznego sprzetu. Wszystkie czesci, ktére zostang wymienione w trakcie okresowego przegladu
technicznego, zostang uzyte przez Gwaranta nieodptatnie w ramach gwarancji ( poza czesciami
zuzytymi w trakcie normalnego uzytkowania). Kupujgcy zobowigzany jest jedynie do pokrycia kosztow
przegladu technicznego i dojazdu do klienta wg. indywidualnej wyceny.

Wiazacej wyceny dokonuje dziat serwisowy Gwaranta.

Zgloszenia gwarancyjne

W celu zgloszenia reklamacyjnego nalezy przesta¢é FORMULARZ GWARANCYJNY za pomocg
strony internetowej Gwaranta www.e-insportline.pl.

Formularz gwarancyjny powinien zawierac¢ takie informacje jak:

Imie i Nazwisko / Numer telefonu / Adres / Dowdd zakupu / Nazwa produktu / Opis Wady.

Klient zostanie poinformowany o zakonczeniu i wyniku reklamacji przez e-mail lub
telefonicznie.

2 insportline

inSPORTIine Polska
Ciemietniki 19, 29-120 Kluczewsko
Telefon: +48 510 275 999
E-mail: biuro@e-insportline.pl
NIP: 6090063070, REGON: 260656756
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