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SRODKI| OSTROZNOSCI

Dla wlasnego bezpieczehstwa przed uzyciem tego produktu nalezy uwaznie przeczyta¢ ponizsze
instrukcje bezpieczenstwa, aby$ mogt prawidlowo i ptynnie korzysta¢ z tego sprzetu fitness, przy
zachowaniu zdrowia i czerpaniu przyjemnosci z rozrywki.

1.

Wszyscy uzytkownicy muszg postepowaé zgodnie z zaleceniami wymienionymi w tej
instrukcji. Nie ponosimy odpowiedzialnosci za obrazenia ciata lub szkody majgtkowe
poniesione przez lub przy uzyciu tego produktu.

2. Uzywaj tego produktu na stabilnej powierzchni, nie uzywaj go na nieréwnym lub Sliskim
podfozu.

3. Dzieci ponizej széstego roku zycia nie mogg korzysta¢ z tego urzadzenia. Trzymaj zwierzeta
domowe z dala od éwiczgcego przez catly czas.

4. Dokfadnie sprawdz produkt przed kazdym uzyciem. Jesli wyglagda na uszkodzony lub brakuje
jakiejkolwiek czesci, nie nalezy go uzywac.

5. Kiedy uzywasz tego przedmiotu, dlugie wlosy muszg byé zwigzane z tylu, a wszystkie
przedmioty ozdobne, takie jak kolczyki, muszg zosta¢ usuniete. Nie no$ zbyt luznych ubran,
ktére mogtyby zostaé wciggniete przez urzadzenie i spowodowac obrazenia. Uwazaj, aby nie
przytrzasnagc¢ palcéw zawiasami.

6. W przypadku zawrotéw gtowy, ucisku w klatce piersiowej, nudnos$ci, nieregularnego bicia
serca lub innych nieprawidlowych objawéw nalezy natychmiast przerwaé trening. W razie
potrzeby skonsultuj sie z lekarzem.

7. To urzadzenie jest przeznaczone do uzytku osobistego w domu. Nie nadaje sie do wynajmu
ani do celéw komercyjnych.

8. Osoby z uposledzeniem lub istniejgcymi wczesniej problemami zdrowotnymi (nadcisnienie,
choroby serca, choroby oskrzeli, zapalenie stawéw, bdl plecéw, miesigczka, cigza, inna
choroba) muszg skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem tego produktu.

9. Maksymalna waga uzytkownika: 100 kg.

Pamietaj
1. Przed uzyciem urzgdzenia nalezy zawsze przeprowadzi¢ éwiczenia rozgrzewajgce..
2. Cwiczenie musi byé wykonywane stopniowo. Uwazaj, zeby nie przecigzyé organizmu.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

Przechowuj to urzgdzenie fithess w suchym i czystym miejscu, z dala od dzieci.

Po kazdym uzyciu mozesz wyczysci¢ przedmiot miekkg i mokrg szmatkg. Do czyszczenia nie
uzywaj wody z mydtem ani zrgcych chemikalidw.
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Lewy zawias oporowy jest oznaczony naklejkg 2, a
prawy naklejkg 1.

Nacisnij klamre sprezynowg i zabezpiecz jg w
odpowiednim otworze na rurke. Upewnij sie, ze rury sg
zablokowane klamrg sprezynowa.

Pot6z wszystkie czesci na ptaskiej podtodze i sprawdz,
czy sg w porzadku.

Dotgcz paski, jak pokazano.

CWICZENIA

Ten produkt ma kilka funkcji dla réznych czesci ciata. Aby uzyskac szczegdtowe informacje, zobacz
ponizsze zdjecia, ktére pokazujg poszczegodlne ¢wiczenia..

Rysunek 1: [ Rysunek 2:
Usigdz prosto, . Kolejny wariant
éwicz miesnie ¢wiczen na

brzucha miesnie brzucha

Rysunek 3: Rysunek 4:

Cwiczenie Cwiczenie ud i
ramion | miesni )] ' W bioder w celu
piersiowych i i spalania kalorii




Rysunek 5: Rysunek 6:
Pomaga tatwiej Cwiczy miesnie
wykonywac uda i miednie
pompki, brzucha.
wzmacnia
migsnie ramion.
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PRZYCISKI

MOD: Mozesz nacisnag¢ klawisz MOD, aby wybraé lub zablokowa¢ Zzgdang funkcje. Przytrzymaj ten
przycisk przez 3-4 sekundy, aby zresetowaé wyswietlacz.

RST: Po wybraniu zgdanej funkcji nacisnij ten przycisk, aby zablokowa¢ kursor - wyswietlacz LED

pokaze tylko wybrang funkcje.

FUNKCJE

TIME (CZAS): Naciskaj klawisz MOD, az kursor wskaze TIME. Po rozpoczeciu ¢éwiczen dioda LED

pokaze czas treningu.




COUNT (LICZNIK): Catkowita liczba powtdrzen.
REPS (LICZBA POWTORZEN): Warto$¢ regulowana.

CAL (SPALONE KALORIE): Naciskaj klawisz MOD, az kursor wskaze CAL. Po rozpoczeciu ¢wiczen
dioda LED pokaze spalone kalorie.

SCAN: Funkcje wyswietlacza LED zmieniajg sie automatycznie co 10 sekund. (jedli ta funkcja jest
dostepna)

WARUNKI GWARANCJI, ZGLOSZENIA GWARANCYJNE

Gwarant:

inSPORTIine Polska

Ciemietniki 19, 29-120 Kluczewsko
NIP: 6090063070, REGON: 260656756

Okres gwarancji rozpoczyna sie od daty zakupu towaru przez klienta. Gwarancja udzielana jest w

trzech wariantach:

1. Gwarancja Domowa - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego do uzytku prywatnego,
nie komercyjnego przez Kupujgcego bedgcego konsumentem. (okres gwarancji: 24 miesigce).

2. Gwarancja Pét-komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkotach, osrodkach rehabilitacji, itp. (okres gwarancji: 12 miesiecy).

3. Gwarancja Komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkofach, osrodkach rehabilitacji, klubach fithess oraz sitowniach, itp. (okres gwarancji: 12
miesiecy).

Brak informacji o wariancie gwarancji, na dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie), domysinie
oznacza Gwarancje Domowa.

Gwarancja obejmuje usuniecie usterek, ktéore w sposdb dajgcy sie udowodni¢ wynikajg z
zastosowania wadliwych materiatéw lub sg wynikiem btedéw produkcyjnych.

Gwarancja nie obejmuje czynnosci zwigzanych z konserwacjg, czyszczeniem, regulacjg i ze
skrecaniem potgczen srubowych danego przedmiotu, do ktérych to czynnosci zobowigzany jest
Kupujgcy we wtasnym zakresie i na wtasny koszt.

Dowodem udzielenia gwarancji sg niniejsze Warunki gwarancji wraz z oswiadczeniem Gwaranta
zawartym na dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie). W celu realizacji uprawnien z gwarancji
Kupujacy winien okazaé warunki gwarancji oraz dowdd zakupu (paragon lub fakture VAT). Gwarancja
obowigzuje na terenie Polski.

Uprawnienia z gwarancji nie przystugujg w przypadku:

a) uszkodzenia mechanicznego, ktére powstato w transporcie produktu do Kupujgcego za pomoca
firm transportowych. Kupujacy jest zobowigzany do sprawdzenia towaru przy dostawie, w celu
wykrycia ewentualnych uszkodzen w transporcie. W przypadku wykrycia takiego uszkodzenia,
Kupujacy zobowigzany jest niezwtocznie poinformowac¢ podmiot sprzedajacy oraz sporzgdzic¢
protokot szkody z przewoznikiem (firmg kurierska/pocztowg). W przypadku braku sporzgdzenia
protokotu szkody Gwarant nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane przez firmy
kurierskie/pocztowe.

b) Uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, wtyki, gniazdka, przetaczniki, przyciski,
baterie, przewody, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z gagbki, kétka, tozyska, tapicerka, rgczki
itp., chyba Ze ujawniona w tych elementach wada nie jest skutkiem naturalnego zuzycia, a
powstata z przyczyny tkwigcej w tym elemencie.

c) Drobne, powierzchowne zarysowania, odbarwienia lub spekania powtoki kryjgce;.

d) Uzywania przez Kupujgcego, niezgodnych z instrukcjg obstugi sprzetu, srodkéw eksploatacyjnych
lub czyszczacych.

e) Niewlasciwego zabezpieczenie sprzetu przez Kupujacego przed dziataniem czynnikéw
zewnetrznych tj. wilgoci, temperatury, kurzu, itp.

f) Niestosowania przez Kupujacego wymaganych (zgodnie z instrukcjg obstugi) materiatéw
eksploatacyjnych.

g) Przerébek i zmian konstrukcyjnych, dokonywanych przez Kupujgcego Ilub inne osoby
nieuprawnione do tego dziatania przez Gwaranta.

6



h) Normalnego uzytkowania (normalne zuzycie czesci eksploatacyjnych).
i) Uszkodzenia sprzetu na skutek nieprawidtowego montazu przez Kupujgcego lub osoby trzecie.

W przypadku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Gwarant zapewnia transport i ustuge serwisowg
przedmiotu gwarancji.

W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Kupujgcy pokrywa koszty ewentualnego
transportu i ustugi serwisowej przedmiotu gwarancji.

W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Kupujgcy bedzie mogt odebraé
przekazany przedmiot w siedzibie Gwaranta lub zaméwi¢ ustuge wysytki danego przedmiotu na
wiasny koszt.

W  wyjatkowych przypadkach, aby zdiagnozowa¢ usterke i stwierdzi¢ zasadnos¢ zgtoszenia
reklamacyjnego Gwarant moze zazgdac przygotowania sprzetu do odbioru. Odbiér ten moze byé
dokonany przez firme spedycyjng, wowczas Kupujgcy zobowigzany jest przygotowaé towar w sposob
bezpieczny do odbioru. Kupujacy wyda przedmiot sprzedazy bez zanieczyszczen, w opakowaniu
oryginalnym lub zastepczym pozwalajgcym na przetransportowanie przedmiotu sprzedazy w stanie
bezpiecznym.

Gwarant zobowigzany jest ustosunkowac sie do zgloszenia gwarancyjnego w terminie do 14 dni.
Naprawa gwarancyjna zostanie wykonana w najkrétszym mozliwym terminie. W wyjgtkowych
przypadkach, gdy naprawa przedmiotu sprzedazy bedzie wymaga¢ sprowadzenia niedostepnych w
Polsce lub nietypowych czesci z zagranicy, termin moze byé wydluzony. Kupujgcy zostanie
poinformowany o takiej sytuacji drogg mailowg lub telefonicznie.

Gwarant zobowigzuje sie do naprawy uszkodzonego sprzetu w przypadku zasadnosci zgtoszenia
gwarancyjnego. Wymiana towaru na nowy mozliwa jest jedynie w przypadku braku mozliwosci
naprawy sprzetu i gdy wada przedmiotu sprzedazy jest istotna. Zwrot kwoty zakupu za sprzet jest
mozliwy jedynie w przypadku braku mozliwosci naprawy i braku mozliwosci wymiany na nowy oraz
gdy wada jest istotna.

Okresowe przeglady techniczne sprzetu (dotyczy sprzetu przeznaczonego do uzytku pét-
komercyjnego oraz komercyjnego)

Po uptywie 6 i 12 miesiecy obowigzywania gwarancji, Gwarant zaleca przeprowadzenie przegladu
technicznego sprzetu. Wszystkie czesci, ktére zostang wymienione w trakcie okresowego przegladu
technicznego, zostang uzyte przez Gwaranta nieodptatnie w ramach gwarancji ( poza cze$ciami
zuzytymi w trakcie normalnego uzytkowania). Kupujgcy zobowigzany jest jedynie do pokrycia kosztow
przegladu technicznego i dojazdu do klienta wg. indywidualnej wyceny.

Wiazgcej wyceny dokonuje dziat serwisowy Gwaranta.

Zgtoszenia gwarancyjne

W celu zgtoszenia reklamacyjnego nalezy przesta¢c FORMULARZ GWARANCYJNY za pomocg
strony internetowej Gwaranta www.e-insportline.pl.

Formularz gwarancyjny powinien zawierac¢ takie informacje jak:

Imie i Nazwisko / Numer telefonu / Adres / Dowdd zakupu / Nazwa produktu / Opis Wady.

Klient zostanie poinformowany o zakonczeniu i wyniku reklamacji przez e-mail lub
telefonicznie.
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inSPORTIine Polska
Ciemietniki 19, 29-120 Kluczewsko
Telefon: +48 510 275 999
E-mail: biuro@e-insportline.pl
NIP: 6090063070, REGON: 260656756


http://www.e-insportline.pl/
http://www.e-insportline.pl/

