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Gratulujemy zakupu butów do skakania, szczudeł! Masz teraz wyjątkowy produkt, którego 
możesz używać do zabawy i ćwiczeń. 

Przed pierwszym skokiem należy dokładnie przeczytać instrukcję obsługi i postępować zgodnie z 
zaleceniami w niej zawartymi. 

Instrukcja zawiera ostrzeżenia i przestrogi dotyczące gry i postępowania z zakupionym produktem. 
Należy zawsze przestrzegać tych instrukcji, aby uniknąć obrażeń u użytkownika lub innych osób. 

Po przeczytaniu tego podręcznika trzymaj go w pobliżu lub w bezpiecznym miejscu, aby był łatwo 
dostępny do wykorzystania w przyszłości. 

FUNKCJE 

Buty do skakania można zdefiniować jako system sprężynowy, który umożliwia odbijanie się od ziemi 
po naciśnięciu w górę. 

Dzięki specjalnej konstrukcji i sprężynie łukowej energia przesuwa się w kierunku, gdy sprężyna jest 
ściśnięta do tyłu, pod piętami użytkownika, co pozwala na optymalne przenoszenie mocy zarówno 
podczas wybicia, jak i spadania z dużej wysokości. Istnieje naturalny transfer energii, a użytkownik 
może dosłownie „latać”. 

Buty do skoków mają przed sobą wspaniałą przyszłość. Podczas biegania na butach do skakania 
możesz osiągnąć wysokie prędkości, skok na 2 m wysokości i ponad 3 m odległości, co jest 
absolutnie czymś wyjątkowym w świecie sportu i rozrywki. 

Ta pomoc jest szczególnie odpowiednia dla dzieci, aby pomóc wzmocnić ciało w okresie wzrostu bez 
nadmiernego obciążania stawów. Na pewno spodoba ci się ekscytujący ruch na butach do skakania. 

OPIS  

(Buty, Klucz do regulacji poziomu) 

BUTY: 

1. Elementy mocujące 

2. Plastikowe podnóżki 

3. Gumowe podeszwy 

4. Sprężyna 

  

NARZĘDZIA: 

• Klucz do regulacji poziomu 

GDZIE UŻYWAĆ? 

Gdzie można używać butów do skakania: 
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• Na płaskim i twardym podłożu. 

• Na otwartej przestrzeni, aby uniknąć wpadnięcie w przeszkodę. 

Miejsca niedozwolone: 

• W pobliżu dróg dla pojazdów silnikowych I innych niebezpiecznych miejscach. 

• Na nieutwardzonych, miękkich lub śliskich powierzchniach: trawa, dywan itp. 

• Na zboczach i schodach oraz w wąskich alejkach, gdzie istnieje bezpośrednie ryzyko upadku 
lub obrażeń. 

• Nie używaj do biegania między przeszkodami. 

JAK UŻYWAĆ? 

1. Przygotowanie: 

• Przygotuj buty do skakania. 

• Noś wygodne obuwie i odzież sportową. 

• Załóż sprzęt ochronny: kask, ochraniacze na nadgarstki, łokcie, kolana. 

  

2. Przygotowanie do biegania: 

• Wyreguluj paski mocujące na łydkach I kolanach 

 

Mocowanie uchwytów na kolana musi znajdować się poniżej poziomu rzepki. Aby 
wyregulować górne wiązanie, delikatnie poluzuj śruby imbusowe w plastikowej tulei podpórki 
łydki. Poluzowanie śrub pozwoli na przesunięcie górnego wiązania w górę / w dół. Zwykle nie 
ma potrzeby przesuwania tulei mocującej. Jeśli tuleja zostanie przesunięta lub odchylona,
wyprostuj ją ponownie przed dokręceniem śrub. Po ustawieniu górnego wiązania w 
optymalnej pozycji, mocno dokręć śruby tulei, ale uważaj, aby ich nie przekręcić. Nie ma 
potrzeby napinania paska pod kolanem. Dzięki temu buty do skoków będą łatwiejsze w 
obsłudze i bardziej stabilne. 

Uwaga: Wszystkie punkty kontaktowe są wyposażone w wypełnienie piankowe. W przypadku 
uszkodzenia łączników lub innych części skontaktuj się z naszym działem serwisowym. 

3. Przed użyciem produktu należy sprawdzić następujące punkty: 

• Dopasowanie i dokręcenie śrub. 

• Plastikowy kołnierz do zamocowania piankowego uchwytu kolana. 
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Uwaga: Wszystkie połączenia śrubowe (oprócz połączeń śrubowych na kołnierzu z tworzywa 
sztucznego) są zabezpieczone specjalnym płynem, aby zapobiec rozłączeniu. Jeśli specjalny płyn 
nie zostanie prawidłowo nałożony, skontaktuj się z naszym centrum obsługi klienta. 

4. Wskazówki i porady dla początkujących. 

    

1) Początkujący powinni usiąść przed zakładaniem butów do skakania. 

2) Pasy zabezpieczające podbicie stopy powinny być napięte. Oba pasy należy umieścić na 
zewnątrz. 

3) Regulując system zapięcia na podbiciu, można ustalić pożądaną pozycję stopy. Pozycja kostki 
powinna być teraz ustalona. 

4) Zapnij pasek na kolanie. Nie za ciasno. 

5) Załóż kolejny skaczący but w ten sam sposób. 

6) Użyj stołka barowego, aby łatwiej wstać. Możesz także wstać, opierając się o ścianę lub z 
pomocą przyjaciela. 

7) Początkujący nie powinni skakać ani stać na jednej nodze. 

8) Zacznij lekko skakać po wystarczającej liczbie ćwiczeń. 

9) 9) Po opanowaniu wszystkich umiejętności korzystania ze skaczących szczudeł i swobodnego 
korzystania z nich możesz wykręcić śrubę zabezpieczającą od bieżnika, zyskasz możliwość 
bardziej profesjonalnego użytkowania. 

  

5. Wskazówki i porady dla zaawansowanych użytkowników 

 

1) Zacznij od taśmy za łydką. 

2) Następnie przejdź przez poprzeczkę. 

3) Następnie wypacz za kolano i powtórz. 

4) Paski taśmowe po prostu wiążą się z tyłu, więc nie odbijają się w widoczny sposób.  

Oto jeden z czarnych pasków na prawym kolanie. Jest to krótszy 
pasek, więc można go obejść tylko raz, a klamra jest umieszczona 
tuż za samym kolanem, dzięki czemu nie ryzykujesz 
bezpośredniego wylądowania na nim. 
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6. Ogólne zalecenia: 

Wykonuj ostrożne kroki jeden po drugim, rozciągając obie nogi, aby uniknąć splątania. Nie 

skacz! Po prostu ćwicz powoli i ostrożnie. 

Uwagi dla dzieci: 

1) Dzieci powinny usiąść na wysokim krześle i stając na skaczących szczudłach, starsze 
powinny stanąć twarzą w twarz i pomóc im wstać. 

2) Starsi muszą poruszać się razem z dziećmi powoli krok po kroku. 

3) Aby zachować równowagę, ważne jest ciągłe poruszanie się. 

4) Są niebezpieczne dla dzieci, które nie mogę liczyć na pomoc drugiej osoby na pierwszym 
etapie korzystania z urządzenia. 

Wstawanie po upadku: 

Zwykle początkujący nie może wstać po upadku bez pomocy, więc proszę nie ćwiczyć 
chodzenia bez pomocy na początku, chyba że możesz wstać drugą stopą po upadku i bez 
żadnej pomocy. 

7. Zdejmowanie: 

1) Usiądź na wysokim siedzeniu, takim jak stołek barowy. 

2) Zdejmij skaczące szczudła, naciskając kciukiem w kierunku dłoni. 

   

UWAGA 

1) Użytkownik powinien nosić nie tylko kask, ale także ochraniacze na kolanach, nadgarstkach i 
łokciach. 

2) Idź krok po kroku i ćwicz regularnie. Początkujący nie powinien skakać losowo. 

3) Ciesz się nimi przez odpowiedni czas w zależności od stanu fizycznego lub doświadczenia. 
Dostosuj odpowiednio czas ćwiczeń. 

Dla Twojego bezpieczeństwa: 

Buty skaczące stanowią produkt wysokiej jakości, ściśle zaprojektowany pod kątem lekkości. Aby 
uniknąć obrażeń, należy zawsze utrzymywać sprzęt w dobrym stanie. 

UWAGI DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA 

• Ostrzeżenie!!! Nie używaj butów do skakania w przypadku złamania, urazu, złego stanu 
zdrowia lub powolnej reakcji. 

• Jeśli nie wykonałeś wystarczającej ilości ćwiczeń rozgrzewających, nie wskakuj na szczudła. 

• Nie używaj skaczących szczudeł na śliskim lub szorstkim podłożu, schodach, pochyłości lub 
powierzchni pokrytej wykładziną. Unikaj używania w dowolnym miejscu, gdzie jest wiele 
przeszkód. 

• Nie naprawiaj, nie montuj ani nie demontuj ich samodzielnie. Jeśli masz jakieś pytania, 
skontaktuj się ze sprzedawcą lub centrum obsługi klienta. 

• Oczyść kurz i brud po każdym użyciu. 
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KONSERWACJA 

• Wszelkie uszkodzenia butów do skakania muszą zostać naprawione przed użyciem po 
dokładnym zapoznaniu się z instrukcją bezpieczeństwa. 

• Prace naprawcze powinien wykonywać wyłącznie upoważniony serwisant. 

• Do czyszczenia używaj wyłącznie suchej szmatki. 

• Ważne jest, aby upewnić się, że żadne ostre krawędzie nie uszkodzą powierzchni sprężyny.  

PARAMETRY 

Model: Hoppino (dla dzieci) 

Wymiary: 66,5 (L) x 58,5 (W) x 42 (H) CM (para) 

Waga netto: 4,5 kg / para 

Waga brutto: 5,5 kg / para 

Model: Hoppero (dla dorosłych) 

Wymiary: 88 (L) x 29 (W) x 38 (H) CM 

Waga netto: 7,5 kg / para 

Waga brutto: 9,5 kg / para 

WARUNKI GWARANCJI, ZGŁOSZENIA GWARANCYJNE 

 
Gwarant: 
inSPORTline Polska  
Ciemiętniki 19, 29-120 Kluczewsko  
NIP: 6090063070, REGON: 260656756 
 
Okres gwarancji rozpoczyna się od daty zakupu towaru przez klienta. Gwarancja udzielana jest w 
trzech wariantach:  
1. Gwarancja Domowa - Przeznaczona jest dla sprzętu wykorzystywanego do użytku prywatnego, 

nie komercyjnego przez Kupującego będącego konsumentem. (okres gwarancji: 24 miesiące).  
2. Gwarancja Pół-komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzętu wykorzystywanego w hotelach, spa, 

szkołach, ośrodkach rehabilitacji, itp. (okres gwarancji: 12 miesięcy).  
3. Gwarancja Komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzętu wykorzystywanego w hotelach, spa, 

szkołach, ośrodkach rehabilitacji, klubach fitness oraz siłowniach, itp. (okres gwarancji: 12 
miesięcy). 

4.  
Brak informacji o wariancie gwarancji, na dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie), domyślnie 
oznacza Gwarancje Domową. 
 
Gwarancja obejmuje usunięcie usterek, które w sposób dający się udowodnić wynikają z 
zastosowania wadliwych materiałów lub są wynikiem błędów produkcyjnych.  
Gwarancja nie obejmuje czynności związanych z konserwacją, czyszczeniem, regulacją i ze 
skręcaniem połączeń śrubowych danego przedmiotu, do których to czynności zobowiązany jest 
Kupujący we własnym zakresie i na własny koszt. 
 
Dowodem udzielenia gwarancji są niniejsze Warunki gwarancji wraz z oświadczeniem Gwaranta 
zawartym na dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie). W celu realizacji uprawnień  z gwarancji 
Kupujący winien okazać warunki gwarancji oraz dowód zakupu (paragon lub fakturę VAT). Gwarancja 
obowiązuje na terenie Polski. 
  
Uprawnienia z gwarancji nie przysługują w przypadku:  
 
a) Uszkodzenia mechanicznego, które powstało w transporcie produktu do Kupującego za pomocą 

firm transportowych. Kupujący jest zobowiązany do sprawdzenia towaru przy dostawie, w celu 
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wykrycia ewentualnych uszkodzeń w transporcie. W przypadku wykrycia takiego uszkodzenia, 
Kupujący zobowiązany jest niezwłocznie poinformować podmiot sprzedający oraz sporządzić 
protokół szkody z przewoźnikiem (firmą kurierską/pocztową). W przypadku braku sporządzenia 
protokołu szkody Gwarant nie ponosi odpowiedzialności za szkody spowodowane przez firmy 
kurierskie/pocztowe. 

b) Uszkodzenia i zużycie takich elementów jak: linki, paski, wtyki, gniazdka, przełączniki, przyciski, 
baterie, przewody, elementy gumowe, pedały, uchwyty z gąbki, kółka, łożyska, tapicerka,  rączki 
itp., chyba że ujawniona w tych elementach wada nie jest skutkiem naturalnego zużycia, a 
powstała z przyczyny tkwiącej w tym elemencie. 

c) Drobne, powierzchowne zarysowania, odbarwienia lub spękania powłoki kryjącej. 
d) Używania przez Kupującego, niezgodnych z instrukcją obsługi sprzętu, środków eksploatacyjnych 

lub czyszczących. 
e) Niewłaściwego zabezpieczenie sprzętu przez Kupującego przed działaniem czynników 

zewnętrznych tj. wilgoci, temperatury, kurzu, itp. 
f) Niestosowania przez Kupującego wymaganych (zgodnie z instrukcją obsługi) materiałów 

eksploatacyjnych. 
g) Przeróbek i zmian konstrukcyjnych, dokonywanych przez Kupującego lub inne osoby 

nieuprawnione do tego działania przez Gwaranta. 
h) Normalnego użytkowania (normalne zużycie części eksploatacyjnych). 
i) Uszkodzenia sprzętu na skutek nieprawidłowego montażu przez Kupującego lub osoby trzecie. 
  
W przypadku zasadności zgłoszenia reklamacyjnego Gwarant zapewnia transport i usługę serwisową 
przedmiotu gwarancji.  
 
W przypadku braku zasadności zgłoszenia reklamacyjnego Kupujący pokrywa koszty ewentualnego 
transportu i usługi serwisowej przedmiotu gwarancji. 
 
W przypadku braku zasadności zgłoszenia reklamacyjnego Kupujący będzie mógł odebrać 
przekazany przedmiot w siedzibie Gwaranta lub zamówić usługę wysyłki danego przedmiotu na 
własny koszt. 
 
W wyjątkowych przypadkach, aby zdiagnozować usterkę i stwierdzić zasadność zgłoszenia 
reklamacyjnego Gwarant może zażądać przygotowania sprzętu do odbioru. Odbiór ten może być 
dokonany przez firmę spedycyjną, wówczas Kupujący zobowiązany jest przygotować towar w sposób 
bezpieczny do odbioru.  Kupujący wyda przedmiot sprzedaży bez zanieczyszczeń, w opakowaniu 
oryginalnym lub zastępczym pozwalającym na przetransportowanie przedmiotu sprzedaży w stanie 
bezpiecznym. 
  
Gwarant zobowiązany jest ustosunkować się do zgłoszenia gwarancyjnego w terminie do 14 dni. 
Naprawa gwarancyjna zostanie wykonana w najkrótszym możliwym terminie. W wyjątkowych 
przypadkach, gdy naprawa przedmiotu sprzedaży będzie wymagać sprowadzenia niedostępnych w 
Polsce lub nietypowych części z zagranicy, termin może być wydłużony. Kupujący zostanie 
poinformowany o takiej sytuacji drogą mailową lub telefonicznie. 
 
Gwarant zobowiązuje się do naprawy uszkodzonego sprzętu w przypadku zasadności zgłoszenia 
gwarancyjnego. Wymiana towaru na nowy możliwa jest jedynie w przypadku braku możliwości 
naprawy sprzętu i gdy wada przedmiotu sprzedaży jest istotna. Zwrot kwoty zakupu za sprzęt jest 
możliwy jedynie w przypadku braku możliwości naprawy i braku możliwości wymiany na nowy oraz 
gdy wada jest istotna. 
 
Okresowe przeglądy techniczne sprzętu (dotyczy sprzętu przeznaczonego do użytku pół-
komercyjnego oraz komercyjnego) 
 
Po upływie 6 i 12 miesięcy obowiązywania gwarancji, Gwarant zaleca przeprowadzenie przeglądu 
technicznego sprzętu. Wszystkie części, które zostaną wymienione w trakcie okresowego przeglądu 
technicznego, zostaną użyte przez Gwaranta nieodpłatnie w ramach gwarancji ( poza częściami 
zużytymi w trakcie normalnego użytkowania). Kupujący zobowiązany jest jedynie do pokrycia kosztów 
przeglądu technicznego i dojazdu do klienta wg. indywidualnej wyceny. 
Wiążącej wyceny dokonuje dział serwisowy Gwaranta. 
 

Zgłoszenia gwarancyjne  
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W celu zgłoszenia reklamacyjnego należy przesłać FORMULARZ GWARANCYJNY za pomocą  
strony internetowej Gwaranta www.e-insportline.pl. 
Formularz gwarancyjny powinien zawierać takie informacje jak:  
Imię i Nazwisko / Numer telefonu / Adres / Dowód zakupu / Nazwa produktu / Opis Wady.  
Klient zostanie poinformowany o zakończeniu i wyniku reklamacji przez e-mail lub 
telefonicznie. 
 

 
inSPORTline Polska 

Ciemiętniki 19, 29-120 Kluczewsko 
Telefon:  +48 510 275 999 

E-mail: biuro@e-insportline.pl 
NIP: 6090063070, REGON: 260656756 

 

http://www.e-insportline.pl/

