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WPROWADZENIE

Dziekujemy za zakup tego produktu. Mamy nadzieje, ze korzystanie z niego bedzie dla Ciebie
przyjemnoscia, aby utrzymac sie w dobrej kondycji zdrowotnej. Przeczytaj wszystkie instrukcje przed
uzyciem tego produktu i zachowaj je w celu uzyskania dalszych porad.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA

e Przed rozpoczeciem jakiegokolwiek programu ¢éwiczehh zdecydowanie zalecamy wizyte u
lekarza w celu przeprowadzenia petnego ¢wiczenia fizycznego i omoéwienia planéw ¢wiczen.

e Przed uzyciem tego produktu nalezy przeczyta¢ wszystkie informacje zawarte w niniejszej
instrukcji obstugi.

e Produkt nie jest wodoodporny. Nie zanurzaj krokomierza w wodzie ani nie uzywaj go w
niezabezpieczonych, mokrych warunkach

e Przechowuj ten produkt z dala od dzieci i zwierzat domowych.

e Produkt zawiera mate czesci, ktére mogg zostac potkniete.

¢ Unikaj wystawiania na ekstremalne warunki atmosferyczne.

¢ Unikaj nieostroznego uzytkowania lub ciezkich uderzen w ten produkt.

o Aby uzyskac¢ najlepszg doktadnos¢, produkt ten nalezy nosi¢ na pasku (za pomocg zaczepu
do paska). Jesli ten produkt jest luzno przymocowany, doktadno$¢ urzadzenia bedzie
watpliwa.

¢ Nigdy nie demontuj ani nie modyfikuj tego produktu. Modyfikacje tego produktu spowodujg
utrate gwaranc;ji.

OPIS PRODUKTU

CECHY

e Licznik krokéw (1-99 999 krokdw)

e Automatyczny licznik ¢wiczen (do 9:59:59)
o Przebyty dystans (do 9:59:59 mil)

e Spalone kalorie (do 99 999 kcal)



e Spalony ttuszcz (do 999 gramoéw)

e Miernik celu krokéw (1000-99 000 krokdw)
¢ Automatyczna pamieé¢ kumulacyjna

e Zintegrowany zaczep do paska

o tatwos$¢ uzytkowania

e Lekka konstrukcja

e Bateria wymienialna przez uzytkownika.

AKTYWACJA

Aby aktywowac ten produkt po raz pierwszy, nalezy usungc¢ izolacje baterii z komory baterii. Delikatnie
pociggnij przezroczystg zaktadke, az cata zaktadka zostanie usunieta z obszaru kieszeni na baterie.
Usun etykiete, ktéra pojawia sie na wyswietlaczu produktu. Wyswietlacz LCD powinien by¢ teraz
aktywny i gotowy do uzycia.

TRYBY PRACY

Nacisnij przycisk MODE, aby przetacza¢ sie migedzy trybami.

Tryb liczenia krokow: ¢ ETER TN

W trybie krokéw liczona jest fgczna liczba wykonanych .
krokéw. Na poczatku aktywnosci krokomierz zacznie '
liczy¢ kroki dopiero po wykonaniu 10 ,podobnych” i l I

krokow. Ta funkcja ma na celu zapewnienie, ze

krokomierz liczy twoje kroki, a nie przypadkowy ruch.
Stap Moda

Tryb timer:

W trybie TIMER CWICZEN krokomierz automatycznie 0 "
wyswietli catkowity czas cwiczen. . "

Exsrcise [mer Mode

Tryb odlegtosci: _ - i
W trybie ODLEGLOSC zostanie wy$wietlony catkowity ' 1 |
przebyty dystans. i

Tryb Kalorie:
W trybie KALORIE krokomierz wyswietla szacunkowg 1
catkowitg liczbe spalonych kalorii (w kcal).

Calorie Moda




Tryb Spalanie tluszczu:

W trybie SPALANIE KALORII krokomierz wyswietla
szacunkowg catkowitg liczbe spalonych kalorii (w kcal).

Tryb Cel krokow:

Aby ustawi¢ cel kroku docelowego, zobacz Ustawianie
informacji o uzytkowniku. W trybie TARGET STEP
GOAL krokomierz wy$wietli liczbe krokéw, ktére musisz
jeszcze przejs¢, aby osiggngé swoj TARGET STEP
GOAL. Przyktad: Twoj cel kroku docelowego to 16 000
krokéw. Jesli przeszedtes 15 398 krokéw, nadal musisz
przejs¢ 602 kroki. Wartos¢ wyswietlana w trybie
TARGET STEP GOAL to 602.

Target Step Goal Mode
{Countdown)

OKRESLANIE DLUGOSCI KROKU

Wprowadzona dtugos$¢ kroku bedzie miata wptyw na czesc¢ licznika krokow tego krokomierza. Jesli
okaze sie, ze licznik krokow jest ogdlnie za wysoki lub za niski, moze by¢ konieczne dostosowanie
dtugosci kroku.

Do doktadnego pomiaru kroku bedziesz potrzebowa¢ tasmy miernicze;j.

Stwérz znak startu na ziemi. Trzymajgc palec u nogi na znaku, wykonaj 10 naturalnych
krokéw w linii proste;.

Pod koniec dziesigtego kroku utwérz drugi znak bezposrednio przed przednig stopa.
Zmierz odlegtos¢ miedzy znakami i podziel przez 10.

Aby uzyska¢ optymalne wyniki, krokomierz powinien by¢ uzywany wyfgcznie do chodzenia.
Jogging i/lub bieganie z krokomierzem moze powodowaé nieregularne ruchy i rézne dtugo$ci
kroku, co moze skutkowac niedoktadng liczbg krokdw.

USTAWIANIE INFORMACJI O UZYTKOWNIKU

Prosze poprawnie wpisa¢ wszystkie informacje. Nieprawidlowe informacje mogg wptyng¢ na
doktadnos$¢ podanych danych.

W trybie STEP NACISNIJ | PRZYTRZYMAJ przycisk SET, az stowo ADJ zacznie miga¢ na
wyswietlaczu. Po tym wyswietlaczu automatycznie pojawi sie¢ migajgca wartos¢ (WEIGHT).

Aby ustawi¢c wartos¢ WAGI 44-352 Ibs.), NACISNIJ przycisk SET (NACISNIJ |
PRZYTRZYMAJ, aby szybko przewijac). Po wybraniu zgdanej wartosci, NACISNIJ przycisk
MODE, aby przejs¢ do ustawienia DLUGOSC KROKU.

Aby wyregulowac warto$¢ DEUGOSC KROKU (7-47 cali), NACISNIJ przycisk SET (NACISNIJ
| PRZYTRZYMAJ, aby szybko przewija¢). Po wybraniu zgdanej wartosci, NACISNIJ przycisk
MODE, aby przej$¢ do ustawienia TARGET STEP CEL.

Aby ustawi¢ wartos¢ DOCELOWEGO KROKU CEL (1000-99 000 krokéw), NACISNLIJ przycisk
SET (NACISNIJ | PRZYTRZYMAJ, aby szybko przewija¢). Po wybraniu zgdanej wartosci
nacisnij przycisk MODE, aby powréci¢ do trybu STEP.

Po 30 sekundach braku aktywnosci przyciskdw krokomierz domysinie powréci do trybu STEP
STEP.



RESETOWANIE | KASOWANIE DANYCH

Zresetowanie krokomierza wyczysci wszystkie dane (we wszystkich trybach). W trybie KROK
NACISNIJ | PRZYTRZYMAJ przycisk MODE, az na ekranie pojawi si¢ stowo CLEAR.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Jesli ten produkt nie liczy krokéw prawidtowo, przyczyng mogg by¢ nastepujgce warunki.

Ten produkt moze by¢ nieprawidtowo umieszczony. Aby uzyskac najlepsze rezultaty, produkt
ten nalezy ustawi¢ prostopadle do podtoza.

Ten produkt jest przesuwany w nieregularny sposéb. Jesli ten produkt jest umieszczony w
torbie i torba porusza sie nieregularnie lub jesli krokomierz jest w pozycji, kotysat sie
nieregularnym ruchem. Podobnie chodzenie po schodach, uprawianie sportu i wchodzenie po
stromych zboczach moga réwniez wplywac na odczyt danych.

Uzytkownik ma niespdjne lub wolne tempo ruchu krokowego. Jesli uzytkownik nie ma statego
kroku, krokomierz moze niedokfadnie wykry¢ ruch (np. szuranie nogami, chodzenie w ttumie).

Staba bateria.

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Czys¢ ten produkt od czasu do czasu miekka, suchg szmatka.
Przechowuj ten produkt w suchym miejscu, gdy nie jest uzywany przez dtuzszy czas.

Nigdy nie wystawiaj tego produktu na dziatanie silnych chemikaliéw, takich jak benzyna,
rozpuszczalniki czyszczgce, aceton, alkohol, $rodki odstraszajgce owady, kremy
przeciwstoneczne, lakiery do wiosdéw i inne przybory toaletowe, poniewaz mogg one
uszkodzi¢ urzadzenie.

INFORMACJE O BATERII | WYMIANA

Oznaki stabngcej, wyczerpanej baterii.

Zanikajacy lub pusty wyswietlacz.
Niedoktadne odczyty.
Produkt wykorzystuje jedng baterie alkaliczng LR1130 1,5 V.

Za pomocg matego srubokreta wykre¢ srube z klapki baterii. Delikatnie zdejmij klapke baterii z
krokomierza.

Wyjmij starg baterie LR1130 i zastap jg nowa baterig LR1130. Upewnij sie, Ze bateria znajduje
sie we wlasciwej polaryzacji, widoczna jest dodatnia (+) strona baterii.

Ostroznie zatdz pokrywe baterii, nie dokrecaj zbyt mocno sruby.
Baterie do zegarkdéw nalezy trzymac z dala od dzieci i zwierzat domowych.

Ten produkt zawiera baterie guzikowg. W przypadku potkniecia natychmiast skontaktowac sie
z lekarzem, moze nastgpi¢ powazne uszkodzenie lub $mierc.

Baterie do zegarkdw zawierajg substancje chemiczne. Zutylizuj krokomierz, baterie i wszystkie
elementy zgodnie z lokalnymi przepisami. Bezprawna utylizacja moze przyczyni¢ sie do
zanieczyszczenia $rodowiska.

Nie wktadaj baterii do ognia, bateria moze eksplodowac.

OSTRZEZENIE! Baterie alkaliczne w tym urzadzeniu sg bardzo podatne na niewtadciwe
przechowywanie. Wiele razy baterie zakupione jako nowe sg wyczerpane lub stabe przed zakupem.
Jesli wyprébujesz nowg baterie, a problemy bedg sie powtarzaé, dla pewnosci wyprébuj drugg baterie
z innego zrodfa.
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UTYLIZACJA | OCHRONA SRODOWISKA

e To oznaczenie wskazuje, ze tego produktu nie nalezy wyrzucac¢ z
innymi odpadami domowymi. Aby zapobiec mozliwym szkodom dla
Srodowiska lub zdrowia ludzkiego spowodowanym niekontrolowang
utylizacjg odpadéw, poddawaj je odpowiedzialnemu recyklingowi, aby
promowaé¢ zrownowazone ponowne  wykorzystanie zasobdéw
materiatowych. Informacje na temat utylizacji mozna uzyskaé od wtadz
lokalnych.

e Aby ponownie uruchomi¢ uzywane urzgdzenie, skorzystaj z systemu
zwrotu i odbioru lub skontaktuj sie ze sprzedawcg, u ktérego produkt
zostat zakupiony. Moga zabra¢ ten produkt do bezpiecznego dla
Srodowiska recyklingu.

WARUNKI GWARANCJI, ZGLOSZENIA GWARANCYJNE

Gwarant:

inSPORTIline Polska

Ciemietniki 19, 29-120 Kluczewsko
NIP: 6090063070, REGON: 260656756

Okres gwarancji rozpoczyna sie od daty zakupu towaru przez klienta. Gwarancja udzielana jest w
trzech wariantach:

1. Gwarancja Domowa - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego do uzytku prywatnego,
nie komercyjnego przez Kupujgcego bedacego konsumentem. (okres gwarancji: 24 miesigce).

2. Gwarancja Pél-komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkotach, osrodkach rehabilitacji, itp. (okres gwarancji: 12 miesiecy).

3. Gwarancja Komercyjna - Przeznaczona jest dla sprzetu wykorzystywanego w hotelach, spa,
szkotach, osrodkach rehabilitacji, klubach fitness oraz sitowniach, itp. (okres gwarancji: 12
miesiecy).

Brak informacji o wariancie gwarancji, na dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie), domysinie
oznacza Gwarancje Domowa.

Gwarancja obejmuje usuniecie usterek, kiére w sposdb dajgcy sie udowodni¢ wynikajg z
zastosowania wadliwych materiatéw lub sg wynikiem btedéw produkcyjnych.

Gwarancja nie obejmuje czynno$ci zwigzanych z konserwacjg, czyszczeniem, regulacjg i ze
skrecaniem potgczen srubowych danego przedmiotu, do ktérych to czynnosci zobowigzany jest
Kupujgcy we wtasnym zakresie i na wtasny koszt.

Dowodem udzielenia gwarancji sg niniejsze Warunki gwarancji wraz z oswiadczeniem Gwaranta
zawartym na dowodzie zakupu (fakturze lub paragonie). W celu realizacji uprawnien z gwarancji
Kupujacy winien okazaé¢ warunki gwarancji oraz dowdd zakupu (paragon lub fakture VAT). Gwarancja
obowigzuje na terenie Polski.

Uprawnienia z gwaranciji nie przystugujg w przypadku:

a) uszkodzenia mechanicznego, ktére powstato w transporcie produktu do Kupujgcego za pomoca
firm transportowych. Kupujgcy jest zobowigzany do sprawdzenia towaru przy dostawie, w celu
wykrycia ewentualnych uszkodzen w transporcie. W przypadku wykrycia takiego uszkodzenia,
Kupujgcy zobowigzany jest niezwtocznie poinformowac¢ podmiot sprzedajgcy oraz sporzadzié
protokét szkody z przewoznikiem (firmg kurierskg/pocztowg). W przypadku braku sporzadzenia
protokotu szkody Gwarant nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane przez firmy
kurierskie/pocztowe.

b) Uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, wtyki, gniazdka, przetaczniki, przyciski,
baterie, przewody, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z gabki, kotka, tozyska, tapicerka, rgczki
itp., chyba ze ujawniona w tych elementach wada nie jest skutkiem naturalnego zuzycia, a
powstata z przyczyny tkwigcej w tym elemencie.

c) Drobne, powierzchowne zarysowania, odbarwienia lub spekania powtoki kryjgce;.

d) Uzywania przez Kupujgcego, niezgodnych z instrukcjg obstugi sprzetu, srodkéw eksploatacyjnych
lub czyszczgcych.



e) Niewlasciwego zabezpieczenie sprzetu przez Kupujgcego przed dziataniem czynnikdw
zewnetrznych tj. wilgoci, temperatury, kurzu, itp.

f) Niestosowania przez Kupujgcego wymaganych (zgodnie z instrukcjg obstugi) materiatow
eksploatacyjnych.

g) Przerébek i zmian konstrukcyjnych, dokonywanych przez Kupujgcego Ilub inne osoby
nieuprawnione do tego dziatania przez Gwaranta.

h) Normalnego uzytkowania (normalne zuzycie czesci eksploatacyjnych).

i) Uszkodzenia sprzetu na skutek nieprawidtowego montazu przez Kupujgcego lub osoby trzecie.

W przypadku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Gwarant zapewnia transport i ustuge serwisowg
przedmiotu gwaranciji.

W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Kupujgcy bedzie mogt odebraé
przekazany przedmiot w siedzibie Gwaranta lub zaméwi¢ ustuge wysytki danego przedmiotu na
wtasny koszt.

W  wyjatkowych przypadkach, aby zdiagnozowaé usterke i stwierdzi¢ zasadnos$¢ zgtoszenia
reklamacyjnego Gwarant moze zazadac przygotowania sprzetu do odbioru. Odbiér ten moze by¢
dokonany przez firme spedycyjna, wéwczas Kupujgcy zobowigzany jest przygotowaé towar w sposob
bezpieczny do odbioru. Kupujgcy wyda przedmiot sprzedazy bez zanieczyszczen, w opakowaniu
oryginalnym lub zastepczym pozwalajgcym na przetransportowanie przedmiotu sprzedazy w stanie
bezpiecznym.

Gwarant zobowigzany jest ustosunkowac sie do zgtoszenia gwarancyjnego w terminie do 14 dni.
Naprawa gwarancyjna zostanie wykonana w najkrotszym mozliwym terminie. W wyjgtkowych
przypadkach, gdy naprawa przedmiotu sprzedazy bedzie wymagac¢ sprowadzenia niedostepnych w
Polsce lub nietypowych czesci z zagranicy, termin moze by¢ wydtuzony. Kupujacy zostanie
poinformowany o takiej sytuacji drogg mailowg lub telefonicznie.

Gwarant zobowigzuje sie do naprawy uszkodzonego sprzetu w przypadku zasadnosci zgtoszenia
gwarancyjnego. Wymiana towaru na nowy mozliwa jest jedynie w przypadku braku mozliwosci
naprawy sprzetu i gdy wada przedmiotu sprzedazy jest istotna. Zwrot kwoty zakupu za sprzet jest
mozliwy jedynie w przypadku braku mozliwosci naprawy i braku mozliwosci wymiany na nowy oraz
gdy wada jest istotna.

Okresowe przeglady techniczne sprzetu (dotyczy sprzetu przeznaczonego do uzytku pét-
komercyjnego oraz komercyjnego)

Po uptywie 6 i 12 miesiecy obowigzywania gwarancji, Gwarant zaleca przeprowadzenie przegladu
technicznego sprzetu. Wszystkie czesci, ktére zostang wymienione w trakcie okresowego przegladu
technicznego, zostang uzyte przez Gwaranta nieodptatnie w ramach gwarancji ( poza czesciami
zuzytymi w trakcie normalnego uzytkowania). Kupujgcy zobowigzany jest jedynie do pokrycia kosztow
przegladu technicznego i dojazdu do klienta wg. indywidualnej wyceny.

Wiazacej wyceny dokonuje dziat serwisowy Gwaranta.

Zgtoszenia gwarancyjne

W celu zgtoszenia reklamacyjnego nalezy przesta¢c FORMULARZ GWARANCYJNY za pomoca
strony internetowej Gwaranta www.e-insportline.pl.

Formularz gwarancyjny powinien zawierac¢ takie informacje jak:

Imie i Nazwisko / Numer telefonu / Adres / Dowdd zakupu / Nazwa produktu / Opis Wady.

Klient zostanie poinformowany o zakonczeniu i wyniku reklamacji przez e-mail lub
telefonicznie.
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Telefon: +48 510 275 999
E-mail: biuro@e-insportline.pl
NIP: 6090063070, REGON: 260656756
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